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İLETİŞİMLİ YALNIZLIK

İnsanoğlu “Beni yalnız bırakır

mısınız?” cümlesini ne kadar az kurar oldu.

Hatta bu cümle televizyon dizilerinden başka

bir yerde duyulmaz oldu artık. İşin merak

ettiğim yanı ise yalnız kalmak istediğimiz

anda bile bunu ne kadar başarabildiğimiz.

Eskilerin inzivaya çekilmek dedikleri

şimdiki yalnızlık mı? Çünkü yalnız kalmak

istiyoruz ama yarım metre uzağımızda cep

telefonu, iki metre uzağımızda bilgisayar

veya televizyon.

Bütün bu iletişim araçları ile aynı

odayı paylaşırken gerçekten yalnız mıyız?

Yalnız kalmak her ne kadar iyi olarak

algılanmasa da aslında iyi değildir. Sizi

mantıklı düşünmekten, kendi düşüncelerinizi

oluşturmaktan uzak tutan iletişim araçlarını

bir kenara bırakın ve yalnız kalın. Çünkü

yalnız kalamamak artık herkesin yapabildiği

bir şey. Yalnız mıyız? Hayır. En azından

elimizden düşürmediğimiz bir telefonumuz

ve içinde yediden yetmişe oynadığımız

oyunlar.

Asıl iş; bu devirde araçsız iletişim

kurup bunlara yalnızlığı tercih etmekte.

Yalnızlıktan kastım, kişinin dayatılan

düşüncelerden uzaklaşıp kendi düşüncelerini

oluşturabileceği alanlar seçmesi, konuşmaya

devam ederken muhatabının yüzüne bakmak

yerine bilgisayar ekranına veya telefonuna

bakmaması mesela. Yalnızlığım insanlardan

değil, insanlarla iletişimi koparan araçlardan.

Geçen yıllarda Ankara Metrosu’nda

karşılaştığım manzara; öğrencilerin kitap

okuması, orta yaş insanların ineceği durağa

kadar da olsa tanışıklık muhabbet kurması

şeklindeydi. Oysa şimdi çok değil üzerinden

bir yıl geçtikten sonra bindiğim metro ve

karşılaştığım tek manzara; herkesin telefon

ile oynaması. Ne değişti bu kadar zamanda?

Nasıl muhabbeti ile övünülen bir toplumdan

sanal dünyalarda yaşayan bir toplum olduk?

Bizim için yenilenme aracı olan bu araçlarla

yalnızlıktan nasıl kalabalıklar arasında

yalnızlığa sürüklendik?

Neden tasarrufumuzu kelimelerle

sağlamaya başladık? Neden bir araç

olmadan konuşamıyor, sanal dünyada aslan

kesilirken gerçek dünyada kendimizi aslan

gibi görmüyoruz? Neden, neden, neden?

Bunları yazan insanın iletişim

araçlarına veya teknolojiye bir düşmanlığı

mı var? Hayır. Bunları yazan insan iletişim

aracı kullanmıyor mu? Hayır. Bu yazı

sadece farkındalığa kendi hayatında başlaya-

bilmiş olan bir insanın çabası. Babamın bana

verdiği bir öğüt vardı; “Akşam yatağına

yattığında, beş dakika gün içerisinde

yaşadığın olayları bir düşün, yanlışlarını

doğrularını bulmaya çalış ve yarın için neyi

yapıp neyi yapmayacağına karar vererek

uykuya dal, iki gününü hiçbir zaman

eşitleme!” Kişinin kendini

gerçekleştirebilmesi adına ne güzel bir

yöntem aslında.

Büyüğünden küçüğüne

uygulanabilecek bir yöntemdi. Yöntemdi,

çünkü eskiden yatmadan evvel bunu

yapabilecek zamanımız vardı.

Oysa şimdi ya izlediğimiz dizinin etkisi ile

uyumaya çalışıyoruz ya da en son mesaj

attığımız kişiyi düşünerek. Uyumadan

kendimize ayırabilecek bir beş dakikamız

olamayacak kadar yalnız değiliz aslında.

Gelin yalnız kalmadan yalnız olalım.

Yalnızlığı insanlardan uzaklaşmak yerine

bizi insanlardan uzaklaştıracak araçlardan

uzaklaşarak yaşayalım. Aile

muhabbetlerimizin başköşesini televizyon

almasın, konuşurken muhatap diye aldığımız

kişi bilgisayar ekranı olmasın mesela. Bizi

biz olmaktan alıkoyan her şeye benliğimizle

hayır diyelim artık. Yardıma ihtiyacımız

olduğunda bize yardım edenin sıcak bir dost

eli olacağını elimizden telefonumuzu

düşürerek gösterelim. Yarınlarımıza

yalnızlık bırakmamak için bugünlerimize

yalnız kalmayalım.

Muhammed Enes KAYA

KAR TANELERİ

Bembeyaz bir karanlık

Bembeyaz bir gece.

Kar taneleri,

Bir anne sevgisi,

Bir anne şefkatiyle

Örtmüş yeryüzünü.

Neden hiç düşündük mü?

Kar beyaz

Gelinlik beyaz

Kefen beyaz

Bembeyaz bir gece

Bembeyaz bir karanlık.

Yusuf Taha BATTAL

MELEKLERİMİZİN DOKUNUŞLARI

Öğretmen, denilince aklıma ilk gelen; hayallerimin gerçekleşmesine yardımcı

olabilecek koskocaman bir ilaç. Her şey “o”. Hepsinin ayrı bir önemi var, hepsi birbirinden

farklı melekler…

Yedi yaşımızdan beri tanıyoruz onları. Kendimizi bildiğimizden bu yana onlar ikinci

annelerimiz, babalarımız. Bizi hayata karşı dik tutan, geleceğimize dair akıl, fikir veren

meleklerimiz. İyi ki varlar şuan onlar olmasaydı, düşüncelerimi, fikirlerimi, duygularımı size

yazamayacaktım. Okula başlamak yeniden doğmak gibidir ve doğduğumuz o ilk gün, ikinci

annelerimiz, babalarımız yanımızda oldular. İlk onlar tuttu ellerimizi. Bizi her halimizle

anlayan, hatalarımıza dair kin tutmayıp doğru yolu gösteren, yanlış yoldan doğru yola

götüren, okumayı, yazmayı nerde ,ne zaman, ne yapacağımızı öğreten meleklerimiz. Onları

anlatmaya kelimeler yetmiyor. Bir tebessüm yetiyor bizim okula daha mutlu bir şekilde

gelebilmemiz için. Onlar tıpkı bir sihirli değnek gibi. Değneğin ucu kime dokunursa

dokunsun elbet bir başarıya ulaşacaktır. Ben onların bize olan bütün samimiyetine

inanıyorum.

Hayatımızın kurtarıcıları, hayallerimizin sihirli melekleri, iyi ki varlar, iyi ki tanışmışız

onlarla. Sizler her biriniz farklı farklı değerlere sahipsiniz biz bunu görüyoruz.
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Ayşenur KARAPINAR 

İNSAN ÜZERİNE

İnsanlar iyi ve kötü olmak üzere ikiye ayrılırlar. Gerçek

yüzlerini görmek zor olsa bile sonradan anlayabiliriz.

İyi bir insan olmak bizim için avantajdır aslında. Tabi ki biz

her zaman kötü yanlarını görürüz. Öyle insanlar var ki, bu sıfatı

yerlere düşürecek kadar kötü şeyler yapan. Bence en önemlisi

karşınızdaki kişiyi kırmamak, hatası olsa bile düzgün bir dille ona

anlatmak. Tabi ama öyle insanlar var ki, iyi olmak için ne kadar

çabalasan da, onu kırmamak için o kadar uğraşsan da, zorla bunu

kendine yaptıran insanlar. ‘’Kötü insanlar iyi insanları sınamak için

varlardır.’’ Hayatta bazı insanların yaptıkları sonucu kendimizi

kötü hissedebiliriz. Bunun için diyebileceğim tek cümle

‘’Öğrenmen için illa yaşaman gerekli.’’ Her şeyin tecrübesini

edineceğiz elbet. Bunlar da bizim için bir sınav işte. Özellikle

paraya tapan insanlardan uzak durun. Şimdiye kadar yakınsanız

bile, şimdiden sonra uzaklaşın. Onların para için yapamayacağı şey

yoktur.

Para için yeri geldiğinde sizi de satarlar, kendilerini de.

Herkese aynı değeri vermeyin, karşınızdaki kişi size nasıl

davranıyorsa siz de ona öyle davranın. Yoksa insanların iyilikten

anlayacağı yok. Elbet de kötü olmayın, onların yaptıklarını

yapmayın; fakat onların azda olsa empati kurmalarına yardımcı olun.

Bazı insanlar nankördür. İyisini bulsa daha iyisini ister, kötüsü gelse

isyan eder. Halbuki onu kendisi istemiştir. Ha ayrıca bugün iyi olman

yarın için de geçerli değildir. Kendiniz olmak, her zaman iyidir. Hatta

en iyisi budur. Kimse özentiyle bir yere varamaz. İnsanları

küçümseyen, kendini her zaman yüksekte gören insanların, tabi ki

sözde insanların, gün gelip ilk önce gözünüzden ,sonrada gerçekte

nasıl düştüklerini göreceksiniz. Bunun için sadece sabretmek gerek.

İnsanlar… İnsanlar… İnsanlar…

Hep yarı yolda bırakırlar, kendilerini yüksekte görürler. Eğer

siz böyle değilseniz ‘’NORMAL’’ değilsinizdir. Çünkü artık

günümüzde böyle olmayan, insan gibi görünmeye çalışan sahte

karakterli kişiliklerden bahsediyorum. Şunu hiçbir zaman unutmayın:

“Hepimiz büyük bir sınavdayız.” Her zaman kalitenizi koruyun,

çevrenizdeki kötü insanlar gibi olmayın, onlardan daha beter olup

farklıyım diye övünmeyin. Bu kendinizi kandırmanın en baş yoludur.

İnsanlar siz yıkılın diye uğraşırlar sanki. Ama onların karşısında

yıkılmayın, her zaman dik durun. Her zaman kaliteli insanları

hayatınıza alın. Kaliteli insanların kitleleri hep azdır. Az oldukları

için özeldirler. Günümüzde özel insanlarla karşılaşmak gerçekten zor.

Ama onlar, hep gizlidirler. Siz bulun ve gizlendikleri yerden çıkarın

onları.

Basit insanlar hemen kendilerini belli ederler, çünkü zor

insanlar her zaman gizlenirler. İnsanlar defolu ürün gibidir.

Mağazada son bir tane kalmıştır. Özeldir, fakat bir yerinde ki küçük

hatanın ne kadar büyüyeceğini tahmin edebilirsiniz. Hayatınızda kötü

insanlara yer vermektense, yalnız kalmayı tercih edin. Saçma sapan

arkadaşlıklar kurmaktansa yalnız kalın. Kimse mükemmel değildir.

Herkesin hataları olabilir. Önemli olan bu hataları düzeltmek. İyi biri

olarak kalın ki şimdi olmasa bile ileride mutlu olun.

MUTLU OLMASANIZ DA MUTLU GİBİ GÖRÜNÜN. GÜLÜN,

BIRAKIN NEYE GÜLDÜĞÜNÜZÜ MERAK ETSİNLER.

Özge GÜLBER 

ONSUZ YAPAMAM

Annemi verin bana

Ben garip biriyim

Annesiz yaşayamam

Annemi verin bana

Ben zavallı biriyim

Onsuz yapamam

Annemi verin bana

Kara topraklar

Onsuz bu bedeni

Taşıyamam

Dilara BÖCEK

SEVGİ

Sakın ola ki

Kendimi sevdirmeye çalıştığımı sanma,

Çünkü ben bunu zaten istemiyorum.

Seni sevmek, senin sevgini

Doyasıya yaşamak varken.

Sakın ola ki beni sevmeye çalışma

Çünkü bunu başaramazsın

Sen sevginin tadını çıkarmayı bilmezsin ki!

Nasıl? Seni sevdiğimi söylememi istemeden,

Beni sevmenin tadını çıkaracaksın

Sinem İPEK
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Fatma ÖZDEMİR 

BİR TATLI HUZUR

Ahmet Bey her zamanki gibi eve kendini zor atmıştı. Kapıyı

büyük kızı Gülten açmıştı. Her ne kadar annesinin yerini tutamasa da

güler yüzle Ahmet Bey’i buyur etmişti. Ahmet Bey Gülten’i koltuğunun

altına sararak içeriye yürüdü. En küçük oğlu Ömer salonda ödev

yapıyordu. Ahmet Beyi görünce “hoş geldin babam” diyerek boynuna

sarıldı.

Gülten yemeği hazırlamak için mutfağa yöneldi. O sırada bir ses

ile tüm aile irkildi. Kapı çalıyordu Ahmet Bey kapıya yönelmişti. Abisini

aylar sonra görecek olan Ömer “ Abim geldi.’ diyerek, kapıya doğru

koşmuştu. Ahmet Bey sükûnetle kapıyı açmıştı. Gelen kişi evin büyük

oğlu Akif’ti. Ömer abisine özlemle sarılmıştı. Akif babasının elini öptü .

Ahmet Bey’in gözleri yaşarmıştı , dayanamadı Akif’e sarıldı. Gülten

özlemle abisine bakıyordu . Akif mutfağa girdi ve Gülten’e tebessümle

–Özlemedin mi hayırsız, dedi.

Gülten sevinç gözyaşlarıyla abisine sarıldı. Akif ilkokuldan sonra

babasına destek olmak için çalışmak istemişti. Akif babasının en

kıymetlisiydi. Handan hanım her zaman onun öğretmen olmasını isterdi .

Handan hanım Ahmet Bey’in eşiydi altı yıl önce trafik kazasında

ölmüştü. Bu en çok da Akif’in zoruna gidiyordu. Kendisi için değil,

Ömer için üzülüyordu. Annesi öldüğü zaman Ömer iki yaşındaydı.

Annesini hatırlamaması anne şefkati, anne sevgisi görmemesi Ömer ‘den

çok Akif ‘in zoruna gidiyordu. Ona annesinin yokluğunu hatırlatmamak

için üzerine titriyorlardı. Tüm aile mutlu bir şekilde yemeğe geçtiler.

Akif Ömer ‘e ‘’Dersler nasıl gidiyor?’’ diye sordu. Ömer ise derslerinin

iyi olduğunu söyledi ve hatta karnesinde başarı belgisi getireceğini

söyledi. Daha sonra Akif babasıyla koyu bir sohbete daldı. Sohbetin

konusu Gülten’di. Gülten bir sınıf öğretmeniyle nişanlıydı. Bu sohbette

ise düğünün tarihini konuşuyorlardı. Bir ay sonra okullar kapanacaktı,

düğünü de okullar kapanır kapanmaz yapacaklardı. Ömer eniştesini çok

seviyordu ; çünkü eniştesi sınıf öğretmeniydi. Akif ve babası bu konuyu

konuşurken Gülten yanlarına geldi, sohbete katıldı. Akif yol yorgunu

olduğu için odasına dinlenmeye çekildi. Bir süre sonra ev halkı istirahate

geçti.

Sabah Gülten erkenden kalktı ve abisinin en sevdiği yemekleri

yaptı ve herkesi kaldırdı. Sabah kahvaltıyı yaptıktan sonra Akif uzun

zamandır görmediği arkadaşlarıyla buluşmaya gitti. Arkadaşlarıyla güzel

vakit geçirdiler. Gülten abisinin yanına gitti ve akşam Ömer’ i sinemaya

götürmek istedi. Abisi ‘Hele bir akşam olsun da.’ dedi . Daha sonra bu

durumu babasıyla konuştu . Babası ‘Sen bilirsin.’ dedi. Akşam

yemekten sonra Akif, Ömer‘i de alarak sinemaya gitti. Akşam

geldiklerinde Ömer çok mutluydu . Eve girer girmez babasına heyecanla

anlatmaya başladı . Ömer’le konuşurken kapı çaldı. Gelenler evin

damadı Enver ve ailesiydi . Ahmet Bey hoşgörülü bir tavırla misafirleri

içeri davet etti.

Sohbet koyulaşmıştı . Gülten kahveleri ve yanında

lokum getirdi. Düğünün tarihi belli olacaktı. Bir hafta sonra

düğünün yapılması münasip görüldü. O sırada Ömer

odasından bir defter ile geldi. Eniştesine , verdiği ödevde

yardımcı olmasını isteyerek ortamı neşelendirdi. Bir süre

sonra misafirler gitti. Ahmet Bey kardeşlerini arayarak

durumdan haberdar etti . Yarın düğün hazırlıklarına başlamak

için tüm aileyi davet etti. Gülten gittikçe heyecanlanıyordu .

Akşam herkes uyumuştu. Daha doğrusu uyumuş gibi

görünüyordu . Ahmet bey Gülten’in gitmesini istemiyordu;

çünkü bir baba için çok zor bir duyguydu. Ama Gülten mutlu

olduğu için o da mutluydu. Öte yandan Gülten üzülüyordu,

çünkü annesinin de onu gelinliğiyle görmesini istiyordu.

Sabah erkenden tüm aile toplandı. Düğün telaşı başladı.

Ve sonun da düğün zamanı gelmişti. Herkes oradan oraya

koşuşturuyor, gelen davetliler coşkuyla karşılanıyordu. Gülten

büyük bir konvoy ile küçüklükten beri anılarının geçtiği evden

ayrılıyordu . Artık başka evde başka anılar yaşayacaktı. Gülten

giderken Ahmet Bey ve ailesi göz yaşlarını tutamadılar. Gülten

ailesinin ağladığını görünce dayanamayıp ağlamaya başladı.

Mutluluk sesleriyle uzaklaşan o konvoyda, kimsenin bilmediği

küçücük bir kalpte tatlı bir huzur bulmak için çırpınan hüzünlü

bir sevinç vardı.

Elif ÜNAL

CANSIN ÖĞRETMENİM
Bilginin efendisidir o. Saçar hiç durmadan bilgisini, sevindirir

çocukları öğrettikçe inceden. Sadece okulda değil her yerdedir o.

Cahilliği yok eden, ilim verendir o.

Bilgi vermez sadece, hayatımızın bir parçasıdır öğretmen.

Öğrenci, veli fark etmez aktarır örendiklerini herkese. Doğru yolu

gösterir, yoldan çıkana anlatır hayat tecrübesini. Hayat boyu yanındadır

adeta. Seninle hep yan yana ışık tutar yarınlarına. Sor bilemediğini,

çekinme hiçbir zaman. Unutma bilmemek ayıp değil, öğrenmemek

ayıptır. Sokaklar kara, geziyor insan kılığında birçok maskara.

Dinlemezsek öğretmenleri elbet bizde uğrarız bir zarara.

Öğren, rezil olma bir bak etrafına. Gel sözünü dinle o yüce

insanın, öğretsin sana da bana da. Hiç üzülme beni sevmiyor

diye; zira sever o herkesi. Hiç kimsem yok dediğinde bir

annedir bir baba. Koruyup kollar seni, tek o onlar seni.

Güneş gibidir yolunu aydınlatan yemek gibi bilgiye

doyuran. Haydi sen de bak o güneşe, haydi sen de ye o bilgiyi.

Haykıralım hep bir ağızdan gösterelim sevgiyi.
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Mehmet Ali SUNGUR 

Ali SUNGUR

TASAVVUF
EDEBİYATINDA AŞK

Tasavvuf, Allah'ı gönülden sevme
işidir. Mutasavvıf ise tasavvuf ile uğraşan
ehil kişidir. Mutasavvıflara göre aşk her
şeyin üzerindedir ve âlemin varlık sebebinin
aşk olduğu inancı hâkimdir. Tanrı "Ben gizli
bir hazine idim bilinmeyi, sevilmeyi
istedim" demiş ve sırf kendi güzelliğine âşık
olmak için insanoğlunu yaratmıştır. Bu
yolda Hallac-ı Mansur Enel Hak (Ben
Hakk'ım) diyerek, aşkın Yaradan'da yok
olmak olduğunu iddia etmiş ve bu iddiasının
karşılığını da yakılıp küllerinin Dicle'nin
suyuna savrulmasıyla ödemiştir. Uzun yıllar
sonra Mevlana gibi büyük bir mutasavvıf
Hallac-ı Mansur'un teşhisinin doğruluğunu
savunmuştur. "Ben size şah damarınızdan
daha yakınım " ayeti de bunu doğrular
mahiyettedir. Çünkü asıl âşık olunan,
kavuşmak için arzulanan Allah'tır.

Mutasavvıflara göre beşeri aşk ilahi
aşkın yeryüzüne yansımasından ibarettir.
Allah, ruhları Bezm-i Elest'te bir araya
topladığında âşıklar orda birbirini görmüş
söz vermişlerdir. Bir diğer inanışa göre ise
ruhların yarım olduğu söylenir. Âşıklar ne
zaman bir bedende iki ruh olur, işte o zaman
ruhların tamamlanacağı inancıdır.

Aşk ruhani olup, cinsel arzuların
dışına taşmaktır. Bu haliyle aşk, zenginlik,
fakirlik, varlık ve yokluğun üzerindedir.
Ölümden daha güçlü olan, ölümü göze
aldıran, candan daha kıymetli, canın feda
edildiği şeydir.

Bir mıknatıs gibidir aşk. Âşıklar nerde
olursa olsun, cüzz-i irade onların yollarının
bir yerde muhakkak kesişmesini sağlar. Aşk,
aramakla bulunmaz. Aksine ansızın ve
habersizce gelen bir beladır. Öyle bir beladır
ki aşk gelirken derdi, acıyı, kederi de
beraberinde getirir. Çaresi ise bu beladan tat
almak, gam, keder, tasa içerisinde
boğulmaktır. aşık acı çeker. Bu acı öyle bir
acıdır ki ne kılıç yarası ne de başka bir
yaraya benzer. Çünkü aşk acısı tenden
ziyade ruhu acıtır. Bu acı ne kadar ağır
olursa olsun, seven insan o acıdan zevk
almasını bilir. Ayrıca aşkta ne makam ne de
denklik aranır.

İnsanoğlu yalnız başına sadece bir
tenden ibarettir. Bu tene can olan ise sevilen,
yani canandır.

Aşksız insan bir boşluk içerisinde
savrulup durur hayatı bir düzensizlikler
silsilesidir. Bunun sebebi ise,
muhayyilemizde hep onun olması, ümidin,
idealin o olmasında saklıdır.

Aşk sevgili ile buluşma, ona kavuşma
ama muvaffak olamama arzusudur. Çünkü
aşka erdiği zaman onun biteceğinden, o zevk
veren acının kaybolacağından korkar.
Âşıklık bir süreklilik arz edeceğinden
zamanla alışılır ve yaşam biçimine dönüşür.
Aşk makamına yükselen Allah'ın vahdetini
ve birliğini anlar.

Büyük âlimler önce beşeri aşkı
yaşamış, sonra ilahi aşka ulaşmıştır.
Hakikate ancak aşk yoluyla, aklı terk
etmekle ulaşılacağına inanılır. Gönülde aşk
varsa akıl idrak edemez. Bu yaşam biçimi
aslında nefsaniyet duygusunun
öldürülmesidir. Yukarıda da değindiğimiz
gibi aşk şehvet duyguları, makam ve paranın
üzerindedir. Bir rivayete göre Züleyha,
Yusuf'u bulmak için yetmiş deve yükü
serveti bu yolda harcamıştır. Aşığın gözü
kördür derler. Bu sözün anlamı, sevenin
canandan başkasını görmediği için
söylenmiştir. Ancak bu sözle sadece bu
düşünceyi ima etmek eksik olur. Çünkü
seven cananın eksiklerini de görmez.

Aşk bazen uzun zamanlar sonunda,
bazen de ilk bakışta ortaya çıkar. Bazen de
didişmeyle başlar. Ya aşk biter mi? Ruha
olan aşk hiçbir zaman bitmez. Çünkü ruh
kalıcıdır. Ama surete olan aşk belirli bir süre
sonra o güzelliğin ölümüyle birlikte son
bulmaya mahkûmdur.

Göz gönül penceresi olduğundan
dolayı aşkın ilk başladığı yer ise gözlerdir.
Tasavvuf edebiyatında sevilenin kaşları yaya
gözleri ise kalbi hedef alan oka benzetilir.

Leyla ile Mecnun, Yusuf ile Züleyha,
Ferhat ile Şirin, Aslı ile Kerem ve daha nice
zamana ve mekâna sığmayan aşklar ve
âşıklar… Aşkın büyüklüğü çekilen cefada
ezada ve çilede gizlidir. İnsanoğlu
erişilmeyene ulaşılmayan her zaman daha
çok arzu duyar. O ne kadar uzak olursa ona
karşı şiddetli bir istek vardır.

Tasavvuf edebiyatında simgeler dizisi
içerisinde gül ile bülbül önemli bir yeri
vardır. Sevilen bir güle benzetilir. En güzel
gül ise peygamberimiz( s.av.) dır. İslam
dinine göre insanoğlu yaradılış itibariyle
meleklerden bile üstün yaratılmıştır. İşte bu
üstün yaratığın en güzeli de Hz.
Muhammed'dir. En büyük sevgili odur.
Çünkü asıl sevgili olan Allah\'a ulaşmanın
yolu peygamberimiz sünneti ve onun
aracılığıyla indirilen Kuran-ı Kerim‘ i doğru
anlamak ve uygulamaktan geçmektedir.
Yukarıda da değindiğimiz gibi Hallac-ı
Mansur'un dediği gibi sevgilide yok
olunmalıdır. Mevlana Celalettin Rumi ise
aşkı, tapılması gereken bir din olarak
nitelemektedir.

Aşkın başlangıcı esnasında aşığa
yüceltilirken âşık kendini sürekli aşağı
çeker. Belirli bir süre sonra bu hareket tam
aksi yönde ilerler. Son aşamada bu süreç
dengelenir. Unutulmamalıdır ki naz sevilene
yapılır.

İnsanoğlu doğduğu andan itibaren ben
demesini öğrenir. Ne zaman âşık olur, işte o
zaman sen demesini öğrenir. Bu cümleden
de anlaşılacağı gibi aşk insanın kendi
bencilliğini kırması için bir araçtır. Çünkü
aşkta sevilene itaat söz konusudur. Âşık,
kendisi için değil aşkı için yaşar, ona
benzemeye çalışır. Onun hoşuna giden
davranışları sergiler. Onu güldürebilmek için
en kötü hallere bile katlanır. Çünkü onun
gülüşü, gülün açışıdır.

Birçok kimse hazzı, arzuyu birbirini
karıştırdığından kendisini âşık olarak
nitelendirir. Bunun sebebi ise aşkta ölçünün
kişinin kendisi olmasıdır. Hiçbir insan ne
Leyla'nın ne de Mecnun'un duygularını
anlayamaz ve de yaşayamaz. İnsan ne zaman
gerçek aşkı bulur, işte o zaman daha önce
yaşadıklarıyla bir mukayese ve muhasebe
hesabına girerek gerçek aşkı anlayabilir.
Ancak yine de aşkın belirtileri vardır. İnsan
sevgiliyi gördüğü zaman, kalp atışları
hızlanır, yüzü kızarır, söz söyleyemez olur.
Aşığın korktuğu tek şey sevilenin bir çift
gözüdür. O gözler o kadar derindir ki
düşeceğinden korkar. Ayrıca seven insan
sevgiliden söz edilmesinden haz alır, onu
sözcüklere sığdıramaz. O'nu seveni ve O'nun
akrabaları sevene tatlı gelir.

İnsan fıtratı gereği büyük bir sevgi
taşımaktadır. Bu sevginin dışarıya çıkması
için bir aynaya ihtiyaç vardır. İşte o ayna
sevgilidir. Aslında kişi kendisine âşıktır,
sevilen sadece bir simgeden ibarettir. Âşık
olduğu şey kendi hüsn-i zan ve taşıdığı
duygularının anlam bakımından güzelliğidir.
Ünlü İslam bilginlerinden Arabî ise aşkın
aşığın güzelliğine girdiğini söylemektedir.

Bir rivayete göre insan sevdiğini ömrü
boyunca sadece kendisinde saklarsa Allah
katında şehitlikle müjdeleneceğidir. Bu da
aşkı kendinde saklamanın ne kadar ağır bir
yük olduğunun göstergesidir.

Çağla KARABACAK
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