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SEVMEK VE SEVİLMEK

Sevgi, insanın başka bir insana ya da varlığa duyduğu en yüce

hislerden biridir.

İnsanlarda merhamet duygularının en üst seviyede olmasını

paylaşma ve yardımlaşma gibi erdemlerin açığa çıkmasını

sağlayan güç sevgidir. Sevgi çok çeşitlidir. Anne sevgisi, vatan

sevgisi, çocuk sevgisi ve daha yüzlercesi… Tolstoy’un dediği

gibi “Nasıl kafa sayısı kadar düşünce çeşidi varsa, kalp sayısı

kadarda sevgi çeşidi vardır” sevgi; şefkat ve merhametin

kalplerimize üflenmesidir. Kalbinde her daim sevgiyi barındıran

insan, huzur dolu bir hayat yaşar. Seven insan her daim sevilip

saygı duyulan bir insan olur. Maalesef yaşadığımız dünyada

birçok insanın sevgiden haberi olmasa da, maddiyata verdikleri

değerler onları hayat boyunca yalnız ve mutsuz kılar.

Ruhumuzun huzur içinde olması için Yunus Emre’nin de

söylediği gibi “Sevelim, sevilelim; dünya kimseye kalmaz”

diyebilmektir gerçek sevgi.

Bize verilen bu yüce duygunun değerini bilip, etrafımızdaki

insanları da sevgiden mahrum etmeyelim, böylece hayatımızdaki

karamsarlıkların yerine umut ve sevgi dolar.

İlknur Merve ÜZER

CAM KIRIKLARI

Ahmet o gün yine okuldan çıkmıştı. Arkadaşları ile birlikte

marketten birer soda aldıktan sonra yürümeye devam ettiler.

Ahmet içtiği soda şişesini yola atıp kırmıştı. Arkadaşları onu

uyarınca, Ahmet arkadaşlarına bağırmaya başlamıştı.

Ahmet eve gelmişti. Ama hala sinirliydi. Çünkü yaptığı

şeydeki suçu anlamıyordu. Ahmet’in bir süre sonra siniri

geçmişti. Ahmet ödevlerini yapıp televizyon izlemek için oturma

odasına girmişti. Oturma odasında gözleri babasını aramıştı ama

bulamamıştı. Hemen annesine bağırdı. Annesi ona babasının

daha işten gelmediğini ve telefonlarının meşgul olduğunu

söylemişti. Ahmet babası gelene kadar televizyon izlemeye karar

verdi.

Bu saatte televizyonda sadece haberler olduğu için Ahmet tam

televizyonu kapatıyordu ki gözüne bir haber çarptı. Haberde, Ahmet’in

oturduğu sokakta bir trafik kazası olduğunu gösteriyordu. Hemen

oturdu ve haberi izlemeye başladı. Trafik kazasını babası yapmıştı.

Kaza birkaç camın tekere batıp, tekerin patlamasıyla oluşmuştu. Ahmet

o an fark etmişti ki o camlar kendi kırdığı soda şişesinin kırıklarıydı.

Ahmet ve annesi hemen babasının yanına gitti. İyi olduğunu görünce

derin bir oh çekmişlerdi

Ahmet bundan bir ders çıkarabilmişti. Bundan sonra Ahmet

çöplerini çöp kutusuna atacaktı. Bu anı, babasının ona yaşayarak

öğrettiği bir anı olarak hatırlarda kaldı.

Nihal BAYRAKTAR

BAYRAK

Gökyüzünün süsü,

Güzel ışığı,

Parlayan yıldızı,

Dünyanın ay yıldızı.

Şehidin al kanı,

Zaferlerin kaynağı,

Milletin şerefi, şânı,

Dünyanın ay yıldızı.

Bayrak vatanın bayrağı

Ne güzel süslüyor gökyüzünü, 

Dalga dalga,

ışıl ışıl, Dünyanın ay yıldızı.

Gökte kırmızı rengi,

Üzerinde ay yıldızı,

Bayrak, bizim bayrağımız,

Dünyanın ay yıldızı.

Merve KUZ

Ayşenur DEMİR
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Teker teker o şehrin gecelerinden silmektir. O şehrin tüm kokularına

yüzünden, toplamaktır kalbini cadde cadde, sokak, sokak… İçin

baharı yaşarken o şehirde yüzüne ayazın vurmasıdır. O şehirde

gülümseyerek çekildiğin tüm fotoğrafların artık sende bir tebessüm

oluşturmamasıdır. Bulutlarını iç dünyandakilere benzetmektir. Şehri

anlatan eski kitapların tozun ciğerlerine dolmasının seni rahatsız

etmesidir. Son baharda ağaçlar tüm hüznünü döktüğünde yaprak

çatırtılarının kulağını tırmalamasıdır. Gitmek terk etmek değildir bir

şehri, Terk etmek sadece uzaklaşmaktır. Hatıralarını bir şehrin

grisine gömüp ayrılmaktır. Âmâ gitmek bir parça bırakmaktır

ardında. Gittikten sonra yıllar geçse bile hala acımasıdır kalbin

kırılan yerlerinin O şehrin adı geçtiğinde senden bağımsız

süzülmeleridir göz yaşlarının, Gitmek anılarını şehrin mavisine

bulayıp, umuda dolayıp yanında götürmektir. Ve dahası gitmek

yenilmek değildir. Kazanmak da … Gitmek gitmektir işte hepsi bu

Ama terk etmek, pes etmektir, yenik düşmektir.

Lakin sen gideceksen eğer sağlam gideceksin. Terk ettiklerin bile

hayran kalacak adımlarına. Ayak seslerinle bütün camlar, pencereler

inecek, Bir zamanlar aynı toprakta yetişip, ayrı dallarda yeşeren aynı

rüzgarlarda devrilen çiçekler gibi olduğun insanları tanımayacaksın.

Eskiden aynı yağmurdan dökülen ayrı dağlardan süzülen ayrı

denizde can veren nehirler gibi olduğun insanlara hiç

bakmayacaksın, görmeyeceksin onları. Ayakların, adımların

tiksinecek o şehrin gri kaldırımlarından . Gözlerin pişman olacak o

şehrin sokaklarını ıslattığına. Biraz canın yanacak ama

hissetmeyeceksin. Boğazına kadar o şehirle dolu olsan da

bağırmayacaksın. Sessizce vurulup, sessizce kanayacaksın Çocuk !

Gitmeyi beceremiyorsan eğer, kalacaksın. Bir gün ölüp, bir gün

yaşasan da , bir gün solup, bir gün açsan da gitmeyeceksin.

Kalacaksın çocuk

Merve Zülal KARAKUŞ

SESSİZCE KANAYACAKSIN

Gitmek bir şehrin bütün kaldırımlarından birer birer kazımaktır

ayak izlerini. Ciğerlerini bir şehrin kokusuyla doldurmuş olmanın

verdiği o hazzı yaşamaktır. Tanımaktır siyah beyaz yağmurlarından

bir şehri O şehirden uzaklaşırken her adımını bir öncekinden daha

sert, daha kararlı ve daha sağlam atmaktır. Güz kendisini

hissettirdiğinde kuşların o şehirden göç etmesinin içine bir

burukluk doldurmamasıdır. Kalbini, kendini sökmektir. Güneşli

öğlelerinden gölgeni silmektir.

Bir şehrin gecelerini gözyaşları ile ıslatmaktır. O şehirle aynı

yerinden vurulup, aynı yerinden kanayıp, aynı yerinden acımaktır.

Kalbinden geçen hiçbir yolun o şehre çıkmasıdır. Önce her şeyi

siyaha boyamak lazımdır gitmek için Ama o renk siyahın umut

tonlarından olmalı ve yaşanmışlıkların puslarını tamamen

örtmelidir. Sonra kurumasını bekleyip bembeyaz harflerle yeni bir

hikaye yazmak…kesmektir. Akıtmaktır damarlarından akan kirli

siyah yalanlarını o şehrin Gözyaşlarını sökmektir.

KAPANMIYOR AVUÇLARIMIZ

Beynimin duvarlarına çarpıyor gecenin sessizliği.

Gökyüzüne sığmıyor uçurtmalarımız.

Ruhum eksik buluyor bu aciz bedeni.

Nasıl bu kadar siyah bakabiliyor kuşkularımız?

Bunca umuda yetmiyor denizlerin maviliği.

Birbirimize koşarken dahi kesişmiyor yollarımız.

Gökkuşağı kabul etmiyor sekizinci rengini.

Sayısız sükut-u hayale rağmen kapanmıyor avuçlarımız.

Her şeyi içine atıyorsun da, bulamıyorsun atacak bir yer kendini.

Sebebi farklı olsa da bir çıkıyor nidalarımız.

Alfabende olmayan bir harfle başlıyor ismim, söyleyemiyorsun

ismimi.

Farklı gözden aksa da aynı duayı ıslatıyor gözyaşlarımız.

Aydınlık, geceyi yırtmadan söyle sözlerini.

Kim bilir neler saklıyor, titreyen dudaklarımız?

Sahi, sen nereden öğrendin böyle sımsıcak gülmeyi.

Her zaman gözyaşlarımızın takibinde inler dualarımız.

Unutma çocuk, her vedanın ardında vardır bir bekleyeni.

Merve Zülal KARAKUŞ

TÜRKÇE ERİYOR

Günümüzde birçok insan dilini yok sayarak yanlış kelimeler

kullanıyor. İnsanlar bazı hataları yaparken hiçbir şey olmayacak

gibi düşünüyor. Bunun sonucunda yanlış kelimeler toplumumuzda

yer kazanıyor. Bu hatalar Türkçenin hasar görmesine sebep oluyor.

Çubuk’ta gezerken bu hatalar ile sık sık karşı karşıya kalırız.

Örneğin; pazarda sebze yerine sebze, marul yerine marul, meyve

yerine meyve gibi kelimeler sıkça kullanılır. Bu durum her alanda

aynıdır: Aramızda konuşurken Angaralıyım, Çıbık, zoba, eksoz,

elentrik gibi kelimeler kullanırız. Ayrıca dilimize yabancı dillerden

geçen kelimeler Çubuk’ta sıkça kullanılır. Örneğin; engel yerine

bariyer, karıştırıcı yerine blender, karşılaşma yerine maç gibi

kelimeler kullanırız. Şarküterinin domuz kasabı olduğunu bilsek

kullanmayız.

Çubuk’ta yaşayanların imla kurallarına uygun bir şekilde

konuşmaları, yabancı dillerden geçen kelimeleri kullanmamaları ve

dillerini geliştirmeleri dilimizin korunmasına katkı sağlayacaktır.

Umut ÖLÇER

Betül TOPRAK
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13.11.2014

SEVGİLİ KENAN ÖĞRETMENİM,

Kaç yıl oldu bilmem sizi görmeyeli. Belki on belki de on beş sene

oldu sizinle görüşmeyeli. Merak ediyoruz. Neredesiniz? Nasılsınız?

İşte bu mektubu da bunların cevabına ulaşabilmek için yazıyoruz.

Sizinle en son görüştüğümde sanırım 2000 yılındaydık. Üstünden

ön dört yıl geçmiş. O zamanlar daha küçüktüm. Şimdi 27 yaşımda

ve ünlü bir doktorum. Belki ismimi gazetelerde, dergilerde vs.

görmüşsünüzdür. Bugünlere gelebilmemdeki etkiniz çok büyük.

Doktor olmak için, sayısalımızın da iyi olması gerekir. Benim

sayısalım sizin sayenizde daha da iyi oldu. Size gerçekten

minnettarım. Siz olmasaydınız belki ünlü bir doktor olamazdım.

Hatırlıyorum… Derslerimiz çok eğlenceli geçerdi. Sadece bir yıl

öğretmenim oldunuz ama bana on yıl öğretmenim olmuşsunuz gibi

geliyor. Dediğimi yanlış anlamayın, güzel anlamda diyoruz. Hiç

unutmam… Yine bir matematik dersindeyiz. Nusret ve Ahmet’in

ünlü bir dansı vardı. Onlara, herkesin önünde bu dansı ettirmiştiniz.

Dans komik olduğu için haliyle bende gülmüştüm. Neredeyse

gülmekten ölüyordum. Sizde bana bakıp gülüyordunuz. O an bana

bir şeyler demiştiniz ama ne yazık ki unuttum. Uzun lafın kısası size

gerçekten Teşekkür Ederim.

Öğretmenim ellerinizden öperek, iyi dileklerimi sunarak, sizinle

bir daha görüşmek ümidiyle , mektubumu burada sonlandırıyorum

…

Nihal BAYRAKTAR

18.12.2014

Perşembe

SEVGİLİ GÜNLÜĞÜM

Bugün çok güzel bir güne uyandım. Işıltılı ve cıvıl cıvıl…

Önceki günün sabah soğuğu bugün yok. Hafta sonuna iki gün

kaldı. Günler ne kadar çabuk geçiyor. Daha yeni haftaya

başlamıştık. Bugün okul çok eğlenceli geçti. Sınav olduk. Sonucum

beklediğim gibi olmasa da güzeldi ve doksan altı aldım. Bütün

derslerim iyi ve güzel geçti. Okuldan eve dönüp ödevlerimi yaptım.

Annem eve gelince dedemlere gidip akşam yemeğini yedik. Eve

geldik. Sıradan bir günü yorgunlukla bitirdim. Sıcak yatağım beni

bekliyor. İyi geceler…

Kübra DEMİR

KELİMELERİN DÜNYASI

Çocuklukta başlayan öğrenme süreci, bazen bize yanlış kelimeler

öğretebiliyor. Yanlış öğrendiğimiz ve doğrusunu araştırmadığımız

kelimeler ne yazık ki bizi, dilini düzgün kullanmayan bireyler

yapabiliyor.

Mesela günlük hayatımızda şarj kelimesini “şarz” olarak

kullanabiliyoruz ama bu yanlışlığı yaparken doğrularını araştırmaya

gerek duymuyoruz. Çünkü duyduğumuz kelimelerin doğru olduğunu

düşünüyoruz. Bazı kültürlerde kelimeler eskiden alışıldığı gibi yanlış

kullanılıyor. Mesela bizim komşularımızdan Kütahyalı olan bir aile

“gidiverem, geliverem” gibi kelimeler kullanıyorlardı. Bizim

memleketimizde böyle kelimeler kullanılmadığından ilk önce

dediklerinden hiçbir şey anlamamıştım ama daha sonra kulaklarım

aşina olunca anlamaya başladım. Böyle farklı memleketli olan kişilerin

büyüklerinden öğrendiği kelimeleri büyükleri nasıl kullanıyorsa diğer

kişilerin de öyle kullandığı görülüyor.

Kelimeler nasıl söylenirse söylensin kesinlikle doğrusunu bilip öyle

kullanmak gerekir. Hatta bizden sonraki nesillerin kelimeleri doğru

öğrenebilmeleri için bizim yanlışlarımızı düzeltip doğrusunu nesilden

nesile aktarılmasını sağlamamız gerekir. Bunu içinde “Ağaç yaşken

eğilir.” atasözünü unutmamız gerekir.

Vezzuha Gül TUFAN

Efran SARIKAYA

Kübra ÖZLÜ
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ÇUBUK ŞİVESİ

Her ülkenin, ilin hatta ilçelerin bile kendilerine has şiveleri,
konuşma şekilleri vardır. Bu şiveler birbirlerinden farklı ve
değişiktirler. Bu farklı şivelerden biriside Çubuk( Ankara)
şivesidir.
Çubuk şivesi, bana göre diğer şivelerden daha değişiktir. Nedeni
ise; diğer şivelerde konuşma sesi, şeklinde fark vardır; ama Çubuk
şivesinde harflerde şiveler daha doğrusu hatalar vardır. Bu
hatalardan bir kaçını size anlatayım. İlk olarak Çubuklular k’yi
g’ye dönüştürüyor. Yani Ankara yerine Angara diye hitap ederler.
Sonra s’leri z’ya çevirirler. Bunun için örneğim salatalık yerine
zalatalık denmektir. Başka bir hata ise kelimelerin içindeki harfleri
başka bir harfe çevirmektir. Yani soğan yerine sovan diyerek başka
bir hata yapıyorlar. Bazı insanlar bunu şive zannediyorlar, âmâ bu
bir standart Türkçe hatasıdır. Bu hatayı genellikle köyde
yaşayanlar, yaşamış insanlar yapıyor. Çünkü onlar köyde yaşadığı
için standart Türkçe eğitimi görmüyor. Âmâ biz yeni nesiller
Türkçe derslerini, eğitimini gördüğümüz için bu hatayı
yapmamalıyız. Bence yapanları da uyarmalıyız. Çünkü eğitimini
görüyoruz. Ayrıca bu konuda halkı bilinçlendirmemiz gerektiğini
düşünüyorum. Böylece gelişmekte daha da ilerleyeceğimize
inanıyorum.
Çubukluların konuşma şekli dediğim gibi şive değildir, bir hatadır.
Bizler ise bu hatayı düzeltmeliyiz.

Nihal BAYRAKTAR

YAŞAM SEVİNCİ

Son günlerde hastalığım iyice artmıştı. Hareket edemiyordum. Sık

sık susuyor, belli belirsiz acılar hissediyordum. O gün hastalığımın

verdiği etkiyle baygınlık geçirdim. Eşimin korkusu iyice artmıştı. Beni

hemen hastaneye götürdü.

Hastaneye gider gitmez odaya alındım. İlaç tedavisi uygulanıyordu.

Ancak hastalığım için artık bu tedavi yetersizdi. Çünkü hastalık tüm

vücuduma yayılmıştı. Hastalığımın adını tam olarak bilmiyordum.

Ama eşim ve doktorun konuşmalarından duymuştum. Kemik

kanseriymişim. Bu hastalıkta insan zayıflıyor ve yavaş yavaş

ölüyormuş. Ölüm … Ölüm nasıl bir şeydir. Daha önce hiç

düşünmemiştim… Acaba korkmalı mıydım? Ailemden, eşimden

ayrılmak bana acı mı yoksa başka bir duygu mu hissettirecekti?

Vücudumda hissizleşen birçok şey var. Belli belirsiz parıltılar

görüyorum. Ama gözlerim kapalı… Gözlerimi açınca adeta dağılıyor

görüntüler, çatallaşıyor. Son kez kendimde bir kuvvet buluyorum ve

gözlerimi umarsızca açıyorum. Evet … Evet… Hissediyorum.

Boğazımda bir düğüm var sanki ellerim de kapanmıyor. Sonra

dikkatlice karşıya bakıyorum. Karşımda sen. Dağ gibi yüzüne, yumruk

yumruk ellerine çarpıyor gözüm. Bana yaklaşıp selam veriyorsun.

Gayet tok ve sevecen bir sesle. Evet… Evet, hatırlıyorum… Bana

doğru yaklaşıyorsun. Nedenini ben de bilmiyorum. Ama kalbim o

kadar hızlı çarpıyor ki, sesi kulaklarımda çınlıyor.
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Hafifçe eğiliyorsun. Gözlerin, ne kadar güzel… Rengini

hatırımdan hiç çıkarmam. Yeşil… Üzerinde siyah benekler olan

yeşil gözlerin… Gözlerine bakınca haya edip kaçırıyorum. Sanki

gözlerime bakınca hayatımı, yaşadıklarımı öğrenecekmişsin gibi…

Bir anda ayaklarım hissizleşiyor. Kıpırdatamıyorum. Sonra diz

kapaklarım vücudumun içine sanki halı dürer gibi toparlıyorlar

ruhumu… Yavaş yavaş göğüs kafesine … Ortada biraz kalıyor,

Sanki organlarım dillenip helalleşiyor birbirleriyle, Bir anda kalbim

sıkışıyor, istemsizce sesler çıkarıyorum. Sanırım inlemek deniyor

buna… Gözlerim kapanıyor. Kapandı.

Tekrar gözlerimi açıyorum. Kafamı yavaşça kaldırıyorum ve bir

anda bir yere çarpıyorum. Burası neresi? Karanlık, kendime gelince

anlıyorum. Karanlıkta kabirdeyim. Kabirde olan benim. Bir anda

korku basıyor içimi. Toprak sallanıyor. Fırtına gibi, hortum gibi bir

ses… Karşıma iki nur geliyor. Daha önce duymadığım ama

anlamını bildiğim bir şeyler söyleniyor. Bir anda cevap veriyorum

bu suale . Bir anda kalbimdeki korku kelebeğe dönüşüp uçuyor. Bir

anda karanlık, tatlı, nurani bir ışığa dönüşüyor. Kabrim genişliyor.

Çok güzel kokular alıyorum.

Ne oluyor ! Bir anda kalkıyorum. Kendi isteğimle değil. Tüm

azalarım kendi başına hareket ediyor. Koşuyorum bir yere geç

kalmamak edasıyla … Sonunda yaklaşıyorum. Sıra ile adı söylenen

çağrılıyor. Daha sonra sıra bana geliyor. Karşımdaki güzellik bana

sorular soruyor. Cevap veriyorum. Beni bir yere gönderiyorlar.

Karşımda uzun, ince, keskin bir köprü var. Geriye dönüp

bakıyorum. Kafamı tekrar çevirdiğimde köprü dünyalar kadar

büyümüş ve karşımda yine sen, karşıya geçmişsin ve beni

çağırıyorsun. Seni görünce koşarak geliyorum. Uzunluğu asırlar

geçse de geçilemeyecek olan köprüyü geçiyorum. Ne güzel lütuf!

Sonra yürüyorum ebediyete kaderimde olan o güzel nimete! Bir ses

bana sesleniyor. Uyan… Uyan…. Gözlerimi hafiften aralıyorum.

Eşim bana ne olur uyan diye haykırıyor. Daha sonra ayılınca eşim

bana anlattı her şeyi. Bana öyle sarılıyordu ki sanki kemiklerim

kırılacak

Şöyle bir düşündüğümde ölüm bazen tüyler ürperten, bazen de

mutluluk veren bir şeydir. Ölümü ‘’ Ölüm ‘’ diye gören insanlar

yaşamlarında gaflete dalanlardır. Ölüme

‘’ Yaşam ‘’ diyenler ise yaşamak ve ölmeyi bilenlerdir.

Ayşenur DEMİR

24.11.2014/New York

DEĞERLİ ÖĞRETMENİM,

Aradan çok uzun bir zaman geçti. Hepimiz bir mesleğe, bir hayata

kavuştuk. İşte bu mesleklere sahip olmamızda sizin emeğiniz çok

büyük.

Uzun süredir New York‘tayım. New York Üniversitesi “Beyin

Cerrahisi” bölümünde ikinci mastırımı tamamlıyorum. New York’ta

gelişmiş ve dünyaca tanınmış bir hastane de çalışıyorum. Bu mesleği

elde etmemde ailem, kendime olan öz güvenim ve sizden almam

gerekenleri doğru almamın etkili olduğunu düşünüyorum. Ben bu

hayalimi hayal olarak bırakmayıp gerçekleştirdim. Şuan da ise New

York‘a da ünüm ve başarım yayılmış durumda. Ameliyatlarda

gösterdiğim başarıdan dolayı dokuz tane de ödül aldım.

İlk geldiğim zaman hastanenin büyüklüğü beni ürküttü ama

kendime olan güvenim tamdı. Hemen içeriye girdim. İşte, özellikle de

o gurur yansımıştı yüzüme. Ciddi bir bakış, bir anda tebessüme

dönüşmüştü. Burada kalmayıp başarılarımı kendi ülkemde de

göstereceğim.

Türkiye’ye döndüğüm zaman sizinle görüşmeyi çok isterim.

Kendinize iyi bakın. Saygılarımla…..

Esra BAŞDAŞ

Şevval BACAK

YAYIN KURULU
İbrahim ÇINAR

Gözde KAYA

Dergimizin yayınlanması için katkıda bulunan Baldağı Gıda’ya Teşekkür Ederiz.


