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Eminenur GÜBÜT

DEĞİŞTİK

Zaman; insanı, çevreyi bambaşka hallere koyan bir rüzgârdır.

Eskiler bizim zamanımızda böyle miydi? der. Haklılar galiba

sözlerinde.

Eski zamanlarda insanlar arasında daha sıkı bir bağ varmış.

İnsanlar birbirlerini kırmazlar ve insanın değerini iyi bilirler, birinin

başı sıkışınca yanına koşarlarmış. Ama bugün böyle mi?

İnsanlar birbirlerini gördüğünde selam bile vermekten kaçınır

oldular, ellerini uzatmaktan gocunur oldular; böyle bir dünyada

yaşıyoruz. Eskiden elektrik olmadığı zamanlarda herkes toplanır,

sohbet edilirmiş. O güzel sohbetleri, şimdi hayatımızdan bir türlü

çıkaramadığımız televizyona değiştik.

Muhabbetlerle birlikte güveni de yitirmeye başladık.

Önceden insanlar kapılarını kilitlemiyorlarmış. Ama günümüzde

öyle mi? Kapının üzerinde kaç kilit yeri var kim bilir? Eskiden

hırsızlık olaylarına az rastlanırken günümüzde nerdeyse her gün

yaşanıyor.

Her şeyi fazlasıyla alıyoruz ve israf oluyor. İhtiyacı olup

bulamayanlar varken bizim yaptığımız yanlış bir davranış, buna bir

son vermemiz lazım. Günümüzde bu ve benzeri yanlış davranışlar

çok fazla var. İnsanların yediklerinde katkı maddesi çoğaldı, kötü

davranışlar arttı: kalp kirliliği, küfürler, hırsızlık çevre kirliliği…

Eski zamanlarda böyle şeyler fazla yoktu; ama şimdi nereye gitsek

karşımıza çıkar bu durumlar.

Bu kötü durum yeni nesli de olumsuz etkiliyor. Eskiden

insanlar saygılı ve sevgi dolu, yardımsevermiş. Günümüzde bunları

çoğumuz unuttuk. Sadece kendini düşünen, birbirine düşman, sevgi

yoksunu insanlar var çevremizde.

Gelecekte ise günümüzde yaşananların daha fazlası

görülebilir. Çünkü yaşananlar yeni nesli kötü etkiliyor. Neydik,

neyiz, ne olacağız? Düşünmemiz gerekir. Toplum olarak

davranışlarımızı düzetmemiz lazım. Toplum birlikte hareket ederse

ileri yürür. Herkes kendine dönüp çekidüzen vermeli. O zaman iyi

nesiller yetişir, iyi bir toplum olabiliriz.

Esra FİDAN

HÜZÜN ŞEHRİ

Bir korkudur benimkisi,

Bir bakarsın kaybolmuş,

Bir de bakarsın kocaman olmuş.

İçimde bir hüzün şehri belki de var olmuş,

Kalbim her attığında kahrolmuş.

Sen değil uykusuzluk ziyaret ediyor beni 

geceleri,

Bir araya getirirken zorlanıyorum heceleri,

Nefes alamıyorum gücüm kalmamış,

Yastığıma biraz da gözyaşı damlamış.

Esra ÖZTÜRK

GÜLÜMSEMEK

Mutluluğun en belirgin ifadelerindendir gülümsemek.

Bazen eğlendiğimizi göstermek bazen bir selamın yerine bazen

de sevgimizi göstermek için bir tebessüm yerleşir yüzümüze.

Minik bir gülümseme, tebessüm şen kahkahalara dönüşür

sevinçlerimizin zirvesinde.

Sebepsiz gülüşler diye adlandırılan durup dururken

gülmeler vardır bir de. Aslında en geçerli nedenler bu gülmelere

aittir .Çünkü hatırlayıp güldüğümüz o şeylere yaşarken

gülmemişizdir.

Tebessüm ise olgunluğu ifade eder. Dünyayı değil, insanı;

maddeyi değil, manayı önemseyebilenler ancak içten

gülümseyebilir. Gülümsemek karşımızdakilere güven verir,

insanlarla iletişimi kolaylaştırır. Üzüldüğümüzde de bazen

ağlanacak halimize güleriz, şaşırdığımızda da ama en çok mutlu

anlarımızda. Başkalarının mutluluğu bile yeter bizi

gülümsetmeye.

Yaşama sevinci için, sevgi için, hayal, umut için

gülmeliyiz hep. O halde gülümseyelim hem de her çeşidiyle.

Şeyma AZİM
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Bengüsu KOÇAK

ALIŞKANLIK

Alışkanlık deyince insanların aklına genellikle kötü

alışkanlıklar gelir, fakat iyi alışkanlıklar da vardır. İyi alışkanlıklar

edinmek güzeldir, yalnız kötü alışkanlıklara yakamızı kaptırırsak

kurtulmak çok zordur.

Zararlı alışkanlıkların hayatımızı nasıl alt üst edebileceğini

anlatan bir hikaye vardır ve şöyledir:

"Bir köylü kadının ineği varmış. Bu ineğin bir gün bir

buzağısı olmuş. Kadın bu buzağıyı kucağına alıp severmiş, her

gün buzağıyı sevdikçe buna iyice alışmış. Buzağı her geçen gün

büyüyor, dolayısıyla ağırlaşıyormuş; fakat kadın alışkanlık haline

getirdiği için hayvan kocaman dana olduğunda da onu taşıyabilmiş

.«

İşte alışkanlık böyle bir şey .Farkında olmadan hayatımızın

bir parçası haline geliyor. "Alışkanlık anahtarı yitirilmiş bir

kelepçedir ."sözü bu hikayenin verdiği iletiye çok uygundur. Bir

alışkanlığa düştün mü insan içinden çıkılmaz bir labirente düşmüş

gibi olur, kurtulması çok zordur.

Kötü alışkanlıkların yanı sıra hayatımızı güzelleştiren, ona

bir düzen kazandıran alışkanlıklar da vardır tabi: çalışmak, kitap

okumak, spor yapmak, sağlıklı yiyecekleri tercih etmek vb.

İyi alışkanlık insana ve topluma zarar vermez, ama kötü

alışkanlıklar böyle değildir. Bağımlılıklar, sağlıksız yiyecek ve

içecekleri tüketmek, kaba ve anlayışsız olmak, yalanlar, hırsızlıklar

vb. hem insanın kendisini hem de toplumun düzenini alt üst

edebilir.

Kötü alışkanlıklardan uzaklaşmak gerekir. Öncelikle bunu

kafamıza koymalı, iradeli davranmalıyız. Daha sonra kötü

alışkanlıklarımızın yerine iyi alışkanlıklar getirmeliyiz ki kötüye

dönüşler olmasın. İyi ya da kötü alışkanlık edinmek çok kolaydır.

Hayatımızı güzel şekillendirmek için dikkat edelim, kötü

alışkanlıklardan uzak duralım ki onlar bizi esir almasın .

Sümeyye ERDOĞAN

O ALLAH’IN RESULÜ

Yetimlerin başını okşayan,

Şefkatle koruyan,

Sevgiyle yaklaşan,

O, Allah’ın Resulü.

Çocuklara değer veren,

Onlara kol kanat geren,

Kuşu ölen çocuğa baş sağlığı dileyen,

O, Allah’ın Resulü.

Cebrail getirdi vahyi,

Oku dedi ilk beş ayeti,

Korktu, örtün beni, dedi

O Allah’ın Resulü.

İnsanların aydınlatıcısı,

Kâinatın son yıldızı,

Medine’nin Mustafa’sı,

O. Allah’ın Resulü.

Hayvanları koruyan,

Saygısıyla tanınan,

Şükrüyle anılan,

O Allah’ın Resulü.

Allah’ın sevgilisi,

Müminlerin göz bebeği,

Âlemlerin rahmeti,

O, Allah’ın Resulü.

Nebilerin nebisi,

İnsanlığa en güzel örnek.

İnsanların, cinin peygamberi,

O, Allah’ın Resulü.

Rümeysa Zeynep YURTLU

LAVANTA KOKUSU

‘’Lavanta Kokusu’’ ismi gibi anlattıklarıyla da beni etkileyen

bir kitap. Bana çok şey öğretti bu çiçek kokulu kitap. Dilerseniz

kitabın öyküsüne uzanalım sizlerle.

‘’Köyün birinde bir çoban ve ailesi yaşarmış. Bu ailenin 9-10

yaşlarında ‘Gülbeyaz’ adında küçük bir kızları varmış. Gülbeyaz

köydeki diğer kızlar gibi okutulmayacakmış ama Gülbeyaz okumak,

en büyük hayaline -öğretmen olmak- ulaşmak istiyormuş.

Bir gün hayallerine umut ışığını yakacak bir el uzanmış

Gülbeyaz’a: Köylerine atanan lavanta kokulu İsmet Öğretmen.

İsmet Öğretmen, Gülbeyaz’ın ailesiyle konuşmuş ve onları kızlarını

okutmaya ikna etmiş. Gülbeyaz’ın gözleri; yine ışıl ışıl, yepyeni ve

umut dolu bir pencereden bakmaya başlamış hayata.

Öğretmenlerinin Gülbeyaz’a uzanan eli diğer kız çocuklarına da

umut olmuş tabi.«

Kitabı okurken Gülbeyaz’la birlikte; bir kız çocuğunun

hayaline ulaşmak için yaşadıklarına kimi zaman hüzünlenerek,

kaygılanarak kimi zaman da sevgisini paylaşarak tanıklık

edeceksiniz.

Aslında bu kitabı okuduğumda Gülbeyaz’ın yaşadıkları,

benim önemli bir şeyi fark etmemi sağladı. Biz kız çocuklarına

verilen okuma fırsatının ne kadar değerli olduğunu daha iyi anlamış

oldum. Bu bize verilen bir şans, bunu iyi değerlendirmeliyiz, dedim

kendime. Bu kitabı okumanızı sizlere de tavsiye ederim. İnanıyorum

ki siz de kitabı okuduğunuzda hayata dair önemli dersler

çıkaracaksınız. Okumanın ne kadar değerli olduğunu, kız

çocuklarını okutmanın ne kadar önemli olduğunu kahramanımızın

duygularına ortak olarak daha iyi anlayacaksınız.

Kübra SENA AKTAŞ
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Şevval AKBAŞ

ŞEKER

Fatih, Zeynep ve Selim çok iyi arkadaşlardı. Bu üç kafadar,

proje üretmeyi çok seviyorlardı. Bizim kafadarlar derslerine de çok

çalışıyorlardı. Öğretmenleri bu nedenle bizim kafadarlara ’’karınca’’

diye hitap ediyordu. Hatta okulda arkadaşları arasında ‘’atom

karınca” diye çağırılıyorlardı.

Bir gün Türkçe dersinde, öğretmenleri atom karıncalardan

Türkçe Olimpiyatları'nın geleceğini araştırmalarını istedi. Bizim

atom karıncalar ne yapsak diye düşünürken Selim ‘in aklına bir fikir

geldi. Eğer bir makine yaparlarsa geleceğe yolculuk edebileceklerini

düşündü. Fatih ve Zeynep bu fikri onayladılar ;düşüncelerini

öğretmenlerine ve ailelerine bildirdiler, aileleri onaylayınca gerekli

malzemeleri alan atom karıncalar işe koyuldular.

Bir atölye hazırladı aileleri onlara. Bu atölye; iki odalı, küçük

ama şirin bir yerdi. Burada vakitlerini geçirerek yavaş yavaş

makineyi ortaya çıkarmaya başladılar. Kafadarlar arı gibi çalışıp

ortaya bir şeyler çıkardıkça sevinçleri katlanıyordu. Aradan bir ay

gibi kısa süre geçti ve makineleri yani zaman gemileri ortaya çıktı.

Sıra boyamaya ve isim vermeye geldi. Renk olarak maviyi seçtiler.

Çünkü mavi özgürlüğü ve denizi, gökyüzünü çağrıştırıyordu bizim

kafadarlara. Ailelerinden de yardım alarak makineyi boyadılar sıra

en son iş olarak isim vermeye gelmişti. Makinenin ismini Zeynep

verecekti.. Zeynep “Şeker “ olsun, dedi.

BİR ZAMAN MAKİNEM OLSA

Bazı insanlar yaşadığı mekândan ve zamanın şartlarından

hoşnut değildir, ben de onlardan biriyim. Bir zaman makinem

olsa diye düşündüm şöyle bir.

Herkesin mutlu olduğu, çocukların rahatça dışarı çıkıp

oyunlar oynayabildiği, gezdiği ve televizyonun her evin

başköşesine kurulmadığı, komşuların birbirini tanıdığı, en

önemlisi de insanların kendisini güvende hissettiği bir dönemde

yaşamak isterdim. Çünkü çoğu insan bu saydıklarımızı yapamaz

duruma geldi. Aileler insanlara güvenemediği için çocuklarının

dışarı çıkmasına izin vermiyorlar. Çocuklar ise bu durumdan hiç

de şikâyetçi görünmüyorlar. Birçoğunun ellerinde birer tablet;

bilgisayar oyunlarına, televizyona bağımlı hale gelmiş.

HAYALLERİM

Hayallerim var benim,

En çok da onları severim.

Üzüldüğümde aklıma getirir,

Birazcık da tebessüm ederim.

İyi ki hayallerim var benim

Peşinden koşabileceğim.

Gerçekleştirmeyi hedefleyeceğim,

Asla pes etmeyeceğim.

Bütün engelleri geçeceğim,

Hayalleri gerçekleştireceğim,

Zorluklarla mücadele etmenin

Anlamını öğreneceğim.

Şeymanur ÖZTÜRK

KUM SAATİ

Saat gibi olsak şu hayatta,

Durmadan ilerlesek.

Zaman ne çabuk geçiyor demek yerine

Değerini bilebilsek.

Geçmişe dönülmez ama

Vardır elbet bir telafisi.

Bir ömrümüz var sadece,

Bilelim onun da kıymetini.

Ahsen ZAİM

Kafadarlar bu ismi demir plağa yazdırdılar. Artık yolculuk yapma

vakti gelmişti. Öğretmenlerini de yanlarına alarak yolculuğa

çıktılar. Bir süre sonra Şeker’i bir yere park ettiler. Gezdiler, notlar

ve fotoğraflar eşliğinde bir kitap yazdılar. Kitapları sattılar ve

gelirini bir engelli okuluna verdiler. Yaptıklarından dolayı

geleceğe giden ilk çocuk ödülünü aldılar. Tabi bu şeker sayesinde

olmuştu.

Sümeyye TÜRKOĞLU

TEBESSÜM

Bir tebessümdür gönüllerdekini dile getiren.

Bazen mısralarda anlatamadıklarını,

Kimi zaman bir çocuğun sevinç dolu 

gözlerinde,

Kimi zaman bir yaşlının değerli sözlerinde.

Bazı zor durumlarda

Ne yapılacağı bilinmez.

Aslında tek bir yol var,

O da tebessüm etmek.

Mutlu etmek istiyorsan sevdiklerini,

Küçük bir tebessüm ile dinlendir gönülleri.

Tebessüm kalpten gelen bir sevgi,

Kor ateş gibi gönülleri ısıtan ileti.

Hanife TEMUR

Komşuluğa gelince artık koca koca binalarda insanlar

,birbirlerini tanımayı bırakın birbirinin ismini bile bilmiyorlar.

Eskiden insanlar bütün mahalleyi tanır, birbirlerinin sevincine

ortak olur, üzüntülerini paylaşırmış. Günümüzde bu tür

komşuluk ilişkilerine az rastlanır oldu.

Yeşillik de bırakmadı çevre düşmanları. Çocukların

oyunlarını özgürce oynaya-bilecekleri alanlar da daraldı. Biraz da

bu yüzden sanırım çocukların evlere kapanıp bilgisayar ve

televizyonla vakit öldürmeleri.

Şimdi kim böyle bir dönemde, böyle şartlar altında

yaşamaktan memnun olur diye düşünüyorum. Şahsen ben

memnun değilim. Ben en başta anlattığım zamanda yaşamayı

dilerdim, elimde olsa ömrümün sonuna dek böyle sürsün

isterdim.

Esmanur SEZER
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Beyzanur ÖZDEMİR

YALNIZLIK

Yalnızlık nasıl dersem büyük bir ihtimalle herkes kötü bir duygu olduğunu söyler. Aslında

yanlış sayılmaz. Yalnızlık değil midir hepimizi mutsuz eden? Oysa bazı kişiler yalnızlığın

iyi olduğunu düşünür. Kafa dinlemek ve yalnız kalmak ister.

Gerçekte yalnızlık bize bir şey kazandırmaz bence. Ancak bir şeyler kaybettirir ve bizi

hayattan soğutur. Ben yalnızlığı karanlığa benzetirim. Çünkü karanlıktan korkarız ve

tedirgin oluruz, yalnızlık da tıpkı böyle hissettirir bize. Korku verir, tedirgin oluruz yalnız

kalınca. Bazen korkarsın yalnız kalmaktan. Çünkü yalnızlık öyle bir şeydir ki insanı

derinden etkiler. Bazen de tedirgin olursun çünkü kendini güvende hissetmeyebilirsin.

Hiçbir şeyden zevk almazsın.

Ama her şeye rağmen güçlü durmalıyız ve asla pes etmemeliyiz ki yalnızlığın getirdiği

olumsuzlukların üstesinden gelebilelim. Yalnız olsak da karamsar olmamalıyız. Böylelikle

hayatın güzelliklerini görebiliriz. Tabi ki mutlu da olabiliriz. Unutmayın olumsuz

duyguların esiri olmamak bizim elimizde.

Nur ÖZTÜRK

HAYALLER

Zihnimizin görünmez, gizli kapılarının ardındadır hayaller. Bazen

gerçekleştirip gün yüzüne çıkardığımız bazen ise hep o gizli kapının

ardında kalandır. Gözlerini kapadığın an tüm dertlerden ayrılır, sadece

hayal kurar ve nasıl gerçekleşeceğini düşünürsün. Her insanın farklı

hayali vardır. Yani hayal tek bir kapıdan değil, binlerce kapıdan oluşur.

Hayallerde asla, imkânsız kelimelerine yer yoktur. Aslında hayal demek

daha çok ailenle, mesleğinle ilgili gelecekte neler yapmak istediğini

tasarlamaktır. Bunun yanı sıra hayalinde yer almasını istediğin ama

gerçekte var olmayan kişiler vardır. Bu hayaller gezegeninde yönetmen

sensin, oyuncularını sen seçersin ve yine senaryoyu sen yazarsın.

Çoğunlukla oyuncular değişmez ama her defasında film değişir.

Bir insanın hiçbir şeyi ve kimsesi olmasa bile hayaller onu besler, ona güç

verir, yol gösterir, bazen de üzüntülerinden uzaklaştırır. Hayal kurmak

bedavadır. Hayal kurmakla hiçbir şey kaybetmezsiniz, aksine çok şey

kazanırsınız ve yaşama bağlanırsınız.

Büşra ÖZBEK

HAYAT

Kimisi tutunacak dal arar,

Kimisi köşkte, sarayda yaşar,

Kimisi fakir kimisi zengin,

Kimisi aç kimisi tok,

Herkes için eşit değildir hayat.

İnsanca yaşamak hayatın anlamı,

Sevmezsen sevilmezsin aslında,

Kin, nefret nereye kadar?

Ne dünün ne bugünün,

Anlamı yoktur böyle bir ömrün.

Artık barış olmalı hayatta,

Gülmeli her insan, mutlu olmalı,

Her şeye rağmen hayata tutunmalı.

Ayşegül KARAMIK

YAŞAMA SEVİNCİ

Bazen ailen bağlar seni hayata

Bazen uğruna hayatını adadığın mesleğin,

Sırlarını paylaştığın arkadaşların

Ya da bu gizemli dünya.

Zorluklara göğüs germek,

Olumsuzlukları bazen görmezden gelmek,

Yeni güne umutla uyanmak,

İşte budur yaşama sevinci.

Merve ÖZALP

GÖKYÜZÜ

Altın sarısı güneşi,

Isıtırken dünyayı

Yağmur sonra gökkuşağı,

Efsanevi bir görüntü.

Gün batarken kızıllığı,

Parıldarken yıldızları,

İçinden çıkamadığın

Büyüleyici manzarası.

Baktığında huzur veren,

Sıkıntılarını gideren,

Sonsuzluğun sembolü,

Özgürlüğün vatanıdır gökyüzü.

Sema Nur SARIKAVAK

Amaçlarınız, hedefleriniz güzelleşir; hayata bakış açınız

güzelleşir.Ruhu doyurmanın güzelliğini keşfetmek için henüz

geç değil, hayallerin büyülü dünyasına yolculuğunuz başlasın

derim . Sude ÖZALP


