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KIŞ GELDİ, HOŞ GELDİ

Akşam akşam ayazlar,

Buz tutar saçaklar.

Sabah olur, güneş doğar,

Kar yağar, her yer parlar.

Yine aylardan aralık,

Kışın en güzel zamanı.

Biz çocukları sevindiren,

Karın, o yağış anı.

Bahçelerde kardan adamlar,

Kızaklarla kayıyor çocuklar,

Kartopu oynuyor kırklık çocuklar,

Kışın kar ile eğlence var.

Gamze ÜNKAN

ARKADAŞIN SENSİN

İnsanlar doğduğu zaman dünyaya annesinin kollarında gözlerini

açarlar. Daha sonra büyüdükçe yanındaki insanlar değişmeye başlar.

Çocukken çocukluk arkadaşı, ilkokul arkadaşı, mahalle arkadaşı, lise

arkadaşı… Bu arkadaşlıklar kendiliğinden oluşur. İçlerinde bazıları

vardır ki bazen ailemizden daha yakın olur. Bizimle ağlar, bizimle güler.

Hiç kimseyle paylaşmadığımızı onlarla paylaşırız. Hatta bazen ailemiz

ikinci planda kalır.

Arkadaşları üçe ayırabiliriz. Bazıları ekmek gibidir; her zaman ihtiyaç

duyarız. Bazıları ilaç gibidir; zor zamanda yanımızda olsun isteriz.

Bazıları da mikrop gibidir; istemesen de o seni bulur.

Hepimizin güzel arkadaşlıkları dostlukları vardır. Bunları seçerken

büyüklerimizin tavsiyelerini dikkate almalıyız. Bu konuda

atasözlerimizde bize yol göstermektedir;

-Bana arkadaşını söyle sana kim olduğunu söyleyeyim.

-Üzüm üzüme baka baka kararır.

-Dost kara günde belli olur.

Rabia Nur KÖLCÜK

Doğukan AKPINAR

YUVAM

Anneciğim “burada doğdun” diyor,

İlk defa burada adım atmışım.

Kelimeleri öğrenmiş,

Konuşmaya başlamışım.

Annem, babam, kardeşlerim,

Hepimiz orada güleriz.

Kışın odamızda ısınır,

Yazın orada serinleriz.

Kuş yuvası kadar güzel,

Mutluluk çağlayan evimiz.

Önünde küçücük bahçesi,

İçi dışı tertemiz.

Hilal KAYMAK



2

Edanur ÜNAL 

BEN BİR KİTABIM

Ben bir kitabım kütüphane de , tozlu raflarda. Küçük bir

çocuğun alıp okumasını bekleyen küçük bir hikaye kitabıyım.

Beni buraya küçük bir çocukken okuyan şimdi ise doktor olan

bir amca getirdi.

Küçük çocukların beni alıp okumasıyla çok mutlu olurum.

Beni okuyup , bilgi edinip o bilginin hayatta uygulanması çok

hoşuma gider. Yeni çocuklarla tanışmayı da çok severim. Bir de

bana iyi davranılması çok hoşuma gider.

Dilerim tüm çocuklarla tanışırım…

Elanur ARSLAN

Rabia Rumeysa ÇELİK DUYARLILIK

Tüm canlılar gibi biz çocukların da en büyük ihtiyacı

sevgidir. En çok sevgiyi, ilgiyi de en yakınımızdakilerden

bekleriz. Yani anne, baba, aile… Bu yüzden anne babalar

çocuklarından sevgi ve ilgiyi eksik etmemeliler. Çiçekler bile

kendilerine gösterilen ilgiye duyarsız kalmaz.

İlgi çekmek için doğru veya yanlış her yolu denerler.

Olumsuz davranışlarında ise hemen cezalandırılırlar. Halbuki o

çocukların haklı bahaneleri vardır. Tek istedikleri anne babanın

ilgisini çekip kendileriyle ilgilenmelerini sağlamaktır.

Çocuklar için ilgi sevgi ekmek-su kadar önemlidir.

Nisa Nur ERDOĞAN

BİR OLALIM

İşi elbirliği bitirir,

Kuvveti doğuran birliktir.

Yalnız kalan güçsüz olur

Hep bir olursak kuvvet olur.

Bir iplikle kumaş,

Bir ağaçla da orman olmaz.

El ele vermeyince

Taş yerinden kalkmaz.

İrem Nur ZENCİR

CANLANIR DÜNYA

Karanlık dönünce aydınlığa

Başlar insanın dertleri.

Çalışır bir çıkar yol bulmaya

Güneş doğar bir anda.

Yavaş yavaş doğan güneş

Unutturur insana yalnızlığını.

Ötüşen kuşlar ,oynayan çocuklar

Güneşle beraber daha da coşar.

Bitkiler hayvanlar, insanlar,

Canlanır güneşle birlikte.

Yeşerir boy boy ağaçlar

Doğan güneşle birlikte.

Büşra DALGIÇ 
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Sena Nur ŞAHİN

Berfin KAYA

SEVGİ

Hayatta var olan, korunmaya değer en güzel duygudur

sevgi. Seven kalp yorulmaz. Seven insan her zaman sevilir,

saygı görür.

Etrafımıza bir göz atalım. İnsanların en çok neye ihtiyacı

var? Tabi ki sevgiye. Dostluk sevgi ile kurulan bir bağdır. En

sağlam temeller sevgi üzerine atılır.

Her ne kadar bazı insanlar sevgiden mahrum olsa da,

çıkarcı davransa da, asıl yol sevgiden geçen yoldur.

Ruhumuzun beslenmesi için sevgiye ihtiyaç vardır.

Bize verilen bu güzel duygunun değerini bilelim.

Etrafımızdaki insanları sevgiden mahrum etmeyelim. Sadece

insanları değil. Doğayı , insanı, hayvanları, yaşamı,

kendimizi…

İrem Nur ZENCİR

AŞKIN İNCİSİ

Mevlana bir incidir. İlahi aşkı arayanlar bulur. Onu

anlamak ve anlatmak için görebilen göz, duyabilen kulak,

hissedebilen gönül gerekir. Mevlana deyince ilk akla gelen

güzel söz ve hoşgörüdür. Mevlana’nın sevgi ve hoşgörü

anlayışı tüm dünyaya örnektir.

“Gel. Ne olursan ol gel…” Mevlana bu sözü ile tüm

dünyaya, tüm insanlığa hitap etmiştir. Bütün insanlığa

hoşgörülü olmayı, kötü davranmamayı, anlayışlı olmayı

nasihat etmiştir.

Mevlana bu düşüncesiyle tüm insanlığı etkilemiştir.

Onun fikirleri tüm dünyada benimsenmiştir. Savaşların çok

olduğu bu dünyayı ancak Mevlana’nın bu düşünceleri

kurtarabilir. Sevgi, barış ve hoşgörünün hakim olduğu bir

dünya için yaşamalı Mevlana…

Seda SARAY

SAVAŞLAR NİÇİN?

Kocaman dünyada,

Savaşlar niçin?

Savaşmak mı gerek?

Yaşamak için.

Rengimiz farklı olsa da,

Hepimiz kardeşiz.

El ele tutuşup,

Barış içinde yaşayabiliriz.

Yusuf Cemal GÜLAP

GÜLEN YÜZ

Yardımseverlik deyince

Aklıma geliyor gülen yüzler.

Rüyamda bile görüyorum

Dünyada herkes mutlu.

Işık gibi parlıyor yüzler

Mutlu bütün insanlar.

Seviyorum yardım etmeyi

Elimden geleni yapmayı

Ve keşke bütün insanlar

Elinden geleni yapsalar

Rahat ve huzur içinde

Latifeler havada uçuşsa.

İnsanlar sevse birbirlerini

Küçük de olsa paylaşılsa sevgiler…

Elif MERT
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KÜÇÜK PRENS

Bir çocuğun gözünden 

görebilmek dünyayı…

Biz çocukların en büyük

sorunlarından birisi yetişkinlerin

dünyasını anlamamamızdır. Çoğu

zaman onların da bir zamanlar

bizim gibi çocuk olduklarına

inanamıyorum.

ENGELLİ Mİ? ENGELENEN Mİ?

Bir toplumun sağlığı engelli ve mağdurlara gösterdiği ilgi ve

verdiği önemle ölçülür.

Bir yakını yatağa veya sandalyeye bağlı yaşama tutunmaya çalışan

insanları gördüğümüzde bir çoğumuzun başımızı çevirip geçtiği

muhakkak… Engeli olmayan bizler! Hiç gözlerimizi bağlayıp

annemizi bulmaya çalıştık mı? Kulaklarımızı tıkayıp sohbet ortamında

bulunduk mu? Ellerimizi bağlayıp birilerinin yemek yedirmesini

bekledik mi? Maalesef bu durum da toplumumuzun kanayan yarası.

Bu yarayı sarma görevi de tüm bireylere düşüyor. Yapacağımız tek şey

engellilere acımak değil onlara yardımcı olup engelleri birlikte

aşmak…

Bence sadece şunu düşünmek yeterli ; “ya ben olsaydım…Her

insan bir engelli adayıdır…”

Sizi tanıyabilir miyiz?

Gülşen Gürcan. 33 yaşındayım.

Rahatsızlığınız nedir?

Yavrum Epilepsi hastası.

Yaşadığınız çevrede ne gibi sorunlarla karşılaşıyorsunuz?

-Tekerlekli sandalyeyle rahatça gezebileceğim kaldırımlar yok.

Alışveriş merkezleri, marketler,hastaneler, toplu taşıma araçları… bizi

çok zorluyor.

Toplumun engellilere bakışı sizce nasıl?

-Acıyan gözlerle bakılması, sürekli durumu hakkında sorular

sorulması, gereksiz acıma ve teselliler bizi rahatsız ediyor.Yani bizler

kabulleniyoruz ama toplum kabullenmiyor sanki.

Çocuğunuz bundan nasıl etkileniyor?

-Şu an pek anlamıyor .Fakat anne, baba,kardeş olarak bizler

çok olumsuz etkileniyoruz.

Çocuğunuzu neler mutlu eder?

-Aldığımız kararlarda onunda fikrinin sorulması, alışveriş,

düğün,toplu mekanlara birlikte gidilmesi, çevresinde onunda

normal karşılanması onu çok mutlu eder.

Devletten beklentileriniz nelerdir?

Maddi manevi ihtiyaçlarımızın karşılanması, daha iyi eğitim

ortamlarının sunulması, gelecek güvencelerinin sağlanması…

Son olarak neler söylemek istersiniz?

Unutmayalım ki herkes bir engelli adayıdır. Engellilerin

önünde engel olmayalım. Acımak yerine destek olalım.

Eray YILMAZ

Sanırım yetişkinler de bizleri

anlayamıyor. Büyüdükçe bir çocuk

gözüyle dünyayı görebilmeyi

beceremiyorlar, kim bilir, belki de

unutuyorlar.

Öğretmenimin tavsiyesi ile okuduğum

hikâye işte tam bu sorunu ele almış: ”

Küçük Prens” Okumanın heyecanını

bana yaşatan ilk kitabım oldu. Alışılmış

çocuk kitaplarından çok farklı. Kitapta

küçük Prens ve çölde tanıştığı pilotun

başlarından geçen maceralar anlatılıyor.

Anlatırken de yetişkinlerin dünyası

eleştiriliyor. Benim gibi hayallerini uzay

yolculukları süsleyen çocuklar için beş

yıldızlı bir kitap…

Biz çocuklar belki yetişkinleri

anlamayız ama yetişkinler bizi

anlamalılar. Çünkü bir zamanlar onlar da

çocuktu.

Oğulcan GÖKÇE 

BİR DENİZ MAVİSİ

Hayalimdeki dünya

Bir deniz mavisi gibi;

Temiz ,ferah ve berrak.

Saygının, sevginin ,

Dostluğun ve kardeşliğin olduğu bir dünya.…

Yeşil bir dünya olsun,

Oksijenin bol olduğu,

Kuşların ötüştüğü,

Çiçek ve arıların bol olduğu,

Sağlık ve huzur dolu bir dünya…

Sımsıcak arkadaşlığın olduğu,

Güvenle büyüyebileceğim,

Üzmediğim ve üzülmediğim bir dünya,

Hayalimdeki dünya…

Mehmet Berat BEGGİ 

Dergimizin yayınlanması için katkıda bulunan Koyuncu Toptan Gıda’ya teşekkür ederiz.


