Riimeysa NESELI
HAYALLERIN KADAR

Insanlarm mutlu olmak icin segtikleri en masrafsiz ve en huzur
verici olan sey hayal kurmaktir. Hayal kurmaktan korkan kisi bence
cansiz bir ceset gibidir. Hayal kurdugun kadar yasar ve mutlu olursun.
Hatta boyle diisiindiigimiizde belki hayal kurmak wve onu
gergeklestirmek i¢in ¢abalasaydi insanoglu bugiin psikologlara gitmek
zorunda kalmazdi. Ciinkii hayal kendini rahatlatma, mutlu olma ve
birazda olsa dis diinyanin sikintilarindan kopmak igin bir kagis
yoludur. Insanoglunun tek sigmnag:i hayalleridir. Bunaldikga,
sikildik¢a, her seyden kagmak istediginde kendini mutlu etme
yoludur. Higbir sey insanin hayal giicti kadar hiir degildir. Ucu bucagi
yoktur hayallerin. Cocukken alamadigi bir oyuncagin, biiytidiigiinde
de ulasmak istedigi her seyin hayalini kurar insan. Once hayal ile
baslar her sey sonra biraz ¢aba ile kendini hayallerini yasarken bulur
insan. Bir esere ya da bir ise baslamadan 6nce hayalini kurar ona gére
plan program yapmaz miyiz? Boyle diisiindiigiimiizde fakir olan insan
cebinde parasi olmayan degil, hayalleri olmayan insandir sozi gelir
aklima. Kendimizi distinelim hangimiz ¢ok istedigimiz ve hayalini
kurdugumuz seyler i¢in miicadele vermedik bu hayatta. Hatta
kavustugumuz hayallerin sonunda yeni hayaller kurmadik mi1? Hayal
kurmanin aptalca oldugunu soyleyenler bile vazgeciremedi bizleri.

Higbir hayal mutsuz bitmez, her hayalin sonunda mutluluga
kavusma vardir. Budur belki insana huzur veren. Her kurdugumuz
hayal i¢in ¢aba sarf eder olmuyorsa daha da zorlar basariya ulasiriz.
Hayalimiz gergeklesirse yeni hayaller ve yeni umutlara yelken agariz.
Her insanin hayalleri farklidir. Kimileri paray1 ve zenginligi, kimileri
giic ve kudretin kendinde olmasini, kimileri ise mutlulugu ve aski
hayal eder.
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Ama hepsinin de ortak 6zelligi kendini mutlu etmek igin bir adim
atmig olmalaridir. Soyle bir distindigiimiizde hayal ettigimiz ve
gerceklesmesini  cam1  goniilden istedigimiz hangi hayalimiz
gerceklesmedi ki. Hangimiz hayalimizi yasarken bulmadik Ki
kendimizi. Unutma hayat sen hayal kurabildigin siirece devam
eder. Yagsin kag olursa olsun hayatta hayal ettigin kadar yasarsin ve
mutlulugu yasatirsin.

Kisacas1 hayal kurmak giizeldir. Insana yasama sevinci verir,
hayatina yon verir. Yani ne kadar yaslansan da hayallerin kadar
yasar Ve genglesirsin.

Bu yiizden hayal etmeyi birakma ki mutluluk ve huzur da seni
birakmasin.

Nursena KILICV
YALNIZLIGIN RENGI SiYAH

Karanlik bir gokyiizii, tizerinde ise ampuller. Giinesi yok eden bir
karanlik. Giinesi yok sayip sanki bir ¢ok 151k demeti varmus gibi
glinesi kapatiyor . Fakat ne giines rahatsizlik duyuyor ne de karanlik
bir siyaha daha sahip oldugu i¢in mutsuz oluyor. Birlesiyorlar gibi.
Her heceden biraz kaliyor karanliga, her siirden bir dize diisiiyor. Bir
kag kelam ediyor gokyiizii, bulutlara fisildiyor hiizniini.
Hayallerimize kar yagiyor, umutlarimiz 1slaniyor ve biz ¢ekip gitmek
istiyoruz yalmzca. Yalmzligimiza dost oluyor gokyiizii, karanlik ve
siyah. Bazen ardimizda bir giines olsa bile giines bizim olmadig:
stirece karanlik bizi kendine g¢eker. Siiriikleniriz bir girdabin igine,
karanligin en dibine... Sisli hayallerimizi “yalin” a donistiriir,
gozlerimizin parlakligini biraz daha artiririz.

Sanki kalbimizde sevda c¢igegi actiran karanlik; bazen de bir 151k
seklini alir, bir giines gibi bizi aydinlatir. Hayallerimize bir nebze 1s1k
tutar.

Bazense karanlik bizi kasvete bogar ve karanliklar iginde
boguluruz. Sesimizin ¢ikmamasi,benligimizi kaybetmemiz ve careyi
isyanda bulmamiz, bizi hakikat yolundan uzaklastirir. “Inne meal iisri
yisra fe inne meal isri yiisra” ayeti giines olup bizi girdaptan
aydinliga ¢ikarir

Bir siyahin dedigi gibi “Yildizlar gokyiiziiniin ampulleridir.”
Yildiz kayinca dilek tutulur ya hep, siyahtan bir parca kopar aslinda,
siyahin 1s18indan ¢alinir, siyahi kapkaranlik bir hale sokar. Yalmzligin
rengi siyah; hiizniin, umutsuzlugun, hayal kirikhiginin, bazen de bir
umudun rengidir.

Kalemimin ucunda biraz daha siyah var biitin hayal
kirikliklarma inat. Ciinkii biitiin karanliklar iginde bir 1sik
hiizmesi barindirir ve 0 kii¢iik 151k hiizmeleri bize her daim
Rabbimizi hatirlatir.

Zeynep MERTOGLU
GULISTAN

Goriintise aldanma gozlerim,

Uzak gordiigiin kalbin,

Sana senden yakin,

Belki de 6mriiniin geri kalan1 kadar uzak.

Kirik bir kalp gibiyim,

Hayal ettikleri, umduklari, istedikleri,
Noktasiz bir ben, notasiz bir sarki gibi,
Hayalden 6te gidemeyenim.

Yiiziinde agan o tomurcuklar,

Kalbimde yeserip ¢ogalirlar,

Sakin! Solma ey sevgili,

Gonliimdeki firar, giilistan1 mezarlik yapar.
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Nur ERGOREN

Omer Faruk HORAT
KUYU

Yine yorgun, yine umutsuz,
Gozleri halsiz, yiizii mutsuz,
Hava karanlik, kalbi huzursuz,
[radesiyle savasir, hali sorumsuz.

Diigmiis bir kuyuya, tam yedi metre,
Liizumsuz bir ¢iglig: var, sadece on bes santim
Zindana ¢evirmis yalnizligini sessizce
Kurtulmay1 bekliyor dili timitsizce,

Diyemiyor halimiz nice,

Bagkasi diyor otur, sessizce!

Konusmaya hakkimiz yok, tut dilini dylece.
Ama sen dur!

Sabrin miikafat1 zafer, sebatin miikafat1 galebe.

Miray YIiGIT
ZAMAN

Zaman o kadar degerli bir seydir ki iyi degerlendirmek gerekir.
Mesela ge¢misteki bir olayr hatirlayarak “keske onu
yapmasaydim” ya da “keske sunu da yapsaydim” gibi sozler doner
zihnimizde. . Bu da dogal olarak bizi tizer. Gegmisimizden
cogunlukla keske sozciigiinii kullanarak bahsederiz. Ama bazen de
“cok siikiir onu yapmigim” gibi sozler dokiiliir dudaklarimizdan ve
mutluluga dogru yol aliriz. Bu mutlulugun devam etmesi igin
gecmisteki olaylar yasadigimiz an iginde hatirlayarak “keske”
kelimesini kullanmamaliyiz.

Her zaman, dakika, saniye bizim i¢in ¢ok 6nemlidir. Biliyoruz
Ki zaman su gibi akip gitmektedir. Bugiinleri yasarken iyi seyler
yapalim Ki gelecekte geg¢misimize “keske” diyerek bakmayalim.
Yasadigimiz ani giizel ve verimli kilmanin yolu basittir aslinda;
gecmiste yaptigimiz olaylardan ders gikarmak ve gelecegimizi ona
gore sekillendirmek.

Bazi insanlar bir dakika sonra ne olacagini bilmeden bir giin, bir
ay, bir yil sonra ne yapsam acaba diye diisiinerek hayal kurar.
Kendilerini bu sekilde mutlu etmeye calisirlar ama 0 zamanin
geldigi giin o hayalleri gercek olmazsa {iziilirler. Eger bu
hayalimizi gerceklestirmek istiyorsak o hayalin pesinden kosup
zamani 1yi degerlendirmeliyiz. Bunu da basarirsak zaten mutluyuz
demektir.

Kisacast zamani iyi degerlendirmek lazim. Zamanimizi iyi
degerlendirelim ki amlarimiz yiizlerimizi giildiirsiin, bizlere
mutluluk getirsin. Ancak bu sekilde iginde oldugumuz am1 mutlu ve
huzurlu yasariz ve ancak bu sekilde gelecege giiven iginde bakariz.

Gegmisi iyi degerlendiren, gelecegi igin ¢aba gosteren herkes
mutlu...

Kisacast zamanini iyi degerlendiren herkes mutlu olur ve
gelecege giivenle bakar. Bence artik siz de baslayin zamani iyi
degerlendirmeye mutlu olun iiziilmez degmeye. ..

Zehra GURBUZ
TEK ANAHTAR SI"JKI“JR

Yalniz ruhlar hissediyorum bazen, sokaklarda yalniz insanlar
goriiyorum. Kalabalik bir yolda, bazen yagmurlu bir giinde kaldirim
kenarinda. Soruyorum kendime neden yalmizlar? Ve sonra cevap
veriyorum ¢iinkii basitler.

Her seyden habersiz sadece nefisleri i¢in yasadiklarindan,
hayattaki diger zorluklar1 gérmediklerinden, hayatlarina bir insan
girdiginde tam alismigken gitmesine yikilan insanalar goriiyorum.
Nice zorluklari, yoktan var ettikleri imkéanlarla asmaya c¢alisan
insanlar1 bilmiyorlar onlar.

Siirekli bir gosteris i¢inde olan insanlar goriiyorum bu hayatta.
Onlar bilmiyorlar yoksul bir ailenin evinde yiyecek yemek olup
olmadigini.

Hayata isyan eden insanlar goriiyorum siikretmeleri lazim
hayatlarma c¢iinkii onlar bilmiyorlar onlar gibi yasamak isteyen
insanlari.

Aksam yemeginde sevmedigi bir yemek oldugunda “ben bunu
yemem” deyip ¢ekilen insanlar goriiyorum onlar bilmiyorlar Afrika’
da bir cocugun yiyecek bir yemegi olmadan agliktan 6ldiigiinii.

Bugiin kendimi bir kez daha siikrederken buldum. Elimizde
olanlarmn degerini bilmiyoruz bazen, bilmeden hareket ediyoruz
“siiktir” diyemiyoruz tim zorluklara... Saghgmmz yerinde,
sevdiklerimiz yanimizda, eften piiften seylere iiziilityoruz genelde.
Asil zorluklan fark etsek, hayata yeniden baksak, hayata olan bakis
acimizi degistirsek. Bu sabah uyandim “siikiir” desek, hayata isyan
etmeyi birakip “hayirlis1 boyleymis” desek.

Hayattaki olur olmadik seylere iiziilmeyi birakip SUKUR desek
mutlulugun Kilidini agamaz miyiz sizce?

Ilknur DANISMAN
GELECEGE MEKTUP

Minigim;

Sen simdi yoksun. Zaten diinyada olmus olsan ben bu mektubu
sana yaziyor olmazdim.

Diistiniiyorum da sen geldiginde neler degisir hayatimda. Az ¢ok
tahmin edebiliyorum. Tim duygularim karmasa ic¢inde kalir.
Duygularim birbiriyle yarisir ve en sonunda senin varliginla tattigim
annelik duygusu galip gelir. Sadece seninle ilgilenmek ve sadece
seninle vakit gecirmek isterim ben. Seninle ilgilenirken tim
sikintilarim gecer. Ik attigin adimda ve ilk sdyledigin kelimede
yaninda olmak isterim. Sen diinyaya geldiginde tiim hayatim degisir
benim. Seninle birlikte ben de biyir, ¢ocuk¢a kurdugum
hayallerden kurtulurum. Hep senin en yakininda olmak isterim.
Tim  mutluluklarinda,  heyecanlarinda,  sevinglerinde  ve
tiziintiilerinde yaninda olmak isterim. Seni birakmay1 ve senin de
beni birakmani asla istemem. Kendi yasadigim pismanliklarin
higbirini sana yasatmamaya calisginm. Ciinkii kendi duydugum
pismanliklar1 senin de duymani asla istemem.

Biitiin bunlarin yan1 sira sana anneannen gibi anne olmaya
calisirim. Sevgi dolu ve fedakar... Ben simdi on bes yasindayim ve
anneannenin minigiyim. Seninle goriismemize ve sana minigim

diye seslenmeme daha ¢ok uzun yillar var.
Seneler sonra goriismek {izere minigim. ..



Beyzanur GULDIKEN
TURKIYE GUZELLIKLERINDEN ABANT

Essiz dogasi, sik ormanlari, gdle yansiyan manzarasiyla
Abant...

Gegen sene yaptigim bir gezi sonrasinda en giizel an ve
anilarimdan yazacaklarim...

Taglt dag yollarindan gecerek ulastigimiz Abant, burnumuzu
yakan o giizel orman kokusuyla karsiliyor bizleri ve karsimiza
basta bahsettigim 0 gilizel manzara c¢ikiyor. Sehrin biitiin
karmasasindan siyrilip geldigim bu yer, insan1 hem rahatlatan
hem de insanin igini huzurla dolduran bir havaya sahip. Golin
kenarinda otururken kulaga gelen gizemli riizgar sesi, karsimizda
bulunan manzarayla biitiinlesince miikkemmel bir ahenk
olusturuyor. Baharin 1lik havasi da yapbozun son parcast gibi
tamamliyor eksik olan her seyi.

Abant’ 1n gevresinde bulunan bitki ortiisti de tiim zenginligiyle
doganin biitiin giizelligini ve safligin1 gozler 6niine seriyor. Cam
agaclarinin agirlikta oldugu ormanlara sahip olan Abant, her
mevsim farkli bir giizellige biiriiniiyor.

Herkesin gormesi, anlattigim o0 giizel duygulari yasamasi
gerektigini diisiiniiyorum.

Dogay1 hissetmek isteyen biri igin her mevsim gidilebilecek
giizel ve ideal bir yer ABANT...

Zeynep AKSU

Zeynep MERTOGLU
SENSIZ

Gozlerimin 15181 gittiginden beri,
Geceleri isigindan yoksun,

Yolumu kaybeder, dururum.

Sensiz karanhgn icinde bogulurum.

Sen yammmdayken gitmek,
Benim i¢in anlamsiz,

Lakin sen git dersen,

Gitsem de kalbimi gotiiremem.

Bir yol diisiin ve giiliimse,

Benimle, seninle, bizimle gidilen,
Sonu bulunmayan bir goniil yolu,
Ciceklerle degil, seninle siislenen.

Fatma KOSE :
AZl YARAR, COGU ZARAR

Internet ilk zamanlarda her derde deva olarak goriiliirken, bugiin
insanlar1 kaygilandiran bir noktaya geldi. Insanlar zamanlarm
¢ogunlukla internette gegiriyor.

Baz istatistiklere gore giinde en az bir kere internete girenlerin
oran1 %51. En ¢ok internete girilen saatler ise 15.00 ile18.00 arasi.
Internete girince yarim saatten az zaman gegirenlerin oran1 %12, %28’
lik dilim ise internete girince bir saate yakin zaman gegiriyor. Ug saate
yakin zaman gegirenlerin oran1 %53. Bu sonuglar biraz endiselenme
zamaninin geldigini gosteriyor.

Zararli siteler cocuklarin ve yetiskinlerin ruh sagliginin
bozulmasina neden olabilir. Aile bireyleri arasindaki iletisim azalabilir
ve hatta yok olabilir. Cocuklar disarida oyun oynamak yerine evde
bilgisayardan ya da telefondan internet araciligiyla sanal oyunlar
oynayabilir ve bu nedenden dolay1 arkadaslik baglar1 kopabilir..

Aym1 zamanda internetin birgok faydas: da var. Ornegin aminda
bilgiye erisebiliyoruz. Gidemedigimiz ve goéremedigimiz Yyerler
hakkinda bilgi edinebiliyoruz. Film, miizik ve videolarla eglenceli
vakit gecirebiliyoruz.

Gereginden fazla kullanilmasi vakit kaybina neden olsa da internet
bilgi ve gérsel anlamda en hizli iletisim aracidir.

Bu yiizden internetin ¢ok kullanilmasi zararli, az ve dogru
kullanilmasi ise fazlasiyla yararlidir.
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Suna Siim eyye’IgD%STAM’ e,

Hayriye Dilan YILDIZ
RENK

Renklere sevdaliyim,
Onun renklerine,
Gokkusagina,
Mesela kahverengiye.

Maviye sevdaliyim,

Onun mavisine,

Denizine, gokyiiziine,

Yiiziindeki gokyiiziine sevdaliyim.




Omer Faruk HORAT
BiR TELEFON UZAKTA

Telefonu icat eden Graham Bell aslinda haberlesme cihazi degil de,
duygularimizin kabarmasini saglayan bir icat yapmis. Su an yeterince biiyiik
ve ince olan telefonlarimiz 0 mekanik hayati degil de kim bilir, kag farkli
duyguyu barmdirtyor iginde.

“Aman koti bir haber gelmesin” diyerek doniip durdugumuz o salon,
komsuya dert yanip tagirdigimiz o yemekler, “Acaba yolda bir sey mi oldu?”
diyerek misafiri bekledigimiz, gozetledigimiz 0 balkon, iki asik arasinda
mesajlasirken araya girip ¢iglik atan yagmur...

Kim bilir kag merakli géziin ardindaki icat, ne kadar hor goriilse de bir
¢Oziim aleti.

“Geliyoruz kdseyi doniince oradayiz”, “Nasilsin oglum? Iyiyim anne” gibi
sozlerin sicakligi, “Hanimm doguruyor” ciimlesindeki 0 heyecan. Ozlem
dedigimiz sey bir telefonla ¢oziiliiyor. Gilines batarken ariyoruz ¢ayimiz hazir
atisgtrmaliklar  tabaklarda; c¢agiriyoruz komsuyu, akrabayi, arkadasi
cagirtyoruz. Birbirini diisiinen asiklar bulusup 0 yagmurun i¢inde 1slaniyorlar.

Tabi bazen cevap alamiyoruz, ne kadar da iiziiyor bizi. “Acaba hasta mi?,
cok mu yogun?” derken ziyaret ediyoruz. Sadece telefonu duymamis, miisait
degilmis.

Aradigimiz Slmiis olmasin da! Isterse émiir boyu cevap vermesin... Beni
de unutmayin kardeglerim, arkadaslarim... “Sadece bir telefon
uzagimizdayim.” Aradiginiz cevap o kutunun iginde.

Nurefsan ERGOREN

Nurullah MERTOGLU
GUN AKSAMLIDIR
DEVLETLIM

“Giin aksamhdir devletlim; diin dogduk
bugiin Oluriiz” ctimlesiyle milli birlik ve
beraberlik temasin1 Kiigiik Aga romaninda
isleyen Tarik Bugra, devletin elinin ve

Murathan YILMAZ
SEVDALI

Beni sevdin mi? Sevdim kime ne,
Tuttum da kalbime oturttum seni.
Aldim, oksadim, saclarini 6ptiim,
I¢tim yudum yudum giizelligini.
Goziimii yumdugumda,
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Kiiciik Ada
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kolunun bagli oldugu bir zamanda kahraman
halkin  kurtulus  miicadelesine  destek
mahiyetinde Kuva-yi Milliye adinda hak
yolunda bir cephe kurmasindan bahsetmis ve
bu cepheye karsi ¢ikanlarin kendi halki
oldugu ig¢in onlara iyi niyetle dogru yolu
gosterme cabasi birbirine tezat

Goziimiin 6niinde beliriyorsun.

Simdi benimlesin tiim kaygilardan uzak,
Birakmam seni merak etme sevdigim.
Bir daha gelsem diinyaya,

Yine seni severdim.

Beni yine iizesin diye,

Beni yine deli divane edesin diye.

kahramanlarla bu eserde dile getirilmistir.

Tarik Bugra gergek kisi ve olaylarin etkisinde kalmig ve zengin hayal diinyasiyla
bu eseri yazmistir. Abartidan uzak bir islup ile okuyucuyu adeta miicadele
yillarina siiriiklemistir.

Ana kahraman birden fazla olarak vakit vakit 6ne cikar. Colak Salih’in
hikdyesi ile baslayan kitap Istanbullu Hoca’ nin Kuva-yi Milliye’ye karsi
diismanca tavir takinip halki teskilatlandirmasindan sonra eser Kiiciik Aga’nin
dogusu olarak devam eder. Kiigiik Aga Kuva-yi Milliye sayesinde dogru yolu
gortir ancak dogru yolu geg fark etmesi sebebiyle aci ¢ekip bilyiik bir iiziinti
duyar. Uzun bir siire sonra Aksehir’e doner ve orada bir karar verir. Cephede
savag m1 yoksa siyaset mi? Cephede savasi secer Ve hak yolda hayatini devam
ettirir.

Kendi déneminden esinlenip dogdugu Aksehir 1919 olarak romanina yansir.
Tarik Bugra; 1918’de Aksehir’de dogmustur, Tip ve Hukuk fakiiltelerin de
yarim biraktigi egitimine Edebiyat Fakiiltesi Tiirk Dili Edebiyati Boliimii’nde
devam ettirmis lakin son smifta ayrilmistir. Kendi ¢ikardigi Nasrettin Hoca
gazetesi ile gazetecilige baslanustir. 26 Subat 1994 tarihinde Istanbul’da vefat
etmistir. Kiiciik Aga, Firavun Imam,  Yagmur Beklerken, Dénemecte
eserlerinden bazilaridir.

Biliyorum,

Sende gelsen bir daha diinyaya,
Yine sevmezdin beni,
Kahrimdan éleyim diye.

Suna DESTAN
SANDAL

Bu ufak tefek sandali tutamazdi dev dalgalar dahi,
Bir tek oldun saplamip kaldig: sahil...

iki kiirek, bir yelkeni vard bir de kum saati,
Simdi hepsi sana amade hepsi sana ait.

Sahi, beni sana nasil baglayabildin sahip?

Nasil birden divane oldum ben, nasil oldum sair?
Ugruna tiim okyanuslari terk etmis bu sandalin,
Sana olan sevgisine biitiin martilar sahit .
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