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Zeynep Sude BAĞRIYANIK

MÜZİK ALETLERİ

Gitar ile bağlama,

Hepsi bir arada,

Ney de aralarında,

Müzik notalarında.

Do, re, mi, fa…

Başlarlar bağırmaya.

Flütü de çalarız,

Hayatın her anında.

Bir sağda bir solda,

Çalarız bu aletleri.

Okulda, evde, mağazalarda…

Eğlendiririz herkesi.

Davul ile zurna,

Düğünde bir numara,

Toplandı tüm orkestra.

Başladılar şarkılara.

Hayrunnisa DOĞAN

İMECE

İmece usulü eski çağlarda olan köyümüzde yardımlaşma

şekliydi. Önceden hasat vakti geldiği zaman köylüler bir araya

gelir, hep birlikte tarlada işlerini hallederlerdi. Bir kimse eğer

geçim sıkıntısı yaşıyorsa, onu zor duruma düşürmeden yürekler

birleşip, hemen o ihtiyaç sahibi insanın ihtiyaçları karşılanırdı.

Eskiden köyde düğün dernek olduğu zaman bütün köylüler bir

araya gelip düğünün yemekleri hazırlanırdı. Evlerin avlusunda

konu komşu toplanır, sohbetler ederler, nasıl yardımcı

olabileceklerini konuşurlardı. Eğer o kişi yanlarında ise onun ismi

telaffuz edilmeden işleri halledilirdi. Yardım hangi konudan olacak

ise çalışmalar tamamlanır. Önceden tespit edilen kişi ile yardım

yerine ulaştırılırdı.

Elli bin nüfuslu yerlerde bile insanlar bahçe kapılarını

kapatmazdı. Evlerin kapıları ancak geceleri kilitlenirdi. Bunun

nedeni sevgi ve güvendi...

Semih Hüseyin YEŞİL

İYİ YÜREKLİ ÇOCUK

Bir varmış bir yokmuş. Bir çocuk, havalar soğuk olduğu için

çok hastaymış ve bu çocuk ülkenin en zengini olan padişahın

oğluymuş. Padişah bütün parasını gözden çıkararak doktorlar

aramaya başlamış. Bir doktor çocuğun güneş ışığını görmesi lazım

demiş. Bunun üzerine padişah her gün dua etmeye başlamış. Güneş

çocuğun durumunu görmüş. Buna çok üzülmüş. Bulutlarla kavga

edip onları kovmuş ve ortaya çıkmış. Çocuk hemen güneş ışığına

çıkmış ve güneşe teşekkür etmiş. Ettiği yardım çocuğun çok işine

yaramış. Çocuk iyileştikten sonra güneş ile çok iyi arkadaş

olmuşlar. Bulutlar da onlara yardım edip kuraklık olmaması için

yağmur yağdırmış. Akşam olduğunda yıldızlar da çocuğu çok

sevdiği için ona çok güzel bir desen hazırlamışlar. Ay ise çocuğa

şakalar yaparak onu çok mutlu etmiş. Çocuğun herkesle

konuşamama gibi bir sırrı olduğu için canı sıkıldığında ağaçlarla,

konuşuyormuş. Çocuk sokakta arkadaşlarıyla futbol oynarken

sokaktan geçen bir adamın sıcaktan çok fazla yandığını görmüş.

Güneşe rica edip bulutlar, ile yer değiştirmesini söylemiş. Bunun

üzerine bulutlar beraberinde rüzgârı getirip ortamı serinleştirmiş,

çocuk da tabiki arkadaşlarına teşekkür etmiş. Ertesi gün yine oyun

oynanırken bir arkadaşı yere düşmüş. Çocuk ise yine yardım

ederek arkadaşını yerden kaldırmış. Bu masaldan çıkarılacak sonuç

herkesin doğasında iyilik vardır.

Esma EĞİLMEZ
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Bu bayrak inmez dedik

Göğsümüzü siper ettik

Kendini bilmezlere

Hadlerini bildirdik.

Sen ki Çanakkale

Ecdadımın iman kalesi

Gençliğin onurusun

Ehli imanın gururu

Allah'ın sevdiği yurtsun

Sıla ÇELİKKAYA

KAHVE

Kahve, Türk toplumunda çok önemli bir yeri olan

içecektir. Bir fincan kahvenin kırk yıl hatırı vardır, derler.

Kahve misafirlerimizin baş tacıdır. Bilindiği gibi kahvenin

günümüzde pek çok çeşidi var ve çeşit çeşit de tadı...

Kim sevmez ki kahveyi... Düşünsenize kız istemede bile

kahve, olmazsa olmazdır. Belki mutluluğun başlangıcı o

kahve olacaktır. Kahve artık hayatımızın bir parçası

olmuştur. Özellikle de sabah kahvesini içmeden kendine

gelemeyenler, kahvaltı sonrası kahve yapıp bu keyfi de

kahve fallarıyla sonlandıranlar için güne en güzel başlama

biçimidir. Çünkü bir tiryaki için kahve içmek, bir keyif

alma işidir. Bu yüzden de yapımından sunumuna kadar

kültürümüzün en önemli içeceğidir.

Günümüzde farklı şekillerde hazırlanıp sunulan Türk

kahvesinin, edebiyatımızda ve kültürümüzde de çok özel

bir yeri vardır. Bir fincan kahvenin kırk yıl hatırı vardır.

Gönül ne kahve ister ne kahvehane, ‘gönül muhabbet ister

kahve bahane…’ gibi sözler bunun en güzel örnekleridir.

Ayfer BAŞDAŞ

KENDİN OL

Mevlana, bir öğüdünde “ Ya olduğun gibi görün, ya göründüğün gibi

ol.” demektedir. Yani bizlere iki yüzlülük yapmamayı, neysek öyle

görünmemizi tavsiye ediyor. İnsanın olduğu gibi görünmesi, göründüğü

gibi olması, başkalarını kandırmak gibi bir niyeti olmadığını; kendisiyle

barışık olduğunu gösterir.

Bazı insanlar vardır etrafında zengin, varlıklı, kişiler yaşıyorsa

kendilerini zengin rollerine sokar, konuşmaları hal ve hareketleriyle

başka birinin kişiliklerine aitmiş gibi davranmaya çalışırlar. Çünkü

insanlar kendilerinde kusur gördüğünde, kendini başkalarına benzetmeye

çalışır, onların kötü bir taklidi olmaya başlar.

Tıpkı “Civciv yumurtadan çıkmış kabuğunu beğenmemiş.”

Sözündeki gibi bir hal alır. Bu tür insanlar başkalarını aldattıkları gibi

kendilerini de aldatırlar. Size tavsiyem, olduğundan farklı bir kişiliğe

bürünmektense, kendi kişiliğinizi yaratın.

Mehmet Mert ERDOĞAN

YARDIMLAŞMA

Yardımlaşma, yaptığımız ama fark etmediğimiz bazı şeylerdir. Günlük

hayatta yaptığımız yardımlaşmalara örnek verelim: okullarımız için para

toplanması, camilere, hayır kurumlarına bağış yapılması, yaşlılara yardım

etmek bunlardan bazılarıdır.

Yardımlaşma gülerek bile yapılabilecek bir şey... Yaşlıları karşıdan

karşıya geçirmek, hayvanlara su vermek, karınlarını doyurmak, çöpleri

yerden alıp, çöpe atmak... Yardımlaşma insanların hayatını olumlu yönde

etkiler. Köylerdeki imece de yardımlaşmaya bir örnektir. Köyün

kanalizasyonunun yapılması, düğün yerlerinin kurulması, okul inşaatı,

cami inşaatı, köy fırınının temizlenmesi, köye misafir gelmişse

ağırlanması…

Bu yüzden yardım etmemizin önemi çok büyük. Yardımlaşmalıyız ve

herkese örnek olmalıyız.

Enes ÖZKAN

ÇANAKKALE

Bu vatan bizim dedik,

Geçirmedik Çanakkale'yi

Ezan susmaz dedik

Aslanlar gibi kükredik

Sude HARBİ

Halime ARSLAN
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Beytullah Efe GÜMÜŞ

DALGALAN BAYRAĞIM

Göklerde süzülür,

Rüzgârlarda büzülür.

Rengiyle övünür,

Güzel Türk bayrağım.

Hayatımızda bir renk,

Ne güzel bir ahenk,

Üzerinde şehit kanı,

Dalgalanıyor her yanı.

Türk’ün sembolü,

Üstünde dolu yükü,

Aramızda çoktur ünü,

Yaşanıyor her günü.

Sıla ÇELİKKAYA

DİNLEMESİNİ BİLMİYORUZ

Hemen her gün yaptığımız işlerden birisi de

dinlemektir. Bir düşününüz; Evde annemizi, babamızı,

kardeşimizi okulda öğretmen ve arkadaşlarımızı dinleriz.

Kimimiz hayallerini anlatır, kimi rüyasını kimi de anıları

anlatır. Farkındaysanız salonlara, konserlere gider ve

müzik dinleriz. Yani kısacası dinlemek, hayatımızda

önemli rol oynar.

Peki, siz iyi bir dinleyici misiniz? Bence iyi bir

dinleyici olmak için birtakım alışkanlıklar gerekir. Bazı

insanlar vardır sessizce oturur ve gözlerini konuşana

diker. İyi bir dinleyici olduğunu düşünürüz. Asıl

dinleyici, bir konuşmayı sorularla dinler. Yani kafasında

oluşan sorulara cevap arar. Bir de iyi bir dinleyici sabırlı

olmalıdır. Konuşanı sonuna kadar dinlemeli, fikirleri

farklıysa bile onun sözünü kesmemelidir. Soracaklarını

ise konuşma bittikten sonra sormalıdır. Kısacası iyi bir

dinleyici konuşmanın amacını anlamalıdır.

Esma EĞİLMEZ

GEÇMİŞTEN GÜNÜMÜZE EVLER

Evler, insanların, içinde yaşadıkları ve varlıklarını

sürdürdükleri, kendilerini güvende hissettikleri yapılardır.

Evler, geçmişten günümüze kadar birçok değişime

uğramıştır. Hadi sizinle beraber geçmişe dönelim. İlk

insanlar mağaraları ev olarak kullanmış, daha sonra

insanlar, ağaç kovuklarında ve ağacın dallarından

yaptıkları barınaklarda yaşamışlardır. Yıllar sonra

çamurdan ve ağaçlardan evlere daha sonra da betonarme

binalara geçiş yapmışlardır. Ev alırken nelere dikkat

ediyoruz bunu hiç düşündünüz mü? Komşuluk ilişkileri

nasıl? Aynı apartmanda yaşayan insanlar birbirleriyle iyi

geçiniyor mu? Bu soruları çoğaltmamız mümkün… Şimdi

etrafınıza bir bakın. Evlerin kat sayısı ne kadar da arttı.

Önceden evler en fazla iki katlıydı. Günümüzde, tek katlı

ya da iki katlı evlerden, çok katlı evlere geçildi. Sadece

kat sayısı mı arttı? Hayır, eskiden küçücük evlerde çok

sayıda insan mutlu mesut yaşabiliyorken, günümüzde

evler büyüdü, bu geniş evlerde yaşayan insan sayısı azaldı.

Bence mutluluk da azaldı artık…

Kevser YÜNÜS

Halime ARSLAN.
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İMTİYAZ SAHİBİ
Musa ÇİFTCİ

GENEL YAYIN YÖNETMENİ
Mehtap ÖZLÜ

YAZI İŞLERİ MÜDÜRÜ
Hazal ÖZCAN

OKUL ADRES TELEFON
SABİHA ŞAŞMAZ İLKÖĞRETİM KURUMLARI

Esenboğa Mahallesi  Fatih Sultan Mehmet Caddesi 
No:1    PK: 06760 Çubuk/ANKARA 0 312 827 11 68

YAYIN KURULU
Hüseyin GÖBÜTOĞLU

Rabia YIDIZGÖRSEL DANIŞMAN
Seda DUVAN

İrem KÖSLİ

KOMŞULUK

Hayatımızın her yerinde,

Sevincimizde, üzüntümüzde,

Akrabamız sayılır neredeyse,

Bizim güzel komşularımız.

Atalarımız bile bilir.

Komşuluk güzel bir şeydir.

Dinimizce de desteklenir.

Komşuluk önemlidir.

Düğünde, dernekte,

Mutlulukta, sevinçte,

Gamda, üzüntüde,

Oluruz komşularımızla birlikte.

Bahar KÖSLİ

CAN PARÇAM

Kardeş demek senin sırtını yaslayabileceğin birinin olması demektir.

Bir insanın kardeşi onun her şeyi demektir. Eğer bir kişinin kardeşi

varsa o kişinin derdi, içinde birikmez, derdini kardeşiyle paylaşarak

sıkıntılara çözüm bulur. Bazı durumlarda kendini tek hissetmez,

arkasında onu koruyan birinin olduğunu bilir. Kimse o kişiyi üzmez,

üzse bile üzüntüsü çok fazla da olmaz.

Kardeşi olan bir insan, kendini daha özgüvenli hisseder. Tabi bu

benim görüşüm. Bazı insanlar da kardeşini hiç sevmez. Ama onların

özgüvenleri daha azdır. Yapamadıkları bir şeyi düzeltecek birileri

olmadıkları için bu durum onlara olumsuzluklar verir. Kardeşi olan bir

kişinin hatalarından ders alması daha kolaydır. Bu durum da onları

mutlu eder. Kardeş, bir kişinin neşe kaynağı, başka bir kişinin de

dezavantaj olabilir. Bu düşünce şekli insanın dünyaya nasıl baktığından

ibarettir. Siz eğer dünyaya güzel bakarsanız, size yapılan

olumsuzluklara karşı kardeşinizin desteği ile mutlu bile görünebilir.

Kısacası insanların kendilerine en büyük destekleyicileri tabi ki de

kardeşleridir. Sizin de eğer bir kardeşiniz varsa bunu en iyi şekilde

anlayabilirsiniz. Kardeş sevgisi, dünyanın en güzel sevgilerinden

biridir. Sizler kardeşlerinize en iyi şekilde davranın. Çünkü kardeş

dünyanın en güzel parçasıdır…

İdil KÖSLİ

HAYVANLAR ÂLEMİ

Çevremizde gördüğümüz ya da göremediğimiz birçok

hayvan türü bulunmaktadır. Bu hayvan türleri birçok

kategoriye ayrılmaktadır. Mesela görebildiğimiz hayvanlar

grubu içerisinde, sürüngenler, memeliler, kuşlar, balıklar,

kaplumbağalar yer alır. Ayrıca bazı canlılar yerlerine göre de

sınıflandırılmaktadır. Havada yaşayan canlılar, karada yaşayan

canlılar ve suda yaşayan canlılar…

Örneğin bir hayvan seçelim. Bu hayvan tavuk olsun. Tavuk

kuşlar sınıfının bir üyesidir ama uçamaz. Tavuklar yavrularını

kuluçka yöntemiyle dünyaya getirir. Ayrıca yumurtlayarak

bizim protein ihtiyacımızı karşılarlar. Hem kendi cinslerinin

devamını sağlarlar hem de bizlerin daha sağlıklı beslenmesine

yardımcı olurlar.

Hayvanların insan yaşamında rolleri çok fazladır. Fakat

bizler, bize onca yardımı dokunan bu canlılara hiç de iyi

davranmıyoruz. Onları bilinçsizce avlıyor, yaşadıkları doğal

ortamı yok ediyoruz. Oysa onlara bu şekilde acımasız

davranmamalı, onları korumalıyız. Onlara kötü davrananları

uyarmalı, daha güzel davranmalarını önermeliyiz. Çünkü

bilmeliyiz ki hayvanlar yok olursa insanlar da yok olur

demektir.

Aleyna KÖSLİ

ÇOK SÖYLEMEK

Bir işin yapılması için çok tekrar ediyor musunuz? Ya da tekrar

ederken sıkılmıyor musunuz? Atalarımız da bizim gibiymiş galiba.

Çok söyledikleri bir söz için “Dilimde tüy bitti” derlermiş. Dilinde tüy

bitti deyiminin anlamı: Bir şeyi çok tekrarlamak ve sonunda da

usanmak ,bıkmaktır. Kısacası bu söz; bir bıkkınlığı belirtmek amacıyla

kullanılır.

Bu sözü annelerimiz çok kullanır. Yapmamız gereken bir

şeyi yapmadığımızda tekrar edince onlar da bunalırlar. Bu

nedenle de bu deyimi kullanırlar. Aslında onları böyle

söyletmemeliyiz. Her dediklerini hemen yapmalıyız. Bazen

biz de bu deyimi kullanırız. Hayatımızın her anında, “Dilinde

Tüy Bitmek ”deyimi yanımızda…

Özetle şöyle diyebiliriz. Bizler tekrar tekrar söylenen

sözlerden sonra bu deyimi kullanırız. Sizler de sıkılıp bir

şeylerden bunaldığınızda bu gibi deyimleri kullanabilir,

hayatınıza renk katabilirsiniz. Ama sakın unutmayın, bir şey

olana kadar hiçbir şey söylemekten bıkmayın usanmayın…

Beytullah Efe GÜMÜŞ

Dergimizin yayınlanması için katkıda bulunan Mehmet Hacı EKEN’e Teşekkür Ederiz.


