Ali ALTUN
FiDAN

Giinlerdir daracik bir saksida koklerini salmadan egreti bir

sekilde yasiyordu. Bir an once toprakla bulusmaya can atiyordu. ;

Nihayet bekledigi giin geldi. Giinlerdir hasretini ¢ektigi toprakla

ilik bir ilkbahar giinii bulustu. Cok heyecanliydi. Artik koklerini f
rahat rahat etrafa salacak, riizgarlarda efil efil esecek, giinesin tatl |
giiliimsemelerinden nasiplenecekti. lk giiniin verdigi heyecanla
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etrafi seyrediyordu. Bir siire sonra giines kendini daglarin arkasina |8 o s :

saklayinca hava yavas yavas karamaya basladi. Bedeninde gittikge
titremeler bagladi. Her
Korkmaya baglamusti.

ustiimeler,
artryordu. Bir an saksidaki giinlerini
disiindii. O giinleri 6zlemle andi. Ama saksiya donmesi miimkiin
degildi. Artik toprakta yasayacakti. Kendi kendine telkinler
vererek ilk geceyi giiclikle de olsa atlatti. Giin yavas yavas
agarmaya basladi. Ik kez giines 1siklarinin dogusunu izliyordu.
Cok keyif aldi. Giines tepede yiikseldikge 1sinmaya basladi. Keyfi
yerine geldi. Iyi ki buraya gelmisti. Kendini daha o6zgiir
hissediyordu. Zamanla dallar1 uzamaya yapraklari g¢ogalmaya
bagladi. Giinler akip gitti. Derken yaz mevsimi geldi. Havalar artik
daha sicakti. Giines acimasizca 1ginlarini gonderiyordu. Fidan hem
sicaktan hem de susuzluktan bunalmisti. Kendini ¢ok zorluyor
susuzlukla miicadele etmeye ¢alisiyordu. Cevredeki ondan biiyiik
agaclarin tavsiyelerini dinliyor; topraga daha siki kok salmaya
calistyordu. Zor giinlerdi. Kendini birakmamaliydi. Nasil olsa bu
zor giinlerin de sonu gelecekti. Hayatla miicadelesini kazanmak
zorundaydi. Zaman gelip gecti. Giinesin 1ginlar1 artik eskisi kadar
yakict degildi. Bir de yagmurlar baslarsa ¢ok iyi olacakti. Bu
beklentisi de uzun stirmedi. Bulutlar yavas yavas gokylizini
kaplamaya baglaylp yagmur damlaciklarini comertge topraga
birakmaya bagladi. Fidan kana kana suyunu igti. Aylar sonra suya
kavusmanin sevinciyle ¢ok neselendi. Etrafa giiliiciikler sagiyordu.
Derken giines 1smlari arada bir gozikmeye bagladi. Bu kez
yagmurlar siddetini arttirmig yavas yavas lslimeye baglamisti.
Dallarindaki yapraklarin rengi yesilden sartya dogru kayiyordu.
Hiiziinlendi. Demek yapraklar1 artik Kkendisini terk edecekti.
Yalniz dallariyla kalacakti. Oysa yapraklar onun en giizel yaniydi.
Istemese de bu aciyla yiizlesmeliydi. Yapraklar tek tek kendini
birakip gitmeye basladilar. Son yaprak da kendini terk etti. Artik
yalnizdu. da kendini iyice hissettirdi. Usiimeye
baglamisti. Yapraklar1 olsa belki bu kadar iisimeyebilirdi. Ama

Soguklar

yoktu. Dallarindaki can da yavas yavas ¢ekilmeye basladi. Soguk
ve karli giinler gelmisti. Riizgar ve kar ¢ok zorluyordu. Artik
dayanacak giicii ve kuvveti kalmamisti. Govdesi bembeyaz kar
taneciklerin altinda kaldi.

dakika karanlik gittikce e

Murat AS.ILAN'
BiR RUYADAN UYANIR GiBi

Bir rityadan uyanir gibi

Kumdan camu ¢ikaran kimya
Beynin kivrimlarini dolduran alev
Piri Reis’te yasayan o yon duygusu

Geometrinin aritmetikle dansi

Bir tasin dili ¢6ziiliince yapabilecegi sey
Kral mezarinda sakli o kadim sandik
Idris'in hak etmeyene verme dedigi sir

Denizleri yildizlara baglayan o biiyiik tahayyiil
Ezelden haberler getiren porsiimiis bir pusula
Insanlig1 kirimlardan gegiren dumanli barut
Bir savagin sonucunu degistiren o incecik tiil

Ayfer EM'RECFK
BEN BIR UCURTMAYIM

Bir ugurtmayim, gokyiiziine dogru siiziile siiziile uguyorum.
Evet ben bir ugurtmayim, yiikselerek 6zgiirliige kosuyorum.

Basim goge erdikge diinya kiiciiliiyor kuyrugumun altinda.
Diinya kiigiiliiyor ama devlesiyor bir yandan da. Soyle bakiyorum
da ucu bucagi yokmus ashinda. Yikseliyorum, yiikseliyorum,
yiikseliyorum... Su koca diinya neyine yetmiyor insanlarin.
Neden bu kavga? Bu sonsuz mavinin altinda neden kizil kanlar
akmakta? Ucu bucagi olmayan yesillikler neden karanliklarda
bogulmakta? Yiikseliyorum, yiikseliyorum, yiikseliyorum... Dort
bir yanimda serin riizgarlar esmekte. Ozgiirliigiim igin bu
yetmiyor bana. Evet 6zgiirliik i¢in, huzur i¢in, baris igin gerek yok
firtinalarin kopmasina. Ne var insanlar da istedigi gibi yasasa?
Cocuklar 6zgiirce kosup oynasa...

Yiikseliyorum, yiikseliyorum, yiikseliyorum... Kopartyorum
ipimi, artik 6zgiirim tamamen. Gokyiizii benim, diinya benim
ucacagim gonliimce, ugacagim ozgiirce. Ve tiim insanlar igin dua
edecegim, 6zgiirliik riizgarlar: onlara da essin diye.




Zerrin AYDIN

1
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Fatih KARAKUTUK
YA HAZRETIi MUHAMMED

Insanhgn iftihar tablosu olmustu ahlak timsali
Seni arariz zemheri sogukta sicaklik misali
Yoktur kainatta Muhammed-iil Emin’in emsali
Iki cihan serverisin Ya Hazreti Muhammed

Diismanina el uzatip, affeden sendin

Sahurda zemzem i¢ip iki hurma yerdin
Cocuklari, yetimleri, kimsesizleri ¢ok severdin
Iki cihan serverisin Ya Hazreti Muhammed

Diinya malina deger vermedin hi¢bir zaman
Stinnetini terk eden timmetinin hali duman
Hayatin ders alinas1 muhtesem bir roman
Iki cihan serverisin Ya Hazreti Muhammed

Savaslarda diismanin sana hayran kaldi

Allah Bedir’de senin i¢in meleklerini saldi
Seni géren muhtesem hiilyalara derin daldi
Iki cihan serverisin Ya Hazreti Muhammed

En azili diigmanin1 bile goniilden affettin
Tiim diinyayi iyilige ve ahlaka davet ettin
Sen yasamin boyunca nurlu bir saffettin
Iki cihan serverisin Ya Hazreti Muhammed

Mehmet Mustafa ERDAL
DUNYA HALI

Diinyada kendinden baska kimseye hayat hakki tanimayanlar
uzun bir zamandir Mars'ta hayat belirtisi aramakla mesgtller.
Yeryiizlinii yagmalanacak bir yer olarak gorenler, yasanmaz hale
getirenler ¢esitli bahanelerle zdlimlerini  stirdiirmiislerdir.
Inanglarim diisiincelerine uydurarak kendilerine boyun egdiren
topluluklardan insani tavir beklemek biraz safdillik olur.

Filistin'in basina bela olan bu yap1 insanligin kilcallarma her
giin 6lim, ac1 ve gozyasi pompalamakta. Kaba giigle bag: ele
gecirenler Gazzelileri kapana kistirip onlarla kedinin fareyle
oynadig1 gibi oynayarak yalnizca kendilerinin tarif edebilecegi
anlasilmaz bir haz aliyorlar. Adalet, esitlik ve ozgiirlik gibi
insani degerleri renkli ambalajlar igerisinde reklam edip
pazarlayan Milletler Birlesmis; kor, sagir, dilsizi oynuyor.

Gegmiste diinya savaglarinda milyonlarca insan 6ldirtldi.
"Diinya savaslart" gercekten diinyanin savast miydi? Bu
savaslar1 baslatip bitirenler kimlerdi? Insanhig: degil, birbirlerini
bir daha yememek {izere birtakim kurumlar kurulmus.
Canavarlarin masasina Kkuzular i¢in de sandalye koymakla
katliamlar zekice kamufle mi ediliyor?

Miislimanlar Filistin'de, Gazze'de "Oliim bize ne uzak bize
ne yakin 6liim / Oliimsiizliigii tatik bize ne yapsin 6liim?"
diyerek kadin, erkek; ihtiyar, cocuk demeden islamligin,
insanligin seref nobetini tutuyorlar korkusuzca. Miisliman
kaniyla beslenen canavar yakin zamanda annesinin kuzusu Leyla
bebegi de yuttu bir lokmada daha niceleri gibi. Onun {imit,
hayat dolu masmavi gézlerine aldirmadan.

Filistinli ¢ocuk, sana zdlmii reva goérenlerin ¢ocuklar1 6lim
korkusu olmadan yasarken sen isgal altindaki vatan topragina
kundaklandin. Evet, sen simdi yokluk dleminden varlik dlemine
melek kanatlarinla ugup gittin. Gittigin yer aydinlik ve giizel;
sen mavi, berrak giilimseyisinle giizellige giizellik Kkattin.
Cocuk, senin yoklugunla diinya denilen mezbelelikte 1siklar
sondii, her vyer karanlik geceden daha karanlik. Seni
arkadaslarinla birlikte Kkatledenler biitiin bir insanligi da
katlettiklerinin farkindalar mi acaba?

Diinyanin mazlum cografyast bozuk diizenin sahipleri
tarafindan doymak bilmez bir istahla kapitalizm narkozu enjekte
edilerek uyusturuldu. Genis karinlarina Asya'yl, Afrika'yl
goémenler bir tiirlii doymadilar.

Sahi onlarin "dolar"t nereye dolar? Ad, Semid, Lit
kavimlerinin akibetinden habersizmiscesine hareket eden
zalimlerin silahlart ve hirsizlik mali paralann varsa Irakl,
Suriyeli, Filistinli ¢ocuklarin da kiigiik ellerini agarak kocaman
yiirekleriyle ettikleri dualar1 var:

"Kimsesiz hi¢ kimse yok, herkesin var bir kimsesi

Kimsesiz kaldim , medet ey kimsesizler kimsesi."



Serkan DEMIR
HIZLA DUNYA DONER DURUR

Bir, iki, ti¢, bes derken gecen yillar;
Unutturur ibrigi, abdest alan dedeyi.

Sanki bir el degnek, tirkiitmekte Diinya’y1,
Bakmaz ardina, hizla Diinya déner durur.

Bir, iki, ti¢, bes derken gecen yillar;
Unutturur bakraci, yogurt yapan nineyi.
Sanki bir el iivendire, diirter Diinya’yi,
Bakmaz ardina, hizla Diinya doner durur.

Bir, iki, ti¢, bes derken gecen yillar;
Unutturur kiifeyi, berrak alin terini.
Sanki bir el kirbag, kamgilar Diinya’y1,
Bakmaz ardina, hizla Diinya doner durur.

Zerrin AYDIN

Ozlem KULAH
SON SOZ
SEFA YUCEL'IN ANISINA

Oliim soguk yiiziinii, 1 Ocak’ta gosterdi.

Sevdiklerimizi aldi, uzak diyarlara gotiirdii.

Senin kucak dolusu hayallerin vardi. Sarilmistin 0 hayallere
simsiki. Senin umutlarin vardi gelecekten. Sen asker olacaktin bu
vatana, kahramanca savunacaktin bu topraklari. Sen ileride bir
meslek sahibi olacaktin. Senin goéziin yiikseklerde degildi. Alin
terinle calisacaktin. Evlenip aileni gegindirecektin. Belki bir belki
de iki c¢ocugun olacakti. Sen, en giizel sekilde
yetistirecektin.  Vatana, millete hayirli evlat olsun diye
cabalayacaktin. Eginle beraber mutlu mesut yasayacaktin.

Olmadi be Sefa. Senin hayallerin saman alevi gibi bir anda
yandi kiil oldu. Bir trafik canavari senin hayallerini yedi bitirdi.
Seni hayallerinden, bizi senden kopardi. “Seneye goriisiiriiz
hocam.” demistin. Bu, bana son so6ziin oldu. El sallamistin bana
gilerek. Olmadi1 be Sefa. Seninle yeni yilda gorisemedim.
Sadece son gorintiilerin kaldi elimde. Seninle yeni yilda
goriisemedigimize sadece ben degil herkes tiziildi.

onlar1

Ben, sana sali giinii yazilin1 okuyacaktim. Yazili kdgidin da
elimde kaldi. Tipki simifta unuttugun eldivenin teki gibi. Sen o
giin okula gelemedin ama biz seni kdyiinde yalniz birakmadik.

Arkadaglarim1 soracaksan seni ¢ok Ozliiyorlar. Sana hep dua
ediyorlar. Seninle ilgili anilarimi anlatip seni yad ediyorlar.
Anneni de ziyaret etmeyi unutmuyorlar. Aileni soracaksan, onlar
perisan, onlar yarali, cigerleri yandi, koz oldu. Nasil yanmasin?
Kinali kuzusunu topraga verdi. Nasil anlatsam Sefa? Annen «
Ben evladima hasret kaldim. Onlar da evladina hasret kalsin.”
dedi. Hastanede hep seni aradi, okul ¢ikisi seni bekledi. Her
yerde seni aradi, bulamadi. “Ama ben Sefa’m bekliyorum.” dedi.
“Hep bekleyecegim.” dedi. Ne kadar zor biliyor musun?
Gelmeyecegini bildigin halde, usanmadan, bikmadan sonsuza
kadar bir umut beklemek...

Sen biliyor musun? Annen senin dogum giiniinii kutladi. Hem de
siifta arkadaslarinla higkira higkira aglayarak, senin siranda
oturarak, arkadaslarina sarilarak kutladi. Tabi buna kutlama denirse.

“Benim kardesim topragin altinda iisiir. Son kez sarilabilseydim
ona.” diye aglad1 ablan. Ne aciydi bu sozleri duymak. Ne actydi
artik duadan baska bir sey yapamamak.

Dag gibi arkanda duran adam, baban bir giinde eridi bitti. Tiim
daglar tizerine devrildi. Onun yasadiklarini anlatmaya kelimeler
yetmedi. Yetmeyecek de zaten. Kardesin, 6lim nedir bilmezdi ki o
daha cok kiigiiktii. Senin smifina geldi. Fotografina bakarak gururla
soyledi: “Bu benim agabeyim.” dedi. Seni arkadaslarina gosterdi.
Kardesinin {izerine ne de ¢ok titrerdin, kiyamazdin, hep goz kulak
olurdun ona. Senden daha duyarli agabey var m1 ki Sefa? “Tiim
siif bir yana, Sefa bir yana.”diyen Ali 6gretmenin de ¢ok tiziildi.
“Melek gibi 6grencimdi, melek oldu artik.” dedi. Anilarini topladi,
biiyiik bir 6zenle verdi onlar1 annene.

Sen Aysun hocana soz vermistin. Ona kitap alacaktin. Belki sen
alamadin ama annen emanetini verdi. “Benim Sefam so6ziini
tutardi.” dedi. Sefa o kitaptan daha giizel hediye olur mu sence?

Nimet hocan perisan oldu. “’Niye?”’ diye sorarsan 0 giin seni
yerde vyatarken gordi. Beyninden vurulmusa dondii. Hangi
ogretmen ister ki o halde 6grencisini gormek.

Bugiin 19 Ocak karnen hazir. Bu son karnen olacak. Inan ailen
bu karneni sonsuza kadar saklayacak.

Samet hocan ve arkadaglarin seni omuzlarinda tasidi. Onlar ister
miydi boyle olsun? Kim bilir ne hissettiler o an. Belki bin kere
“keske “ dediler, bilinmez. Diyecegim o dur Ki: Bitsin artik bu trafik
terorii. Egitilmeli insanlar, yanmasin yiirekler.

Ah be Sefa. lahi takdir. Senin émriin de bu kadarmis. Biz sana
varsa hakkimizi helal ediyoruz. Sen de bize, hakkini helal et giizel
yavrum. Biz biliyoruz ve tiim kalbimizle inaniyoruz.

Simdi sen en giizel yerdesin. Rabbim ailene sabirlar versin.

Mekanin cennet, ruhun sad olsun. @



o oldugunu

Muhsine Giil CAKMAK
RUHUMDAKI MAHZUN SEHIR

Ve tiim kahkahalarin

Cokga mutlu oluslarimin sonu...

Kudiis! Yiiregimin yarali kusu,

Her secdemde alnimin sizlayan yani,
Sinemdeki son damla yas!

Sen de diisersen soker mi safak?

Calinmasin bu kara leke goniillere!

Nasil deriz bagimiz dik?

Hani biz kardestik derse Filistinli kiigiik sehit?
Utanir kelimelerim ne sdylerim, ne derim?
Senin iklimin kizil kardesim!

Sizin baharlarimizda tomurcuklanmiyor giiller,
Giines tatli tatli 1sitmiyor yazlari,

Sis degil o tepelerine ¢oken,

Sokaklarinda yok neseli cocuk ¢igliklari,
Kiif kokusu mu degil, degil!

Kan, duman, talan, tarumar Miisliiman yurdu!
Ey benim unutkan, umursuz nefsim!
Siirdiirme bu Kiri immetin sah damarina!
Saplatma hainin kilicini tertemiz bagrina!
Rabbim! Masmavi bulutlarin dolagsin,

Senin sularin aksin kardesimin ¢esmelerinde,

Aminler, avug avug dualar yiikselsin huzuruna..

Satt“ATl"_ |
MUZIK

Miizik giizel sanatlar i¢inde insanin
ruhuna en iyi gelen sanatlardan bir tanesidir.
Canimiz sikkin oldugunda bir miizik ile
kendimize gelir, sinirlendigimizde bir
miizik ile sakinlesir, sevingli oldugumuzda
yine bunu dudagimiza taktigimiz bir melodi
ile dile getiririz. Yani miizigi hayatimizin
her aninda gorebilmemiz miimkiindiir.

Miizik insanin ruhunu dinlendiren ¢ok
onemli bir aractir. Insan ruh haline gére bir
parca belirler ve bu parca ile duygularimi
¢ok daha kolay sekilde ifade edebilir.

Her ne sekilde olursa olsun insanoglu
miizik sayesinde pek ¢ok duygusunu
yansttabilir.

@

Ismet Erdem EFE
SANAT NiCiN

VE KiMLER ICIN
GEREKLIDIR?

Ik insandan bu yana sanat kavranu

‘| hakkinda birgok tanim yapilmus, sanatin kKim

icin ve ne igin var oldugu konusunda gesitli
diistinceler  ileri  siiriilmistir.  Sanat

| dedigimiz seyin ilk insandan bu yana var

oldugunu, hatta insan yasaminda bir ihtiyag
soyleyebiliriz. Bu  noktada
ihtiyactan kasit sanatin siiphesiz ekmek gibi,

| su gibi hayatimizin vazgegilmez bir pargasi
| oldugudur, olmas: gerektigidir. Giinliimiizde
{ sanatin insan i¢in bir ihtiya¢ oldugunun

ayirdina varamamis, makinelesmis,
ruhsuzlagmis, yalmzca yapmasi gerekeni
adeta bir robot gibi kodlanmis hafizasinin
derinliklerinden ¢ikarip sadece ve sadece
yapan, hissizlesmis insan yigmlarindan
bagka ne var etrafimizda?

Iste sanat dedigimiz kavram oncelikle
birey icin gereklidir. Bu makinelesmis insan
yiginlarinin arasinda hala “insan” kalmaya
calisan bir avu¢ sanatcinin da yasam
hakkini daraltan bu insan kilikli makineler
ancak ve ancak sanat ile kanlanip
canlanabilir, insanlasabilir. Bu baglamda
sanat egitiminin amaci sanatgi yetistirmek
degil, muhatap aldig: her bir bireyin duyusal
ve duygusal agligin1 doyurmak, ihtiyaglarini
kargilamak olmalidir.

Temel amaci ruhsal doyum olan sanat;
insan davraniglariin  temelini  olusturur.
Sanat egitimi almig bir birey ile almamus bir
birey arasinda hig¢ stiphesiz ciddi farkliliklar
gozlemlenebilir. Sanat farkindaligi olan bir
birey, toplumsal ve kiiltiirel yasamda
kendine giivenen bir birey halini alacaktir.
Toplumsal ve kiiltiirel yasamda kendine
giivenen bir birey de sorumluluk sahibi,
birey olacak, toplumda bir arada yasamanin
zorluklarina ragmen hosgoriilii, karsisindaki
insanin haklara saygili olabilme bilincini
edinebilmis olacaktir. Dolayisiyla bugiinii
anlayan ve gelecegi anlayabilen bir toplum
icin her bir bireyin sanat bilinciyle egitilmis
olmasi son derece gereklidir.

Sanatin  kim i¢in gerekli oldugu
hususunda baglh basina birey igin ve bireyin
kendisi i¢in gerekli oldugunu bir kenara
koyarsak; ilk bahsedilmesi gereken kisiler
stiphesiz yoneticilerdir fakat ne acidir ki;
siyaset biliminin algilar1 hi¢bir zaman
sanatsal nesnelere uzanmamustir. Sanat¢idan
siyasetci, siyasetciden de sanatgi
olamamasinin temelinde de bu yatar.

Siyasi erk -istisnalarm diginda- sanati
gereksiz bulur. Oysa devlet adamlan
olaylart ~ bir  sanatc1  hassasiyetiyle
inceleselerdi her sey daha giizel olmaz
miydi1?

Devlet adami kademesinde bir istisnadan
s6z etmek gereklidir:

Mustafa Kemal Atatiirk.

Atatiirk, cephede bir giin bir “hat
sanat1” yazisi ile karsilasir. Cephede bu
yaziyt Kimin yazdigini sorusturur ve
soyle bir diyalog yasanir:

Atatiirk: Neden yaptin bunu?

Asker: Arkadaglarim gorsiin  diye
komutanim.

Atatiirk: Kag senedir bu sanatla
ugrastyorsun?

Asker: Yedi senedir.

Atatiirk: Nerelisin ¢ocuk?

Asker: Istanbulluyum komutanim.

Atatiirk: Yizbasiy1 ¢agirin burayal
(Yiizbasi gelir.)

Atatiirk:  Bunun sivillerini
gonderin Istanbul’a.

Asker: (Atatiirk’e) Komutanim ben
buraya savasmaya geldim.

Atatiirk: Hadi git evine, memleketin
sanata, sanatkara ihtiyaci var, 6leceksek
biz 6lurtz!

Mustafa ~ Kemal  Atatiick  gibi
bulundugu zor sartlar altinda bile sanati
koruyan liderlere ihtiyactmiz var. Bu
nedenle de o6ncelikle halki sanata asina
hale getirmek gerekir. Halkin sanata
asinalig1 da ancak egitim ile olur ancak
sadece brans egitimi ile degil; ancak
ilkokuldan itibaren minik beyinlere
temel sanat egitimi verilerek bu miimkiin
olabilir. Heniiz kii¢iik yasta sanat
farkindaligi kazandirdigimiz ¢ocuklar,
gelecegin duyarli, insani Ozelliklerini
yitirmemis, baskalasmamus, duygusal ve
duyusal yeterlilige sahip yoneticileri
olabilirler.

Sonu¢ olarak, sanat kavrami, insan
yasaminin bir pargasi degil biitiintdiir.
Hegel: “Sanat insan aklinin triiniidiir.
Kendine doganin taklidinden baska
amaglar bulmalidir.” der. Kesinlikle
sanat insan aklinin trinidiir ama sanati
resim, miizik, heykel vb. boliimlere
ayirmadan  bir  biitin  olarak ele
aldigimizda sanatin  doganin taklidi
olmaktan baska amaglarmin da oldugu
cok net bir sekilde ortaya cikacaktir.
Sanat, i¢sel diinyamizin disa agilan bir
penceresi olarak, kendimizi ifade etme
seklimizin tercihine gore bir sekil alip
somutlagmasinin -resim, heykel ya da bir
miizik eseri gibi- yani sira en 6nemlisi
bir yasam tarzidur.

Ne zaman sanat ile i¢ ige gegmis bir
toplum oluruz iste o zaman bu
topraklarda yasamak bir ayricalik haline
doniisecektir. Gelecek nesillerin daha
huzur ve banis iginde olabilmesi
umuduyla, sanati yasantimizin tiimiine
yaymaliyiz. Ancak bu sekilde daha
saglikli beyinlere sahip bir toplum
olabiliriz.

Sevgi, saygi ve dostlukile...

verin,



Levent KARABULUT
DISLEKSI HASTALIGI

Okullarimizda sik sik yasanan bir problem. Cocuklar1 okuma-
yazma ogrenmesi i¢in zorluyoruz. Bu hastalik varsa ¢ocuklarin
okuma yazma o6grenmesi oldukga giigtiir. Belirli 6nlemler alip,
uzmanlarla isbirligi yapilmalidir. ilk 6nce disleksi hastalig1 nedir?

Disleksi: Kisinin normal veya iistiin zeka diizeyinde olmasina
ragmen okuma, yazma ve dil becerilerinde problem yasamasina
sebep olan 6zel 6grenme bozuklugudur.

Simdi, dislektik c¢ocuklarin davramiglarindan ve yasadigi
gligliiklerden bahsedelim. Disleksili (dislektik) ¢ocuklar okuma
ve vyazmada giglik ¢ektigi i¢in Ogrenme  diizeyinde
arkadaglarinin gerisinde kalabilirler. Aym1 zamanda anlama
bozuklugu, beceriler arasi geliski ve asir1 dikkatsizlik de disleksi
- ogrenme giicliign belirtileridir. Simdi bu hastaligin belirtilerine
bakalim:

1. Okuma bozuklugu: Heceleri atlama, tersten okuma, eksik
okuma, duraksayarak okuma gibi okuma gii¢liigii cekerler.

2.Yazma bozuklugu (Disgrafi): Yaz1 yazarken eksik
yazmalari, baska harflerle karistirma veya harfleri ters yazma gibi
davramslar goriilebilir . Ornek: “E” harfini ters yazabilir veya
“E” yerine “3” rakamim kullanabilirler. Ozellikle kiigiik “d” harfi
ile “b” harfi, noktal1 harflerle noktasiz harfler siklikla karigtirilir.

3. Ogrenme bozuklugu — Ogrenme giigliigii: Basit komutlart
takip edemeyip 6grenme giigliigii yasayabilirler. Ornek: Sagin,
solunu karistirabilir, ayakkabilarini ters giyebilirler. Bu gibi
durumlar yasitlarindan geri kalmalarma sebep olur.

4. Anlama bozuklugu: Bu kisim dikkatle de alakalidur.
Disleksili ¢ocuklar, dikkatini siirdiirme konusunda giicliikk
cekebilirler. Dikkat bozuklugu ile disleksinin  birlikte
gozlemlenmesi olasidir. Bu sebeplerle anlama bozuklugu
problemiyle karsilasabilirler.

5. Celigki: Resim, miizik, matematik gibi alanlarda sizi
sagirtabilecek performans sergileyip yasitlarindan ¢ok daha iyi
isler yapabilirler. Disleksili ¢ocuklar, 6zel yetenekli ¢cocuklardir.
Bu durum sizin kafanizi karistirabilir; sizi “istese yapar” gibi
yanlis diisiincelere sevk edebilir. Desteklenmeleri gerekmektedir.

Disleksi hastaliginin  iistesinden gelebilmek icin neler
yapabiliriz?

Eger cocugun disleksi hastaligi belirtileri varsa ilk once
durumu veliye haber vermeliyiz. Veliyi diger kurumlarla
igbirligine (6zel egitim veya ¢ocuk psikologu) bu yonde
yonlendirebiliriz. Zaten bu kurumlar belirli testler yaparak bu
hastaligin  tanisim1 ~ koyabilir.  Bizim  6gretmenler olarak
yapabileceklerimiz :

[k 6nce sabirli olmaliy1z. Cocuklara sesli okuma yaptirabilir,
bdylece okumadaki yanlisliklar beraberce tespit edilebilir. Sesli
okuma disleksi i¢in iyi bir egzersizdir.

Daha sonra ¢ocuklar1 motive edecegiz. Basarili olmalar1 i¢in
hep takdir edecegiz

Oyunlarla  desteklenebilir.  Okuma yazma  Ogretimi
oyunlastirtlabilir. Oyunlastirilan dersler disleksi ¢ocuklarin daha
cok dikkatini geker.

Okul idaresi-6gretmen ve veli igbirligi yapmalidir. Uzmanlar
tarafindan boyle bir tanm1 koyulmussa ona gore etkinlikler
yapilabilir ve hazirlanabilir.

Boyle ¢ocuklari kesinlikle bagkalari ile kiyaslamamalidir.

Boyle ¢ocuklara kiigiik gorevler verilebilir. Bu gorevler takip
edilir. Her yaptig1 gorev i¢in 6grenciler takdir edilebilir.

Ogrenmeyi eglenceli hale getirilebiliriz. Bu da daha cok
dersleri oyunlastirma veya derslerin drama halinde islenmesi
demektir.

Okullarimizda aslinda ¢ok sik goriilen bu vakalar pek
onemsenmiyor Ve cocuklarda hayat boyu derin izler birakiyor.
Basarilar1 ¢ok asagida kaliyor. Bunun ig¢in konuya smnif
ogretmenleri olarak gereken énemi vermemiz gerekir.

Aynur Melek OMUR

Sevket GEDIK
BENIM CiCEKLERIM

Iki resim var elimde,

Ayni zamanda iki ¢igek elimde

Cigekler insanin aynasidir.

Kimisi dikenli kimisi narindir,

Kimisi rengarenk kimisi tek renktir.

Her ¢igegin her rengin anlami farklidir.

Her birinin kokusu farkl farklidir,

Bazisi hafif, bazist agir.

Benim cigeklerimse narin ve giizel,

Dallar1 yesil her tarafinda gazel.

Dallarina gesit ¢esit biilbiiller konar,

Mis kokular1 bana gok sey Katar.

Benim ¢igeklerimin yapraklari rengarenk,

Bahar yagmurlarinda ¢ikan elegimsagmalara denk.
Gorenler huzur, nese, mutluluk bulur,

Bu giizelliklere bakip da huzur bulmayan mu olur.
Benim ¢igceklerim masum, naif, narin ve hassastir,

Bu renkler hi¢ solmasin dudaklarimdaki duamdir.

&)



Gizde COLLUOGLU o
COCUKLARIMIZA YENI BIR BAKIS

Publilus Ssyrus ‘‘Cocuguna servet birakmak isteyen anne ve
baba ona iyi dinlemeyi 6gretmelidir’” der. Yasam i¢inde etkin
dinleme i¢in kiginin soylediklerini oldugu gibi degil ortilii
anlamlarim  kesfederek  dinlemek, gergek anlamlarin
kavranmasini saglamak gerekir.

Cocuklara bir adim yaklasinca onlar on adimla karsilik
verirler. Duyuldugunu, anlagildigini, hayatta séz sahibi
olduklarmi bilmek kendilerine kii¢iik degil yetigskin bireyler
olduklarini hissettirmek onlar igin ¢ok giizel bir duygudur.
Ancak boyle duygular yasayarak tepkilerini ortaya koymaktan
kaginmaz ve hayattan soyutlanmazlar. Diigiiniiyorum da g¢ocuk
yeni dogdugunda hemen konussun diye cabalariz sonra ise
araliksiz sordugu sorular karsisinda cevap vermekten yoruluruz.
Bilmeliyiz ki her ¢ocuk o sorular kadar bireydir ve o sorular
kadar hayal giicti barindirir.

Cocuklarimizin  sdylediklerini,  sorularimi  duymazdan
gelemeyiz. Cocugumuzun duygular1 eksik olabilir  abartili
olabilir her ne olursa olsun onu 6nce kosulsuz kabul etmeyiz.
Kosulsuz kabulde amag her davranisinda yaninda olmak degil
kisilik olarak, onu birey olarak kabul etmek ve iistesinden
gelecegi sorumluluklart almasini saglamaktir. Ancak bu sekilde
cocugumuzun Ozgiiveni yiikselir, bagar1 i¢in cesareti kendinde
bulur. Peki cesaretlendirmeyi nasil yapabiliriz?

Cocugun 6zgilivenini arttirmak igin neler yapilmalidir ?

Cocugun sorularina cevap verilmelidir.

Cocugun fikirlerine deger verildigi hissettirilmelidir.

Olumlu davramslar1 kesinlikler taktir edilmelidir.

Cocuk i¢in zaman ayrilmalidir.

Asiri elestirici olmaktan ve yargilayici olmaktan kag¢inilmalidir.

Kabiliyetleri fark edilmeli ve tegvik edilmelidir.

Cocuk i¢in 6nemli giinler unutulmamalidir.

Cocuga  yasindan ve  oldugundan  kiigiikmiis  gibi
davranilmamalidir.

Cocukla birlikte sosyal aktivitelerde bulunulmalidir.

Cocuklarin igindeki potansiyeli kimse bilemez. Yapabilecegine
inandig1 an her seyi gerceklestirebilecegini unutmamali, ¢ocugun
elinden tutarken o an diinya iizerindeki yerini belirleyebilecegini
unutmamaliyiz.

Ihsan TUNC
YASLANDIGIM DUVAR

Ozlemek, ah ne korkung bir sey!
Hele de gelmeyecek bir gideni,
Zaman basibos doniip duruyor,
Kendi etrafinda bir topag gibi.

Yaklasmak ya da uzaklasmak yok,
Hesap da edemezsin mesafeleri,
Hatiralar var ya cat kap gelir,

Buyur edersin mecbur, Tanr1 misafiri.

Aynaya bakarsin yiiziinii goriirsiin,
Sarkilarda duyarsin sanki sesini.

Oyle bir girdap ki her yan sarar,

Ozlemin ne oldugunu ancak yasayan anlar.

Tam dokunacakken gergekmis gibi,
Bosluga diiser kollarin, tutmaz ellerin,
Aldatir insani, kavustum sanirsin

Yas dokmese de olur nemli gozlerin.

Imkansiz1 yasamak tam da boyle iste

Kagirmigin gibi sanki
@ Hayatta bir kez gelen o son treni.

Gizde COLLUOGLU
BASARININ SIRRI

Israr... Bu kelime sizde ne g¢agristirtyor? Olumlu duygular m
olumsuz duygular mi? Hadi simdi 1srara bir de baska goézden
bakalim. Cin’de bambu agacinin yetismesi olumlu 1srar i¢in giizel
bir rnektir. Cinliler bu agaci soyle yetistiriyor:

Once agacin tohumu ekilir, sulanilir ve giibrelenir.

Birinci y1l tohumda herhangi bir degisiklik olmaz. Tohum
yeniden sulanip giibrelenir.

Bambu agaci ikinci yilda da topragin disina filiz vermez.

Ugiincii ve dordiincii yillarda, her yil yapilan islem tekrar
edilerek bambu tohumu sulanir ve giibrelenir. Fakat inat¢i tohum
bu yilda da filiz vermez.

Cinliler biiyiik bir sabirla besinci yilda da bambuya su ve giibre
vermeye devam ederler.

Ve nihayet besinci yilin sonlarina dogru bambu yesermeye
baglar ve alti hafta gibi kisa bir stirede yaklagik yirmi yedi metre
boyuna ulasr.

Akla gelen ilk soru sudur:

Cin bambu agac1 yirmi yedi metre boyuna alt1 haftada mi, yoksa
bes yilda m1 ulagmistir?

Tabi ki bes yilda.

Biiylik bir sabir ve 1srarla bes yil siiresince tohum sulanip
giibrelenmeseydi agacin biiyiimesinden hatta var omasindan stz
edilebilir miydi?

Higbir zaman basar1 tesadiif olmuyor calismak, c¢abalamak
dayanikli olmak gerekiyor.

Unutmayalim ki ‘‘Basari, kaliplar1 kirana kadar olumlu israrda
bulunmaktir.”’



Emre KILIC
NASIL BASARILI OLURUM

Insanlarin birgogu basarili olmak ister ama basaril
olmak oyle sanildigi kadar kolay degildir. Basarili olma
yolunda oniimiize bircok zorluk ¢ikar. iste biz bu
zorluklarin ne kadar1 ile bas edebiliyorsak basarimiz da bu
dogrultuda artacaktir.

-Hayal Edin.

Basarili olmanin ilk adimi hayal etmekle baslar. Einstein
hayal giictiniin bilgiden daha 6nemli oldugunu séylemistir.
Basariniz1 ne kadar canli ve dogruya en yakin sekilde hayal
ederseniz gerceklesmesi de bir o kadar kolay olacaktir.
Mimarlar bir yapryr dnce hayal eder sonra kagida doker ve
en son asamada insa etmeye baslar. Siz de kendi basarinizin
mimart olabilirsiniz.

-Hedef Belirleyin...

Hayal ettikten sonra hayalinizle ilgili kendinize hedefler
belirleyin. Bu hedef kapsaminda etkinliklere katilin. Insan
sevdigi bir seyi hayal eder. Dolayisiyla sevdiginiz islerle
ugrasir sevdiginiz  etkinlikleri yaparsiniz hayalinizde
belirlediginiz hedefe bir adim daha yaklagmis olursunuz.
Belirleyeceginiz bu hedefler net ve sadece size ait olmalidir.

-Merak Edin.

Basarili olan insanlarin hayatimin merkezinde merak
duygusu vardir. Insan merak ettikce yeni bilgiler 6grenir ve
yeni bilgiler 6grendikge kendini daha mutlu hissetmeye
baglar. Ciinkii her 6grenilen yeni bir bilgi yeni bir tecriibe
ve yeni bir bakis acis1 demektir. Bu da bizi diger insanlar
arasinda farkli kilacak bir 6zelliktir.

-Basarili Insanlar1 Ornek Alm.

Insan ¢ocuklugundan baslayarak her dsneminde kendine
rol model olacak birini seger ve 0 kisinin yaptigi
davraniglar1 yapmaya c¢alisir. Cocuklukta kazandigimiz bu
ozelligi kendimize dogru bir rol model segerek, basari
hayatimiza olumlu bir etki yapmasin1 saglayabiliriz.
Sececegimiz rol model alaninda 6rnek ve basarili bir insan
olmalidir.

-Kendinize ve Insanlara Giivenin.

Kendine giiveni olmayan bir kisinin baska bir kisiye de
giiveni olmaz. Oncelikle kendimize ve yapacaklarimiza
givenmeliyiz. Daha sonra etrafimizdaki insanlara
giivenmeli ve onlara giivendigimizi hissettirmeliyiz.

-Israrci Olun ve Pes Etmeyin.

Yapacagimiz islerin yanlis olmasindan korkmayn.
Deneyin ve her seferinde bir onceki yaptiklarimzi
degerlendirin. Cocuklar diisecegini bile bile ilk adimlarin
atar ama yiiriiyemiyorum diye pes etmez her seferinde daha
giiclii bir sekilde ayaga kalkarak amacina ulasir. Siz de
yaptim olmadi demeyin. Her seferinde ben bunu
yapacagim, benim bunu yapacak giiciim var deyin ve pes
edenlerden olmay1n.

Tiirkan YILDIRIM
KIZIM’A

Siikretmeyi 6grettim ona ilk,

Her zaman daha zorunun oldugunu.
Ve giiliimsemeyi 6grettim i¢i acidikea,
Gozlerinden 6pmeyi bir yarayi.

Basibos gezen dertlere;

“Gel beraber gezelim” demeyi.
Kendi i¢in yagamay1 biraktiginda,
Daha gii¢lii olacagini 6grettim ona.

Sevmeyi doyasiya bir kelebegi,
Bir giinliik 6mrii oldugunu bile bile,
Ve ona seni gergekten seviyorum diyebilmeyi.

Kanat takmadan ugulabilecegini 6grettim ona,
Hayal diinyasinda.

Bakmadan gormeyi, yemeden doymay1

Ve gérmeden sevmeyi.

Virgiilin duygulari ritmik bir bagla ayirirken,
Yiiregiyle yasadiginda,

Yorulmayacagini 6grettim ona.

Ve yetinebilmeyi aldig: her nefesle...

Ceylan KOSE
ON BES TEMMUZ

Muhayyileme sigmaz bu hayasizlik nedir,
Yandi Istanbul, yandi Ankara, yand: Bedir.
On Bes Temmuz yatamam bu kara gecede,
Sézlerim ates olur her bir satir her bir hecede.

Halkina bomba yagdirmak, mermi stkmak nedir,
Allah’a kul olmak dururken, batila tapmak nedir.
On Bes Temmuz bir milletin yeniden dirilisidir,
Soysuza, haine, batila, haddinin bildirisidir.

Bu Aziz Millet zorbaya boyun egecek mi sandin,
Topla, tankla, tiifekle korkup sinecek mi sandin.

On Bes Temmuz sehit kaniyla yazilan destandir,
Her zaman zafere ulasacak olan halis imandir.

Bir bak su milletin yigidine, Omer Halisdemir’e,
Giderken Peygamber Yurduna bir avug mermiyle.
On Bes Temmuz sonsuzluga agilan bir kapidir,
Tiirk Milletine altindan yiirek, gelikten yapidir.

Jet sesleri susturamaz, okunan Sala, Ezan sesini,
Cihan gelse yok sayamaz Aziz Milletin iradesini.
On Bes Temmuz tarihe dikilen Mihenk tasidir,
Hainin, soysuzun, sususu; milletin haykirigidir.

Yaralardan akan vatan sevgisidir, sahadet yasidur,
Devlet milletinin basi, Millet Devletinin basidir.
On Bes Temmuz batilin gomiildagii bir kiirektir,
Miiminin silaht iman dolu korkusuz bir yiirektir.

Peygamberin dizinde yatan sehidinin basidir,

Gozlerden akan korkunun degil, gururun yasidir.

On Bes Temmuz bir milletin cihana kars1 durusudur,

On Bes Temmuz milletin vatana canini sunusudur. @
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Veli ZOR
YALNIZ ADAM

Yalniz adam tek basina,
Keder ve elem sokaginda,
Bogulmus gbzyaslarina,

Higbir dostu yok yani1 baginda .

Yalniz adam tek basina,
Simdi yapraklar1 sararmis bir agacin altinda,
Gegmis mutlu gilinlerine 6zlem duyar da

Kimse anlamaz onu buralarda.

Yalniz adam tek basina,
Sitemi var dostlarina.
Kimseye anlatmak istemiyor da

Kiiskiinliigiiniin en doruk noktasinda.

Yalniz adam tek basina,
Acilar saglarmin beyazinda.
Kirglar yiiziine doldugunda,

I¢in igin aglamakta.

Yalniz adam tek basina,
Mahkum olmus vefasizligin zindanlarina.
Cokmiis dmriiniin baharinda

Soyleyecek bir seyi yok su vefasiz ufuklara.

Hiimeyra KAYAV o
YALNIZLIGIN CARESINI BULMUSLAR

Tekinsiz, bir o kadar da sekilsiz; biraz tuhaf, biraz da saskin
zamanlarda ve de inatla tuhaflasmaya devam eden diinyamizda tek
bagsina kalma ihtimaliniz tirkiitiicii mii geliyor kulaklariniza?

Ama korkmayin, hayat sizi ¢evrim dis1 birakmadig siirece, sosyal
medyada ¢evrim i¢i olmamaniz kadar sanal bir durum bu aslinda.
Sanal diyorum ¢iinkii hitkmiinii yitiren, miadi dolan bir¢ok sey gibi
yalmzliklarimiz da artik sadece bir tus uzakliginda bizlere. Yetismekte
olan “e-nesil”, insanlig; elektrik ve internet baglantis1 kesintilerinde
idrak edebiliyor ancak.

Zygmunt Bauman, okudugum bir yazisinda soyle diyordu
“Descartes’in meshur varolus kanitt yani ‘Disliniyorum Oyleyse
varim’ sOziiniin yerini, Kitle iletisiminden ibaret ¢agimiza uygun
sekilde glincellenmis hali almis: ‘Goriiliiyorum, Oyleyse varim.” Beni
ne kadar ¢ok insan gorebiliyorsa burada varolusumun ispatt 0 kadar
inandiricidir.”

Yiiz yiize iligskinin yerini ekrandan ekrana iliski alirken, akilli
telefonlar da uzaktaki yakinlarimizi yan1 basimizda hissettirdi bize.
Uzakta olmak eskisi gibi erisilmez olmay1 hiikiimsiiz kilarken yitirilen,
sadece sicak temaslar oldu. Hatta caniniz istediginde ¢evrim dis1 olup
gizlice, insanlarin neler yaptigini, nerelerde olduklarini izleyen,
istedigine goriiniip istemedigine goriinmeyen anlayisla; irtibatta olmak
istemedigimiz insanlar1 engellemek suretiyle zorunlu iletisimi de
minimuma diisiirme imkanimiz oldu bu sayede.

Yalmz kalmak mi1? O da ne? Sohbet odalarinda sinirsiz ¢evrim ici
insandan biri mutlaka siz istediginizde size arkadaslik edebilecek
durumdayken “ Kim korkar yalnizliktan?”

Otiisen kuslarm en biiyiikk amaglarmin birbirleriyle baglantida
kalmak oldugunu diisiiniirsek Ingilizcede 6tiicii kus anlamna gelen
twitter da insanlarin, birbirleriyle baglantida kalmalarin1 sagliyor
mesela. Yiizlerimizin kitabi1 gibi disiindiigiimiiz facebook da seneler
icinde, hakkimizda depoladigi bilgilerle adeta kitabimizi yazmiyor
mu?

Evet, yalnizligin ¢aresini bulmuslar. Daha nice arkadaslik sitesi, bu
ve benzeri yontemlerle insanlarin birbirlerinden haberdar olmalarint
sagliyor. Hatta gereginden fazla!

Once insanlarm agk hayatlarina giinbegiin tanik oluyoruz. Sonra
evliliklerine, ardindan da c¢ocuklarin1 birlikte biiyiitiyoruz sanal
sayfalarda. Hani seneler sonra ¢ocuklarla karsilagsak hi¢ yabancilik
cekmeyecek kadar.

Birbirimize temas etmeden, uzaktan uzaga takip ediyoruz
sevdiklerimizi. Acilarimizi, sevinglerimizi, hiiziinlerimizi tek bir tusla
paylasiyoruz. Hislerimizi, duygularimizi 0 tuslarin ardina gomiiyoruz.
Dogum giinlerinde, kiigiik bir pasta alip arkadasimiz1 ziyaret etmek ya
da arayip sesini duymak yerine pastanin fotografim génderiyoruz.
Taziye ziyaretine gidip esimizin, dostumuzun acisini, Omuzuna
koyacagimiz elimizle, sirtin1 sivazlayarak “Her zaman yanindayim,
acin1 paylastyorum.” duygusunun sicakligini hissettirmek yerine, iki
kuru satirla paylagsmaya c¢alisiyoruz. Evlenen, c¢ocugu olan
arkadaglarimizi kiigiik bir hediye ile ziyaret ederek mutluluklarini
paylagsmak dururken, kuru ya da aksine c¢ok satafatli ctimlelerle
kutlamakla yetiniyoruz.

Internet ¢ikti mertlik bozuldu. Tepkilerimiz, kizginliklarimiz da
sanal kaldi ¢linkii. Birlik ve beraberlik de sézde, yazida, ekranda...

Ne mahremiyet kald:i ne Kkutsiyet ne hassasiyet... Her sey gozler
oniinde alabildigine...

Yedigimiz yemekler, aldigimiz kiyafetler, gezdigimiz mekanlar...

Eskiden, alan var alamayan var, diyerek adin1 anmaya c¢ekindigimiz
seyler, bugiin sere serpe ortalikta.

Cok merak ediyorum, biri figini ¢ekse internetin nasil oluruz acaba?
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