
Düşüncelerinizi açıklamayacaksanız ne
anlamı var ki düşünce özgürlüğünün?
Belki de çoğu ortamda, karşınızdaki
insanların sizin düşüncenizi saçma
bulacağı için bir şey söylemiyorsunuz.
Peki onlar da aynı sizin gibi düşünüp
fikirlerini söyleyemiyorsa? Belki de aynı
şeyleri düşünüyorsunuz. Böyle düşünenler
varsa fikirlerini söylesinler ki
karşısındakinin nasıl bir tepki vereceğini
görsünler. Emin olun karşınızdaki insanlar
da empati kurup fikirlerinize saygılı
olacaklardır. Eğer saygı göstermezlerse
bir daha başka birine karşı deneyin. Elbet
ektiğiniz tohumun meyvesini alacaksınız.
Örneğin tüm dünyaca tanınmış bir ünlü.
Hiçbir şey düşünmediğini düşünün. Bir de
küçük bir kasabada yaşayan; hayatını
düşünmeye, keşfetmeye adamış bir adam.
Hangisinin düşünceleri ilginizi çeker?
Herkes tarafından bilinen mi yoksa yeni
düşünceler mi? Tabii ki yeni düşünceler
ilginizi çeker.

Sonuç olarak mevkiiniz, konumunuz
çok şey ifade etmez. Düşünceleriniz
önemlidir. Düşünceler dünyayı değiştirir.
Dünyayı değiştirmek, yeni bir hayat
istiyorsanız düşünün, icat edin, keşfedin.
Ama düşündüklerinizi açıklamayı, icat
ettiklerinizi sunmayı kesinlikle
unutmayın. Herkesin düşündükleri
kıymetlidir. Düşünceleriniz bir hazinedir.
O hazineyi bulmak için kullanacağınız
harita ise beyniniz ve dilinizdir. Aranan
özelliklerin hepsine sahipsiniz. Tek
yapmanız gereken bunların hepsini
eksiksiz olarak birleştirmeniz.
Birleştirdiğinizde gerisi gelir. Hayatınız
figür olmaktan çıkar ve başrollüğe
sürüklenir. Sadece parçaları birleştirin,
yapbozun son parçası olun ve
düşüncelerinizle yapbozu tamamlayın.
Güzel bir manzara elde edeceksiniz.
Başrolü olduğunuz bir manzara…
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Ceren Sevim

A ve Z

Sen de fark ettin mi?

Az dediğin

Küçücük bir kelime.

Sadece A ve Z.

Sadece iki harf,

Tek hece.

Ama aralarında

Kocaman bir alfabe var.

O alfabeyle yazılmış

On binlerce kelime,

Yüz binlerce cümle…

Sana söylemek isteyip de

Yazamadığım sözler…

Biri başlangıç,

Diğeri son.

Ama sanki

Birbirleri için yaratılmışlar.

Yan yana gelip de

Birlikte okunmak için.

Aralarındaki her harfi aşıp

Birbirlerine kavuşmuş gibiler.

Senin ve benim gibi...

Eylül BOLAT

DÜŞÜNMEK ÜZERİNE

Hayat bir oyundur. Bu oyunda ya
başrolsünüzdür ya da figür. Başrol
olduğunuzda her zaman size güvenen,
sizi takip eden bir kitleniz vardır. Peki ya
figürseniz? Başroldeki kişiyi takip eden
kitleden biri misiniz? Yoksa sesinizi
çıkarıp başrol olmak isteyen biri mi? Peki
ya başrol kadar büyük bir sorumluluk
istemeyen, figür olmayı da istemeyen
biriyseniz. Siz kimsiniz?

Hayatta büyük bir sorumluluk
aldığınızda yanlış bir şey yapmaktan, o
arkanızdaki kitleyi kaybetmekten korkar
mısınız? Belki… Belki de korkmazsınız.
Ya da figürseniz yani düşüncelerinizi
yayamıyor, sesinizi çıkaramıyorsanız.
Bundan korkar mısınız?

Hayatta asıl korkulması gereken şey
sesinizin duyulmaması, fikirlerinizin bir
karşılığının olmamasıdır. Hayatı en kolay
şekilde sürdürmenin yolu danışmaktır,
istişare yapmaktır. Eğer siz fikirlerinizi
açıklamaz, düşündüklerinizi yaymazsanız
özgür değilsinizdir. Sabit fikirlerin,
cahilliğin uşağısınızdır. Herkes ne
düşünürse onu kabul ederseniz. Ya
onların düşündükleri yanlışsa ya onlar
sizi içinden çıkamayacağınız bir çukura
götürüyorsa… Ne yaparsınız?

Başkaları sizinle dalga geçecek, sizin
hakkınızda kötü düşünecek
zannediyorsanız hatalısınız. Böyle
düşünen kişilerin olduğunu biliyorum.
Hatta tanıyorum. Her zaman onlara da
söylemişimdir. Düşündüğünüzü
söylemiyorsanız ne anlamı var ki
düşünmenin?

Düşünce özgürlüğünün olduğu
demokratik bir dünyada yaşıyoruz.
Birçok ülkede düşünce özgürlüğü yok.

Nazlı HOŞAFÇI

HAYAL ALEMİ

Hani bazı insanlar der ya “ Hayal aleminden bir türlü çıkamadı.” diye. Hah işte…
Hayal alemi o kadar güzel bir yerdir ki çıkmak istemez insan. İnsanlar, bir şeylerden
kurtulmak ya da uzaklaşmak için giderler buraya. Çocuklar, küçük yaşlarda hayal etmeyi
çok severler. Çünkü dünya onların umrunda değildir. Fakat biraz büyüyüp okula
başlayınca arkadaş dertleri, stres gibi şeyler peşlerini bırakmayınca haliyle biraz mutsuz
oluyorlar. Bu durumdan dolayı hayattan, gerçeklerden biraz olsun uzaklaşıp hayal
alemine kaçıyorlar. Sadece çocuklar değil büyükler de yapıyor bunu ve bir süreliğine
uzaklaşıyorlar. Ama bazen hayal alemi gücünü kötüye kullanabiliyor. Bu durum içinde
çok fazla kalanlar gerçek dünyalarından uzaklaşabiliyorlar. Bu durum insanların asosyal
olmalarına neden oluyor. Kısacası hayal alemi hem iyi hem de kötüdür. Hayal alemine
kaçıp gerçeklerden çok uzaklaşan insanların daha dikkatli olmaları gerekir.

İpek ARICI
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Demirkan DEMİR

BİR HAYAT İSTERDİM

Gökyüzü gibi masmavi,

Bir çocuğun elindeki horoz şekeri gibi,

Bir hayat isterdim.

Beni en içten seven insanlar,

Bir atom bombası değil,

Bir çiçek isterdim, en güzel kokulularından.

Bir hayat isterdim

Şarkıların fon müziğim olduğu,

Daha duygulu bir hayat isterdim.

Her şeyin bir atlıkarıncadan ibaret olmasını isterdim.

Bir çocuğun hayatı gibi pespembe…

Açıkçası ben hayattan çok şey isterdim.

Öykü KALENDER

ANNEM NEDEN HEP MUTFAKTA

Pelin Osman’ın “Annem Neden Hep Mutfakta”

adlı kitabını kitapseverlere tavsiye ederim. Kitap çok

güzel ve akıcıydı. Kitabın kahramanı Özgür adlı bir

çocuk, annesinin neden hep mutfakta olduğunu merak

ediyor ve sonra o da kendisini mutfağın büyüsüne

kaptırıp aşçı olmak için adım adım yürüyor. Bana göre

kitabın devamının getirilmesi iyi olurdu. Çünkü kitap

sanki bitmemiş, devamı gelecek gibi hissettiriyor.

Örneğin sonunda Özgür adlı karakter, mesleğine

ulaşabilirdi. Kitabın kapağı da daha farklı olabilirdi.

Kitap kapağının üzerinde çocuğun değil annesinin

resmi olsaydı bence içeriği daha iyi yansıtırdı. Bu

kitapta çocuğun ablasına daha fazla yer verilebilirdi.

Abla sadece fotoğraf çekmekle kalmayıp kardeşiyle

birlikte maceralara atılabilirdi.

Melis ŞENYİĞİT

SEVGİ

Sadece insanların değil tüm canlıların hissettikleri birçok duygu vardır.

Bence bunlardan en önemlisi sevgidir. Sevginin iyileştirici etkisi bile

olduğunu düşünüyorum. Ben bu dünyanın sevgi için yaratıldığını

düşünüyorum. Bir köpeğin sahibine olan sevgisi, bir annenin çocuğuna olan

sevgisi, bir öğretmenin mesleğine olan sevgisi bunlardan birkaçı.

Sevgisiz bir dünya düşünemiyorum. Çünkü insanları sevmek, doğayı

sevmek, hayvanları sevmek, insanı insan yapan değerlerdir. Sevgi insanın

kendisini de mutlu eder. Sevgiyi çok iyi anlatan bir anımı paylaşmak

istiyorum. Bizim Karabaş adında bir Sivas kangalımız var. O, benim için

çok önemli. Onu çok seviyorum. Bir gün çok hastalandı. Onu hemen

veterinere götürdük. Çok ağır hasta olduğunu söyleyip bir sürü ilaç verdi.

Annem ve ben günlerce onun yanından hiç ayrılmadık. Sonra tekrar

veterinere götürdüğümüzde veterinerin söylediği hiç aklımdan çıkmadı:

"Onu ancak sevgi iyileştirir."

Tüm dünya bunu bilmeli. Sevgi dünyamızı kurtaran tek duygudur.

Hayatın anlamı en iyi sevgi ile ifade edilir.

Hiranur KÜSMÜŞ

YUNUSLARLA BİR GÜN

Yaz tatiline yeni girmiştik. Ailemle denize

giriyorduk. Okyanusa bağlı bir deniz… Denize girdim.

Önüme birden bir şişe çıktı. İçinde bir kağıt vardı.

Kağıdı çıkardım. Yollarla belirlenmiş bir haritaydı bu.

Arkasında bir resim vardı. Deniz kabuğu resmi…

Hazine sadece bir kabuk muydu? Ama belki de özel

bir kabuk olabilir miydi? “Denemekten zarar gelmez.”

diyerek yola koyuldum. Ama sorun şu ki hazine suyun

içindeydi. Bir süre yüzdükten sonra kabuğu buldum.

Deniz kabuğu suda deniz sesi çıkarıyordu ama sudan

çıkarınca içinden anahtar çıktı. Anahtarı aldıktan sonra

yeni bir harita buldum. Haritadaki yol, bu sefer karaya

çıkıyordu. Karaya çıktıktan sonra bu sefer de bir kapı

buldum. Anahtarla kapıyı açıp girdim. Oda yunuslarla

doluydu. Yunuslarla çok güzel bir gün geçirdim. Çok

eğlenceliydi. Annem ve babam yokluğumu fark

etmeden geri geldim. Gerçekten benim için çok güzel

bir hazineydi.

Miray Kayra GÜVEN

BEN YANINDA YOKKEN

Güneş doğuyor mu yüzüne?

Kar yağıyor mu saçlarına?

Yaprak düştü mü avuçlarına?

Ben yanında yokken.

Gülüyor mu gözlerin?

Üşüyor mu ellerin?

Konuşuyor mu dillerin?

Ben yanında yokken.

Emre Yalçın YÜKSEL

DOĞA

Doğayı insan, işine gelince “ Aman ne güzel doğam var, onu da kimse

bozmasın.” , İşine gelmeyince de “ Bu ne biçim görüntü? Kaldırsınlar,

yıksınlar da yerine şık mı şık bir bina yapsınlar. " der. Ama bana sorarsanız

doğa her yerinde şefkat barındıran, insanın en yalnız olduğu anda yanında

veya arkasında duran bir dosttur. Hani “ Kitap en yakın dosttur. “ derler ya

bence en iyi dost doğadır. Çünkü içinde insanın sevebileceği, onları mutlu

eden, bazen ilginç ve garip görünümlü bitkileriyle insanları bir öğrenme

isteğine ve merak duygusuna kaptırır. Bazen en olmadık anda solmuş ve

üzüntülü bir görünüşe sahip bitkileriyle insana üzüntü duygusunu tattırır.

Bunu söylediğim anda çoğunuzun içinden “ Biz, bizi üzen kişilere dost

diyebilir miyiz?” sorusunu geçirdiğini biliyorum ama şu da bir gerçek ki

“Dost acı söyler.” Yani benim anlatmak istediğim şey şu ki doğa kabul

etsek de etmesek de bizim en yakın dostumuzdur.

Verda Elanur CANKUL
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Zeycan ÜNAL

KİTAP

Dünya üzerinde her çeşit kitap,

Aç; oku, çöz bir şey yap

Senin için basılmış kitaplar,

Sen merak etmezsen üzülür onlar.

Her türlü kitap zihin açar,

Kitaplar sana kapılarını açmış,

Ne duruyorsun hadi hopla!

Hayal gücün genişler,

Belki kitaplarla.

Gömül kitabın içine,

Bir daha sakın çıkma.

SİDAR KARAKOÇ

BARIŞ

Birbirimizi niye öldürelim ?

Arkadaş olmak varken niye düşman olalım?

Dostluk varken niye düşman olalım?

Işıklı yollar varken niye sonu görünmeyen yola girelim?

Şarkılarla, türkülerle sevinmek varken silahlarla niye üzülelim?

Ege ÇAKMAK

DİNOZORLARA MERAKIM

Sıcak ve güneşli bir gündü. Kavurucu bir sıcakta sıramda

oturuyordum. Fen Bilimleri öğretmenimiz heyecanlı bir şekilde

sınıfa girdi ve “Çocuklar bugün size dinozorlar konusunu

anlatacağım.” dedi. Birden şaşırdım. “Dinozorları çok severim!”

diye bağırdım. Öğretmenimiz anlatmaya başladı. “Dinozorlar, 63

milyon yıl önce yaşamış canlılardır. Yunanca adları dev kertenkele

olan bu canlılar çok büyüktüler. Dinozor denilince akla ilk T-Rex

geliyor değil mi?” dedi ve sonrasında dinozorların fotoğraflarını

göstermeye başladı. İlk önce öğretmenimiz akıllı tahtayı açtı ve

ekranda koca dişli canavarlar belirdi. Herkes önce bir çığlık attı,

sonra sakinleşti. Canavarlar korkunçtu! Resmen kabuslarımdaki

hayvanlara benziyorlardı. Ama onları araştırdıkça dinozorlarla daha

çok ilgilenmeye başladım. Aslında dinozorlar kuşların atasıymış.

Bundan sonra da kuşlara karşı da samimi bir ilgi besledim ve sizin

için bazı bilgiler düzenleyip bunların doğruluğunu sorguladım.

Dinozorlar büyük müydü?

-Hem evet hem hayır.

Bazı dinozorlar bir domuz kadardı. Yerdeki bitkilerle

besleniyorlardı. Fakat devasa dinozorlar da vardı. Örneğin en büyük

dinozor Argentinosaurus (Arjentinasarus) tam olarak 77 ton

ağırlığındaydı. En küçük dinozor ise Compsognathus (kısaca

Kompy) 3 kg ağırlığındaydı.

Dinozorlar yaşayan ilk kertenkeleler miydi?

-Hayır

Dinozorlardan önce Megalania (Megalania) adı verilen

kertenkeleler yaşardı. Bu kertenkeleler 7 metre uzunluğa

ulaşılabiliyordu. 450 kg’lık kütleleriyle dinozorlara taş çıkartıyordu.

Dinozorların nesli tükendi mi?

- Hayır

Göktaşının çarpmasına ve dinozorların çoğunun nesli

tükenmesine rağmen dinozorların bazıları hayatta kaldı. Bu dinozor

grubunun adı Therepod (Terepod) idi. Bu dinozor grubu etle

beslendiğinden diğer canlıları yiyordu. Ayrıca bu dinozor grubu

milyonlarca yıl boyunca evrim geçirdi. ve sonunda gaga ve

kanatlara sahip olan kuş türüne evrildi.

DİKKAT!!! Her an karşınıza bir dinozor çıkabilir...

Mert BOYRAZ

TÜRKİYE’NİN DEMOKRASİ SERÜVENİ

Demokrasi bir ülkenin en temel değeridir. Demokrasi halkın

kendi kendini yönetmesidir. Kendi hak ve özgürlüklerinin

bilincinde olan; diğer insanların haklarına saygılı; hukuka, adalete

güvenen; eşitliği savunan modern insanların yaşam biçimi olarak

da tanımlanabilir. Demokrasilerde hakimiyetin asıl sahibi

millettir. Herkesin oy hakkı vardır. Çoğulculuk, çoğunluk ve

eşitlik prensipleri vardır.

Demokraside esas olan insana verilen değer ve gösterilen

saygıdır. Demokrasi halkın egemenliğinin göstergesidir. Herkes

eşittir ve özgürlüklere sahiptir. Buna en basit örnek olarak zengin

fakir ayrımı olmaksızın herkesin aynı üniversiteye gidebiliyor

olması ya da sınıflarda sınıf başkan seçimleri gösterilebilir.

Kurullarda, gruplarda kendilerini temsil edecek, yönetecek kişi

seçiminde gerçekleşen oylamalar demokrasiye örnektir. Bir

ülkenin düzenli olarak işlerini yerine getirebilmesi için

demokrasiye ihtiyacı vardır.

Türk Medeni Kanunu ile ülkemizde demokrasi sağlanmıştır.

Eşitlik ilkesi ile kadınlara ve erkeklere çeşitli haklar tanınmıştır.

Kadın ve erkek eşit tutulmuş ve kimseye adaletsiz

davranılmamıştır. Adaletsizlik, huzursuzluk, eşitsizlik ortadan

kalkmış, insanların refah düzeyi de artmıştır.

Tuana SELVİ
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Gözde İLÇİ

Toprak EVCİ

SENİN MASALIN

Çocukluğumuzda her şey rengârenk olmuştur. Hepimizin

hayatlarını havalı uçaklar, tatlı bebekler, uzaktan kumandalı

arabalar ya da bunun gibi şeyler süslemiştir. Ama belki de en çok

süsleyen şey olmuştur masallar. Şimdi yoldan geçen birilerine

“Çocukluğunuzun en güzel tarafı neydi?” diye sorsam mutlaka

akıllarına annelerinin ya da babalarının onlara odalarında

sımsıcak battaniyelerinin altında o güzel rüyalara dalmadan önce

dudaklarından döktüğü ve kalplerimizi ısıtan masalları gelir.

Hakikaten size sorsam, siz de öyle demez misiniz? Peki hiç

düşündünüz mü, neden çocukluğumuzun en güzel tarafı

masallardır? Çünkü insan masallarda yaşar, büyür ve kendini

masallarla tamamlar. Çocukken inanır tüm bu masallardaki güzel

şeylere; prenslere, prenseslere, şatolara, masmavi denizlere ama

sonra herkes gibi inanmaktan vazgeçer. Peki neden? Neden

başında da söylediğim gibi sadece çocuklukta kalır masallar?

Prenslere, prenseslere olan tutkular... O “herkes” neden vazgeçer

inanmaktan masallara? Tamam biliyorum, masallar gerçek dışı

şeyler barındırır içlerinde, farklı olur gerçek hayattan Peki sizin

hayatınız da şu etrafınızdaki insanlardan farklı değil mi zaten?

Neden olmasın size kurtaran prensler ya da başınıza belalar

saracak cadılar? İlla prenses olmak için pembe elbise ve camdan

topuklu ayakkabı mı giymek gerek? Kafasına taktığı taçla mı olur

prens? Çirkin olmadan olmaz mı bir cadı? Evet, tabii ki olur.

Yeter ki siz inanın! O “herkes” inanmasa da siz inanın ve kendi

masalınızı tam da bugün tekrar yazın.

Nevra Bengisu ÖZKAN

AH BU STRES

Çok heyecanlanmadık değil bu hayatta. Birçok duyguyu
yaşadığımız gibi, beş yaşında istediğimiz oyuncağın
alınmadığında hissettiğimiz üzüntü, ilk kez uçan bir kelebek
gördüğümüzdeki o hayranlık ve şaşkınlığımız, öğretmenimizden
ilk “Aferin” aldığımızdaki sevinç başka neye değişilebilir ki? Peki
ya stres? Fark etmesek de en çok hissettiklerimiz arasındadır
kendisi. Sadece sınavda veya bir gösteri için topluluk önüne
sahneye çıktığımızda hissettiğimiz heyecan değildir o. Bize hem
zarar veren bazen de iyilik yapacağı tutup bize iyiliği dokunandır.

Zararları çok oldu bana, sana, bize. Bir sınavda o kadar
heyecanlanmıştım ki hayatımda öyle berbat başka bir sınav
sonucu aldığımı hatırlamıyorum.. Ama aşırı rahat girdiğim
sınavlar da oldu. Onlar da kötüydü benim için çünkü ''Nasıl olsa
işime yaramayacak sonucu.'' diye düşünüyordum. Ciddiye
almıyordum. Ancak şu hayatta her şey ufacık da olsa ciddiyeti,
heyecanı -ve yine- yani stresi hak ediyor. Hak etmeli de zaten ki
bize bir faydası olsun. Ama büyüklerin bir lafı vardır ya hani ''Her
şeyin fazlası zarar.'' diye. İşte anlatmak istediğim de bu. Sen aşırı
strese girince o duygu seni yönetmeye başlar. Ne zaman ki sen
onu kontrol etmeye başlarsın, anlarsın ki doğru yolda yani gerekli
olduğunu düşündüğün az stresli yoldasın. İşte o seni başarıya
götürecek yol. İşte o senin kendine olan güvenini arttırıp o güzel
sınav sonuçları üstüne sevinmeni sağlayacak yol.

Sen, sen ol. Yapabileceğine inan bak o zaman ''Ah bu stres,
ah!'' dediğin gerginlik nasıl oluyor da kontrolün altına giriyor. Bak
sana bir sır vereyim: Hayatında çok fazla strese, depresyona
girmez; ah'lar vah'lar çekmezsen yakınlarınla mutlu vakitler
geçirirsin!

Nadide Hayat ÖZTÜRK

KUMDAN SALINCAK

İşte yine bir Hanzade Servi kitabı ve yine herkese bağıra çağıra

''Bu kitabı okuyun!'' diyen ben. Yazar öyle bir kurgu okutturuyor

ki bize, ağzımız bir karış açık kalıyor.

Kitap, 11-14 yaşları arasındaki çocuklar için fakat “ okudum

bitti “ bu kitapta maalesef (!) olmuyor. Her yaştan da kişi için

ayrıca. Diğer bir güzelliği de kitaba ara veremiyorsunuz.

Beyninizde bir şey size durmadan devamını soruyor, merak

ediyor. Bu bir kitapta aradığım ve harika bulduğum rötuşlardan

biri. Kitap önce iki üç, daha sonradan yedi kişilik bir arkadaş

grubunu oluşturan çocukların hikayesini konu alıyor. Yalnız bu

çocukların ailelerinin onlardan sakladıkları bir sır var. Bu sır ta

geçmişe dayanıyor. Ana karakterlerimizden birinin babasının bir

oteli var ve o ilçede yaşayan üç çocuk, bu otelin bir odasında

sağır bir kızın günlüğünü buluyorlar ve kitap 30.- 40.(!)

sayfalardan hikayeye giriş yapıyor.

Kitabın zor anlaşılması, onu bence

daha nitelikli kılıyor. Yazar polisiye

ile hikaye arsındaki sınırı hassasça

belirlemiş. Zaten öyle teneffüs

aralarında ya da molalarda

okunabilecek bir kitap değil.

Anlayarak okunduğunda gerçekten

güzel mesajlar veren bir kitap. Aman

birkaç kez okumaya kalkmayın sizi

içine çeker sonra. Gerçekten de bu

kitabın yazarı Hanzade Servi buna

çok uğraşmışa benziyor. Kesinlikle

okunmalı.

İrem Begüm AKÇAY


