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Polat KOYUNCU

HUZUR

Dünya malı sizin olsun!

Bir tek huzur bana yeter.

Seven alsın yüzü gülsün,

Bir tek huzur bana yeter!

Ağlanacak hale gülün,

Alemlere keyfe dalın,

Ben istemem fazla mal,

Bir tek huzur bana yeter!

Misafirim birkaç günlük,

Aramızdan çıksın kinlik,

Neşelensin tüm insanlık,

Bir tek huzur bana yeter!

Buse Nur ÇAĞLAR

DUYGULAR

Duygular soyuttur. Ama hemen hemen her canlıda duygu vardır.

Aslında duygular ne elle tutulur ne de görülür, fakat herkes varlığına inanır.

Mesela insanın yüzü güldüğünde ona mutlu deriz. Ama biri ağladığında

ona mutsuz ya da üzülmüş deriz. Tabii bunun dışında birçok duygu da

vardır. Örnek olarak size bir canlıya zarar geldiğinde insan istemsizce de

olsa ona yardım etmek istiyor, yani merhamet duygusunu öne sürüyor.

Şefkat, sevgi, saygı gibi daha birçok duygu var. Biz bazen üzülmeyi ya da

ağlamayı istemesek de üzülür veya ağlarız, çünkü duygularımız bazen

istemsiz bir şekilde hareket eder. Tabii ben duygusuzum diyenlerde var ama

bence öyle bir şey yok herkesin ufakta olsa duyguları vardır.

Sonuç olarak duygusuzum diyenler bile gün geliyor onları ağlarken ya

da birine merhamet ederken görürüz. Ama en güzeli hayatımızda olan

duygular kendimizi ifade etmemize yardımcı oluyorlar ondan dolayı benim

düşüncem duygular olmasaydı insanlar başkalarını ya da kendilerini

anlayamazlar. İyi ki hayatımızda duygular var diyorum ben ve duyguları

çok seviyorum. Seviyorum derken bile aslında duygularımızı kullanıyoruz.

Eda Nur YÜCEL

İYİLİK VE KÖTÜLÜK

İnsan kendi özgür iradesiyle iyilik ve kötülüğü ayırt edecek bir akla

sahiptir. İyilik ve kötülüğü ayırt edemeyen insanlar da vardır.

İyilik seçen bir insan dürüst, saygılı, güvenilir, merhametli, asla

harama el sürmeyen, söz tutan ve iyilik için çabalayan onun yolunda

ilerleyen insanlara denir. Kötülüğü seçen insanlarda yalancı, sevgisiz,

merhametsiz, saygısız, söz tutmayan ve kötülük yolunda ilerleyen

kimselerdir. İyilik veya kötülük yapıldığında da tüm insanlık etkilenir. Bu

yüzden insanlar bu iki seçenek arasından en iyi seçimi yapmak

zorundadırlar. İyilik yolunda ilerleyenler hep iyi kalırlar ama kötülük

yolunda ilerleyenler hep kötü kalırlar.

Bu yüzden seçimimizi iyi yapmamız lazım iyilik ve kötülüğü

birbirinden uzak tutarak ve iyiliği seçerek çevremizi güzel ve temiz

tutmalıyız.

Ayşe GÜRBÜZ

EMPATİ KURMAK

Empati kurmak başkasının yerine kendini koymak, onun halinden

anlamak demektir. Empati kuran kişinin daha çok seveni, daha çok

arkadaşı olur.

Bazı insanlar empati kurmadığı halde öyle davranıyormuş sanır. Zaten

o insanlar hiçbir zaman iyi olamazlar. Nedense bu insanlar empati

kurmayı çok zor zannederler. Aslında küçükken bunları öğrenmek en

kalıcı yöntem. Kitaplardan, anne babamızdan, büyüklerimizden de

öğrenebiliriz. Küçükken öğrendiğimiz huylar iyi de olsa kötü de olsa

kolay kolay unutulmaz. Atalarımız ne demiş “Can çıkmadan huy çıkmaz.”

O yüzden küçükken edindiğimiz huylar hayatımıza yön verir. Ne

diyorduk biz? Empati, evet empati. Genellikle empati kuranlara kötü

davranırlar, bu kadar çok acıma, onları bu kadar çok düşünme diye. Bence

empati kurmak bizi küçük düşürmez. Zaten yaptığımız kötü davranışlar

bizi küçük düşürür. Empati kurmak kötü bir şey değil ki!

Yani sizin anlayacağınız empati kurmak bizi kötü yollara düşürmez,

aksine daha iyi ilişkiler kurmamızı sağlar.

Amine TOPBAŞI
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Filiz ÖTÜN

BENİM KALBİM

Benim kalbim,

Bin parçaya ayrıldı.

Çünkü benim kalbim,

Binlerce kez parçalandı.

Benim kalbimin

Parçalarını,

Sadece küçük

Biz özür bir araya getirir.

Ayşe TUNCELİ

DOST NEDİR?

Dost nedir diye soracak olursanız, ben size kısacası anlatayım. Dost iyi

gününde değil kötü gününde yanında olandır. Sevincini üzüntünü

paylaştığın insandır. Dost bazen kardeş bazen sırdaştır bazen canından çok

sevdiğin insandır yani dost her şeydir. Çok iyi bir haber alırsın, hemen gidip

dostuna söylersin veya çok kötü bir haber alırsın yine dostuna hemen gidip

söylersin ve o da hemen seni teselli eder ve üzülmemen gerektiğini söyler.

Dost aile gibidir. Kimi zaman bazen tartışmalar olabilir, ama yine de dost

kardeştir dost her şeydir. Yani size tavsiyem dostunuzu iyi seçin.

Meryem KEÇECİ

KİTAPLARIN YARARLARI

Kitap okumak kimi insan için çok sıkıcı bir iştir, kimi insan için boş

zamanlarda yapılacak harika bir eylemdir, kimi insan için hayatın anlamıdır.

Aslında çoğu insanda olduğu gibi kitap okuma isteksizliği okuduğu

kitapta aradığı şeyi bulamamasından kaynaklanıyor. Aslında okuma

yazmayı bildiği ilk günden beri kitaplara sımsıkı sarılan bir kişi asla sıkılma

ve asla yalnız kalmaz. Çünkü her sıkıldığında kütüphaneye ya da kitaplığa

koşar ve daha önce hiç okumadığı bir kitabı veya daha önce okuyup ta

keyfine doyamadığı bir kitabı alır ve okumaya başlar. Kitaptaki karakterler

yerine kendini koyar ve kahramanların başından geçen olayları kendi

başından geçiyormuş gibi hisseder. Böylece hem hayal gücü gelişir hem de

hayatı boyunca hiç sıkılmaz. Tabii herkes kendi ilgi alanına göre kitap seçer.

Böylece kitap okumaya daha hevesli olur. Kimi macera sever kimi komedi

kitapları okumayı sever, herkes kendi istediğini seçer.

Sonuçta hangi tür kitap okumayı seversek sevelim kitap okumak çok

yararlı bir aktivitedir.

Amine TOPBAŞI

ÖĞRETMENLİK

Evet öğretmenlik deyince aklınıza ne geliyor? İşte bilgi öğreten her

sıkıntılarımıza ilaç gibi iyi gelen ve daha fazlası. Açıkça söyleyeyim evet

ödev verilince biraz üzülüyoruz ama buna inanıyorum ki her şey bizim

iyiliğimiz için. Çünkü hiçbir öğretmen öğrencisinin kötü olmasını istemez

tam aksine daha iyi olmasını ister çünkü o öğretmenin gurur kaynağıdır.

Düşünsenize bir bütün meslekler öğretmenin elinden çıkıyor. Benim bir

sıkıntım olsun direkt öğretmenlerime koşarım kendi işlerini bırakıp direk

derdime derman olurlar. Aslında bize tek matematik, fen bilimleri, Türkçe,

sosyal bilgiler, Kuran-ı Kerim, vs. sadece bu derslerle kalmayıp bize hayat

dersi veriyorlar. Bizi bütün zorluklara karşı nasıl dimdik durmamız

gerektiğini öğretiyorlar. Bütün öğretmenlerimizin kıymetini bilelim çünkü

onlar bizim iyiliğimiz için uğraşıyorlar. Buradan bütün öğretmenlerimize

emeklerinden dolayı teşekkür ediyorum.

Ebrar YILDIZ

ÖYKÜ VE YAVRU KEDİ

Bir gün Öykü okul çıkışı eve geliyordu. Evlerinin

önünde bir yavru kedi gördü. Kedi üşümüş ve acıkmıştı.

Öykü hemen bu durumu annesine bildirmişti. Eve gidip

iki tane kap aldı. Kaplardan birisine su diğerine ise

yemek koydu. Fakat öykü hala bir eksikliğin olduğunu

söyledi. Kedinin bir evi yoktu. Hemen bir büyük karton

kutu aldı. Zemine Öykü’nün yırtılmış ve Öykü’ye

küçük gelen kıyafetleri koydu. Bundan sonra öykünün

aklı kedide kalmayacaktı. Öykü amcasının sözü üzerine

kedinin evinin yanına bir tane daha kap koydu. Çünkü

öykünün amcası süt satıyordu. Ve böylece kedi her

sabah süt içip protein aldı ve çok sağlıklı bir kedi oldu.

Zeynep GÜRBÜZ

ENGELLİLER HAFTASI

Engelliler deyince aklınıza ne geliyor? Duyamayan göremeyen

konuşamayan insanlar mı geliyor aklınıza? Evet haklısınız. Ama bunlar

onların hayatlarını özgürce yaşamalarına engel değil. Şimdi size biraz o

arkadaşlarımızı anlatayım.

Engelliler haftasında engelli arkadaşlarımızın farkında olup onların

yaşamlarına biraz da olsa katkıda bulunmalıyız. Belki engelli insanlarla

günlük hayatta bu kadar çok karşılaşmıyoruz ama karşılaştığımız zaman da

onlara yardım etmek için elimizde geleni yapmalıyız. Ne yazık ki insanlar

bunun farkında değil. Onların hayatlarının zorluklarını bilmiyorlar. Kimse

bunun bilincinde değil. Aslında yapmamız gereken şeyler çok basit.

Görmeyen bir arkadaşımızı gördüğüm zaman onu karşıdan karşıya geçirmek

ne kadar zor olabilir ki? Ya da engelli rampasının önüne arabamızı park

etmemek... Bunları yapmak bizim bir görevimiz aslında.

Bence en büyük engel sevgisizliktir. Herkes birbirine yardım etse

hoşgörüyle yaklaşsa ortada engel diye bir şey kalmaz.

İrem TERMİSİN
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Devrim Can İPLİKÇİ

YAĞMUR

Bulutlanan göklerden ,

Ovalara dağlara,

Sicim gibi yağarsın,

Susayan topraklara.

Pencereden odama,

Gelir şefkatli sesin.

Eksik olma üstümüzden,

Soframıza nimetsin.

Seher AVCI

KÜÇÜK KARA BALIK

Küçük Karabalık adında bir balık varmış. Balığın hayali denizin

sonunu görmek istiyormuş. Ama annesi ve arkadaşları çok tehlikeli

olduğu için izin vermiyorlarmış. Bir gün küçük karabalık annesinden

izinsiz yola çıkmış. Sonra bir sürü tehlikeye takılmış. O tehlikelerden

ikisi de şunlarmış: Testere balığı, pelikan kuşu. Pelikan kuşunun bir

kesesi vardır. Bu kesesine balıkları yakalayıp koyarmış. Küçük karabalık

o kesenin içine takılı kalmış. O keseden kurtulmak için pelikanın kesesini

bıçakla keserek keseden kurtulmuşlar.

Nazar SARITUÇ

HAYALİMDEKİ MESLEK

Herkesin hayalimdeki meslek farklıdır. Kimi öğretmen olmak ister,

kimi doktor, kimi de avukat. Bence önemli olan şey sadece

büyüdüğümüzde seçtiğimiz meslek değil. Bu mesleği alabilmek için

hazırlığımızı yapmalı ve çaba göstermeliyiz.

Benim hayalini kurduğum meslek Türkçe öğretmeni olmaktır. Bunu

daha öğretmenimle ilk tanıştığım gün adımı ve soyadımı sorduktan sonra

ne olmak istediğimi sorduğu an cevabımı vermiştim zaten. Öğretmen

olmak istiyorum ve geleceğin çocuklarına yeni şeyler öğretmek istiyorum

ve onları gelecek nesillere de hazırlamak istiyorum. Mesela bazı kişiler

başkalarına bakarak meslek seçimi yaparlar. Ben bunu çok yanlış

buluyorum. Herkes her mesleği yapamaz. Kişisel özelliklerimize ve bu

işte başarılı mıyız buna bakarak mesleğimizi seçmeliyiz bence.

Bence ileride hangi mesleği seçersek seçelim işimizi en iyi şekilde

yapmaya çaba göstermeliyiz. Ve kişisel özelliklerimize uygun olup

olmadığına dikkat etmeliyiz.

Gamze DEMİR

SEVGİ İLE PIT PIT

Sevgi ile ailesi cumartesi sabahı pikniğe gittiler. Sevgi pikniğe gittiği

için çok mutluydu. Çünkü piknikte yeni arkadaşları olmuştu. Onların

adları Seda, Zeynep, Hatice ve Nisa’ydı. Onlar çok iyi arkadaşlardı.

Birlikte top oynayıp ip atlayıp bir yandan da yemek yiyorlardı. Annesi ile

babası ise çay içiyorlardı. Sonra Sevgi yavaş yavaş yürüyen bir

kaplumbağa gördü. Onu kucağına alıp hemen bir ağacın altına girip

oturdu ve kaplumbağayı çok sevdi. Annesinin yanına giderek şöyle

söyledi: Anne bu kaplumbağa bizim olabilir mi? Annesi şöyle yanıt

verdi: Hayır kızım çünkü o bize ait bir hayvan değil. O yüzden bizim

olamaz. Sevgi çok üzüldü.

Berat AKIL

YAZ TATİLİ

Yaz tatili geldi,

Tüm çocuklar mutlu.

Karneler alındı,

Tüm çocuklar mutlu.

Kiminin karnesi iyi,

Kiminin karnesi kötü,

Sevinçli tüm çocuklar,

Yaz tatili geldi.

Arkadaş tüm çocuklar,

Dışarıda oyun oynayanlar,

Tüm çocuklar sevinçli,

Çocukluğunuzu yaşayın beraber.

Nisa Melek AKIL

MEHMET AKİF ERSOY

Kalplerde bıraktın izini,

Yazdın on kıtalık şiiri,

İşte o şiir İstiklal Marşı,

Seni seviyoruz Mehmet Akif Ersoy!

Ömrümüze ömür kattın.

Gönlümüze gönül kattın.

Senin gibisi yok bu dünyada,

Seni seviyoruz Mehmet Akif Ersoy!

Hiç unutmayacağız seni,

İsminle andık seni,

İçtenlikle okuduk şiiri,

Seni seviyoruz Mehmet Akif Ersoy!

Ebru AKBULUT
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Esma AKIL

OYUN

Oyun çocuğun ilacıdır, şekeridir;

Her şeyi oyunla öğrenir.

Oyun denince hepsi koşup gelir.

Oyun her şeye iyi gelir,

Oyun hayata hazır eder.

İrem GÜNIŞIK

SOL AYAĞIM

Sol ayağım adlı kitap; doğuştan beyin felci kurbanı

olan Christy Brown’un nefes kesici bir yaşamından

bahsediyor. Bir duvar ustasının 23 çocuğundan biri olan

Christy Brown annesi ve doktoru sayesinde macera dolu

hayatını anlatıyor. Christy Brown 5 Haziran 1932’de

Rotunda hastanesinde doğuyor. 4 aylık iken annesi ona

ne zaman yemek yedirmeye çalışsa, ya da normal

tanımadan, vicdanının; nasıl da gerçek bir

sevgiyle insanları nasıl da buluşturabileceğini

ve savaşa rağmen gerçek insanlığın nasılda

birleştirici olabileceğini Türkiye insanının

güçlü gönlü ve ruhunu yansıtan bir gözle

anlatıyor.

Benim şahsen iki defa izleyip ikisinde de

çok beğendiğim filmdir. Aynı zamanda Ayla

Türkiye sinema sektörü temsilcilerinin aylarca

dünyanın en prestijli sinema ödüllerinden

Oscar da yabancı dilde en iyi film dalında

Türkiye’yi temsil etmek üzere seçildi. Ayrıca

filmin yaşanmış bir olayı konu alması onu çok

daha etkili kılmaktadır.

Aybüke ERKAN

ÖNÜMDEKİ LGS

LGS(Liseye Giriş Sınavı)’dır. 8. Sınıf öğrencileri için çok riskli bir

sınavdır. Bu sınav bizim hangi liseye gideceğimize karar veriyor. Bu

sınavı kazanmak için derslerimizi iyi dinlemeli, derslerimize çalışmalı ve

bol bol kitap okumalıyız. Neden kitap okumalıyız? Çünkü sorular hep

okuduğunu anlama sorusudur. Kitap okumak kelime dağarcığımızı

genişletir ve soruları daha kolay yapmamızı sağlar. Sınava isteyen

öğrenciler girebiliyor yani istemeyenler girmiyor. İsteyen öğrenciyle

istemeyen öğrenci arasında çok fark var. İsteyen öğrenci gece gündüz

çalışıp, didinip ve kendisine güvenip sınava girer. Ama istemeyen

öğrenci ise kendisini tehlikeye atar. O sınav onun hayatını belirleyecek

ve onun hayallerine yaklaşmasına yardımcı olacak. Yani sınava

girmeyerek kendisini tehlikeye atacak ve ileride çok pişman olacak. İlk

diyeceği kelime şu olacak:” Keşke girseydim, keşke o sınava çalışıp o

sınava girseydim.” İşte pişman olmamak için her şeyi iyi düşünmemiz

gerekiyor. Elbette herkes, her şeyin en iyisini yapmak zorunda değil.

Ama bir insan isteyip kendine güvenirse önünde hiçbir engel olmaz.

Çalışkanla tembel arasında tek fark istektir. Herkes bir merdiven gibi

hayallerinin peşinden yavaş yavaş koşuyor. Gün gelecek, herkesin

hayalleri gerçek olacak ve “İyi ki o sınava girmişim” diyecek. Hedef

olmadan hiçbir şey olmaz. Yani her şey bizim elimizde. Bizim için

uğraşan öğretmenlerimizi hiç unutmayacağım.

otururken kafasının

düştüğünü gören annesi

onu doktora götürüyor.

Doktor, onun beyin felci

olduğunu söylüyor. Annesi

bu cevabı duyunca çok

üzülüyor ve Christy,

doktoru ile birlikte tedaviye

başlıyor. Her sabah kliniğe

gidip tedavi oluyor. Fakat

klinikte birçok kişi tedavi

olduğu için yeterli alan

bulamıyordu.

Bu yüzden Christy’nin annesinden, evlerinin bahçesine

küçük bir ev yapmasını istedi. Bu fikri Christy’nin

annesi, eşine söylediği zaman Christy’nin babası kabul

etmedi. Christy’nin annesi de tuğlalarla kendisine küçük

bir ev yapmaya çalıştı. Ama sonra Christy’nin babası ve

kardeşleri kısa sürede evi yapıp bitirdi ve artık rahatça

tedavi görüyordu. Christy Brown doktoru yardımıyla

kendi otobiyografisini yazdı. Beyin felci olan Christy

Brown artık hem ressam hem de yazardır ve ‘’Sol

Ayağım’’ adlı kitabı da 1954’de yazdı.

Aleyna GEMİCİ

AYLA

Kahramanlarının

hala hayatta olduğu

Ayla filmi zamansız,

mekansız, dil din ırk

Oyun oynasın minikler,

Onları seyretsin büyükler,

Onunla büyür çocuklar,

Oyun her şeyin ilacıdır.

Oyun oynayıp neşe ile büyüsün ,

Çocuk mutlu olsun,

Neşe dolsun,

Oyuna doysun!

Damla ÇOLAK


