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Kadir Efe GÜNDÜR

EV

Geçmiştim oradan
Yıkık bir evdi.
Çok merak ettim,
Yaşasaydım orada.

Çocuklar oynuyorlardı o evde,
Oyunlarına ortak oldum.
Yatarken baktılar gökyüzüne,
Gözlerinde yıldızları gördüm.

Farkında bile değildiler,
Beni ortak ettiler dünyalarına.
Öyle içtendi ki o ev,
Ben oraya ait oldum.

Semanur DORUK

KİTAPLARIM

Uygarlığın yoludur,

İlgilerle doludur.

Sayfaları hep aktır,

Kitap bize bayraktır.

Okulumun süsüdür,

Bilgimin türküsüdür.

Yücelmenin yolunda,

İnsanın ülküsüdür.

Beyzanur CANBAZ

RUHUMUN SUYU

Kitaplar insanların bilgi aldıkları, basılıp kapak geçirilmiş

kağıt yapraklardan oluşan, okuyarak bilgi almalarını sağlayan

nesnelerdir. İnsanlar kitap okuyarak bilgilerini arttırırlar ve yeni

şeyler öğrenirler.

Kitap okumak hem yetişkinler hem de çocuklar için çok

önemlidir.Kitap okuyan çocuklarda okumayanlara nazaran

önemli gelişmeler vardır. Kitap okuyan çocuklar daha güzel

konuşurlar, hayal güçleri zengin olur , okuma kabiliyeti gelişir,

ufku genişler, sorgulamayı öğrenir, düşünme becerileri gelişir ve

farklı kültürler öğrenir. Fakat kitap okumayan çocukların ise

genel kültürleri zayıftır, ruhları aç kalır, hayal güçleri gelişmez,

sorgulayamaz, ufku genişlemez. Nasıl bir ağaç susuz yetişmez

kurursa, kitap okumayan çocuk da bilgisiz kalır. Bundan dolayı

kitaplar çocukların gelişmesine yardımcı olan sudur.

Nasıl ki gelişimimizi tamamlamamız için ekmeğe, suya,

yemeğe bedenimizim ihtiyacı varsa ruhumuzun ve beynimizin

gelişmesi için de kitap okumaya ihtiyaç vardır.

Hasan ARUCAN

ÖFKE

İnsanlar neden öfkelenir? Bu soruya verilebilecek sayısız

cevap vardır elbette. Öfkeye neden olabilecek çok farlı olaylar

yaşayabiliriz gün içinde. Her insan farklı özelliklere sahiptir. Bu

nedenle farklılıklarda öfkelenebileceğimiz konuların

değişmesine sebep olmaktadır.

Öfkelenmek veya öfkelenmemek iki zıt durumda olabilir.

Ancak çoğu insan yaşanılan olumsuz olay karşısında

öfkelenmektedir. Ancak öfkeyle hareket etmek çoğu zaman

insanı daha kötü duruma sokar. Bu sebepledir ki öfkeye kapılıp

sinirle hareket etmemeliyiz. Yaşanılan olay sonucu önce

kendimizi sakinleştirmeli, sonra olaya nasıl tepki vereceğimizi

düşünüp ona göre hareket etmeliyiz. Peygamber efendimizin de

dediği gibi “ Asıl güçlü olan öfkesini yenebilen insandır”.

Bazı kitaplar bizi masal dünyasına götürdüğü gibi bazıları da

dünyanın öbür ucunu ayaklarımızın önüne getirir. Anlaşılıyor ki

başarılı olmak istiyorsak ruhumuzu sulamalı ve hayallerimizde küçük

bir dünya turu yapmalıyız.

Yani öfkemizle baş edebildiğimiz zaman güçlü olur ve daha az

sorun yaşarız. Açıkçası öfkelenen insanların çoğunun

öfkelenmelerine neden olan içlerinde bazı detaylar vardır. Bunu

kanıtlayan böyle durumların yaşandığını ve nedenlerini psikolog

doktor Thomas Garden öfkeyi buz dağına benzeterek dile

getirmiştir. Garden insanın yaşadığı öfkenin yalnızca buz dağının

görünen kısmı olduğunu, öfke duygusunun altında yatan başka

gizli duyguların olduğunu dile getirmiştir. Örneğin merak,

kıskançlık, suçluluk, yalnızlık, anlaşılmama, çaresizlik,

umursanmama ve haksızlığa uğramak gibi duyguların öfkeye

neden olduğunu ifade etmektedir.

Öfkeyi yenebilmek ve öfkeyi oluşturan olaylarla

karşılaştığımızda nasıl davranacağımızı bilebilmek için önce

kendimizi tanımalıyız. Öfkenin insana daha çok zarar verdiğini

unutmamalıyız. Ayrıca “ Öfkeyle kalkan, zararla oturur.”

atasözünü kulağımıza küpe yapmalıyız.

Kıymetini bilene,

Hazinedir evrene.

Mutluluk kucak açar,

Ona gönül verene.

Taşırım ben başımda,

Toprağımda, taşımda.

Bir arkadaş o bana,

Okurum her yaşımda.

Emine Nur ARSLAN
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Nur DORUK

ZEYTİN

Yıllara meydan okuyor,

Tadına doyum olmuyor,

Gözlere benzetiliyor rengi,

Şiirlere konu edilir kendi,

Sofralara konan afiyetle yenen zeytin.

Yılda bir kere toplarsın,

Yeşili, siyahı, küçüğü, büyüğü,

Kim sevmez ki yemesini,

Yağı dünyaca ünlendi,

Sağlığa yararı herkese karı,

Sofralara konan afiyetle yenen zeytin.

Ravza DEMİR

BEZ BEBEĞİN DÜŞÜNCELERİ

Merhaba,

Ben oyuncakların değerini bilen nadir çocuklardan birinin bez

bebeğiyim. Size çocuklarla, oyuncaklarla ve oyunlarla ilgili bazı

düşüncelerimi söyleyeceğim. Eskiden insanların maddi durumları

iyi olmadığı için benim üzerimdeki gibi eski püskü bez parçalarını

anneler birleştirerek kızlarına bebek yaparlardı. Erkek çocuklarına

ise tahtadan araba yaparlardı. İşte ben de imkansızlıklar içerisinde

eski kumaşlardan yapılmış bir bez bebeğim.

Şimdi insanların maddi durumları daha iyi .Çocuklarına pilli

bebekler, uzaktan kumandalı arabalar, bilgisayarlar, tabletler

,teknolojik daha nice oyuncaklar alıyorlar. Aileler çocukların her

istediğini aldığı için çocuklar oyuncaklar ile uzun süre oynamayı

bilmiyorlar. Tek bir oyuncakla farklı oyunlar kurabilmekte, oyun

üretebilmekte ve hayal güçlerini geliştirebilmekte güçlük

çekiyorlar. Hiçbir şeyden mutlu olmayan ,sürekli yenisini isteyen

doyumsuz bir nesil yetişiyor. Ama eskiden öyle miydi? Tek bir

bebekle yüzlerce farklı oyun oynanabilirdi. Cebimizde yeni

oyuncak almaya paramız yoktu ama hayal gücümüz oldukça

zengindi.

Şimdiki çocuklar kendi yaşamı ,sağlığı ve psikolojisi için daha

yararlı olan oyunlar ile ilgili hiçbir şey bilmiyorlar. Saatlerce

bilgisayar başında oturup oyun oynayan çocuklar görüyorum.

Uzun süre bilgisayar oyunları oynayan çocuklar sürekli oturmakta

ve hareket etmemekte , aynı noktaya bakarak göz sağlığını

olumsuz yönde etkilemekte , aynı zamanda radyasyona maruz

kalmakta,asosyalleşmekte ve psikolojisini olumsuz

etkilemektedirler. Teknoloji bilgi için değil oyun ve vakit

geçirmek için kullanılmaktadır. Benim çocuklara bu konuda

tavsiyem şudur: ”Çocuklar, teknolojinin bağımlısı değil ,hayatın

bağımlısı olalım. Koşalım, zıplayalım, gülelim, oynayalım.”

Kadir GÜNDÜR

YAŞARCASINA

Bugün okuluma giderken bir yavru köpek gördüm. Üzgündü,
kırgındı sanki. Hani öğrettiler ya bize hayal ürünü metin diye, yok
işte öyle değil o kırgındı üzgündü belki de bana bize çok kızgındı.

Yaklaştım sarı solgun ve etrafı oldukça pis yapraklarla örülü
battaniyesinin yanına.

Baktı gözlerime sanki dile geldi inanır mısınız.
Yaşlı gözlerinde gördüm ben kayıplarını, acılarını,

pişmanlıklarını, güven kırıklıklarını…
Sanki diyordu “Ne olur bana zarar verme. Tamam yardım etme

ama bana zarar verme.”
O kadar ürkütücü müydüm ben?O kadar ürkek miydi bu yavru?
Hatırlarım çocukluk günlerimi. Bana zarar vermeyecek olan bu

canlılardan ne kadar korktuğumu.
Utanıyorum şimdi hem de çok utanıyorum.
Ben hemen onu eve götürdüm annemin tepkisini evimizin

uygun olup olmadığını düşünmeden.
Anneme dedim anne bak bunu şöyle göremez miyiz?
“Çikolatanın içinden çıkan bir sürpriz oyuncak gibi”

Nevzat ŞAHBUDAK

OKUL YOLU DÜZ GİDER

Ben ve sınıf arkadaşım İbrahim okula okul servisi ile gidip

geliyorduk. Okul evimize pek de uzak sayılmazdı. İbrahim’le el

ele tutuşup okula on beş dakikada gidebilirdik. Ama benim annem

babam ile İbrahim’in annesi babası, başımıza bir şey gelmesinden

korktukları için bizi okul servisine yazdırmışlardı.

Ben servis gelmeden beş dakika önce durakta olurdum . Bazen

servis geç kalırdı ama mutlaka ben durakta onu bekliyor olurdum.

Servis şoförümüzün adı Habib amcaydı. Habib amca trafik

kurallarına çok dikkat ederdi. Bir gün İbrahim servise bindi. Habib

amca İbrahim’in emniyet kemerini bağlamadığını gördü. Habib

amca:

-İbrahim, oğlum emniyet kemerini bağlamalısın.

-Tamam Habib amca, unutmuşum. Söylediğin için teşekkür

ederim.

-Ne demek vazifemiz.(güler)

Bütün servislerde çocuklar yer kavgası yaparlardı. Ama Habib

amcanın servisinde yer kavgası olmazdı. Çünkü Habib amca bütün

çocuklara yer belirlerdi. Habib amca okuldan çocukları almaya

geldiğinde çocuklar servisin arkasından koşmazlardı. Hep servisin

durmasını beklerlerdi. Çocuklardan biri evinin önünde değil de

başka bir yerde inmek isterse hemen o çocuğun ailesini arar haber

verirdi.

Habib amca çok tatlı, yardımsever, sorumluluk sahibi, babacan

bir adamdı. İyi ki bizim servis şoförümüzdü.

Hiranur AKSOY

TEKERLEME
Dünya döner fıldır fıldır,

Güneş batar saklanır.

Yıldızlar yanıp söner,

Karanlığa olur fener.

Ay dede ışık saçar,

Sabah olur gün doğar.

Dönsün Dünya durmasın,

Mevsimler aynı olmasın.

Zaman böyle akıp gider,

Düzen yine devam eder.

Ali DİRGEN
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Serkan ÇELİK

GÜZEL AHLAK

Büyüklere saygı, küçüklere sevgi,

İyilik güzel ahlakın kalbi.

Güzel ahlak olmazsa,

Toplumda iyilik bulunmaz ki.

Adalettir insanları dengede tutan.

Adalettir güveni sağlayan.

Adalettir her şeyi yerli yerine koyan.

Adalettir gönülleri huzurla dolduran.

Orucun yarısıdır sabır.

Sabırlı insan üzücü durumlara dayanır.

Sabrın sonu selamettir.

Sabır ne de güzel şeydir.

Nadire SÖĞÜT

TATLI RÜYA

Bir gün ailecek pikniğe gitmiştik. Piknik çok eğlenceli

geçiyordu. Birden hava bozdu gök gürültüsü, şimşekler derken

şakır şakır yağmur yağmaya başladı. Birden yağmur azaldı güneş

bulutların ardından kendini gösterdi. Birden gökyüzünde

gökkuşağı beliriverdi. Kendimi birden gökkuşağının üzerinde

buluverdim. O anda kaymaya başladım. İndiğim yerde sütten

şelaleler, çamur yerine çikolatalar vardı. Hemen ayağa kalktım

etrafıma baktım,biraz yürüdüm. Gözlerime inanamadım! Çok güzel

bir yerdi. Her yer çikolatadan, meyveden çeşit çeşit yiyecekten

oluşuyordu. Rengarenkti. Kuşlar ve hayvanlar da hiç korkmadılar

benden. Hayvanlarla birlikte etrafı gezdik. Türlü türlü meyvelerden

yedik. İp atladık, şarkı söyledik, dans ettik. Birden burnuma et

kokuları gelmeye başladı. Kulağıma derinlerden gelen bir ses,

annemin sesi. Beni çağırıyordu. Annemin burada işi ne diye

düşünürken gözlerimi açtım ki arabadayım. Yağmur yağınca

arabaya girmiştim hatırlıyordum. Uyuyakalmışım anlıyorum ki

rüya görmüştüm. Gördüğüm en güzel rüya idi.

Yiğit Enes RESİM

BÜYÜYORUM

Küçüktüm dimi anne? Ellerim, ayaklarım her yerim. Yavaş

yavaş büyüyorum, büyürken de öğreniyorum. Kucağın sıcaktı

anne, kucağından inmeye başlıyorum. Çünkü sen hep

anlatırdın önce ayaklarının üzerinde durmayı öğrendin diye.

Kalktın ayağa ve yürüdün dedin. Konuştuğumu ve ilk

kelimemin “baba “ olduğunu defalarca söyledin. Yılların nasıl

su gibi akıp gittiğini , benim çabucak büyüdüğümü hep anlattın

durdun anne.

Büyüyorum dimi anne? Ana sınıfına başladığımda ne de

sevinmiştin. Öğrenmeye başladığımda, sana bir şeyler

anlattığımda ne kadar da mutlu oluyordun. Ben de mutlu

oluyordum inan anne. Bendeki değişimin sende uyandırdığı

mutluluk ve yüzündeki o gurur ifadesi gözümün önünden hiç

gitmiyor anne. Büyüyorum anne. Birinci sınıf, ikinci sınıf

derken işte üçüncü sınıftayım anne. Okudum, yazdım, çizdim,

hesap yaptım. Hep yanımdaydın anne. Büyüyorum dimi anne?

Henüz yolun başındayım ama büyüdüğümü gerçekten

hissediyorum.

Semanur ÇETİN

EMEK VE ENERJİ

Hayatta güzel olan pek çok şey vardır. Bu güzel şeylere

sahip olmak öyle kolay olmuyor. Yani değerli şeyler hop

demeyle elde edilmiyor. Onlara ulaşabilmek için çok ama çok

çalışmak gerekiyor.

Elde etmek istediğimiz hayatımızda önemli yere sahip her

şeyin istediği bir emek ve enerji vardır. Demek ki hayatımızda

kendiliğinden oluveren bir şey yok. Bu durumda varmak

istediğimiz her hedef için bizlerden bir emek ve enerji

göstermemiz beklenmektedir. Açıkça bizlerin bulunduğumuz

sınıftan bir üst sınıfa geçmek ve geleceğe daha sağlam

adımlarla ilerleyebilmek için birkaç günlük çalışma yetmez.

Hedefe ulaşmak için sürekli, düzenli , disiplinli bir çalışmaya

ihtiyacımız vardır. İlerleyebilmek için yeterince çalışmak

zorundayız. Bize örnek olan çevremizde tanıdığımız ve

tanımadığımız işinde çalışmasında başarı göstermiş insanların

yaşamları gibi, bir çiftçinin ürünü tarladan almak için verdiği

çaba gibi, bir ressamın resmine verdiği emek gibi ,bir

demircinin demire gayretle vurması gibi biz de yaşamımızdaki

güzel şeyleri oluşturabilmek için emek ve enerji harcamalıyız.

Zülal Eslem BEKÇİ

KİTAP

Kitap okumayı çok seviyorum. Çünkü bana hiç bilmediğim

şeyleri öğretiyor. Onun sayesinde fikir sahibi olup metin hikaye gibi

şeyler yazabiliyorum. Bazen kendi kendime canlandırabiliyorum.

Sonra onunla ilgili resim yapabiliyorum.

Bazen bulamadığım merak ettiğim şeyleri kitaptan

bakabiliyorum. Ve çoğu zaman buluyorum. Hem kitap zihin

kütüphanemdeki bilgileri çoğaltmama yardım ediyor. Çoğu zaman

kitaplardan fikir alıp onunla ilgili oyun kurabiliyorum.

Kitap okumayan kişiler karşısında şaşırıp kalıyorum. Aslında

onlar ne kadar bilgiden uzak kaldıklarını bilseler, eminim onlarda

şaşırıp kalırlar. Ve kitap okumaya başlarlar diye düşünüyorum.

Kitap okumak çok eğlenceli ve insanın hayal kurmasına yardımcı

olan bir zaman makinesi resmen. Okuduğum her kitapta bir serüven

bir macera. İnsanı eski diyarlara başka gezegenlere götürüyor. Ama

bazı kişiler bunu bilmiyor. Ve kitap okumaktan hoşlanmıyor. Benim

kitap okumayanlara önerim, kitabın içindeki güzellikleri görmeye

çalışsınlar.

Talha Efe AYDOS
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İMTİYAZ SAHİBİ
Yasemin PELİT

GENEL YAYIN YÖNETMENİ
Habibe ASLAN

OKUL ADRES TELEFON
ÇUBUK ATATÜRK İLKOKULU

Atatürk M. Alim Sk.No21, Çubuk
0312 837 46 21

YAZI İŞLERİ MÜDÜRÜ
Mehmet BAYRAKTAR
GÖRSEL DANIŞMAN

Habibe ASLAN

YAYIN KURULU
Habibe ASLAN

Mehmet BAYRAKTAR
Duygu KILAVUZ

Elif Rana ESEN

DERİN SEVGİ

Bembeyazdır onun kalbi.
İyiliği sever, iyilik eder,
Rahatlığın baş harfidir,
Günün meleği.

Ünlüdür sevgiye yardımı,
Ne zaman kötülük olsa,
Elinde ne varsa yapar,
Şemsiyesini açar tüm ailesine.

Benzemez onun yaptığı iyilikler kimseye.
Ayaklarının altındadır cennet.
Tertemiz bir yerdedir.
Ilımaz, soğumaz, sıkılmaz, bıkmaz, yılmaz.
Şefkati olan anne.
Isıtır bizim kalbimizi.

Zeynep ÇURUM

PAZAR SEVGİSİ

İnsanların gerçek anlamda alışveriş yapabildiği en güzel

ortamlardır pazarlarımız. Büyük alışveriş merkezleri gibi ışıklı,

şatafatlı, gösterişli değildir. Büyük alışveriş merkezleri ne kadar

gösterişli olsa da her zaman bir soğukluk, samimiyetsizlik

hissederim içlerinde. Ama pazarlarımız öyle değildir. Zengin

olsun fakir olsun her sosyal sınıftan insan görebilirsiniz pazarda.

Evimizin yakınlarında iki katlı yeni bir pazar açıldı. Babam ve

annemle hem alışveriş yapmak hem de bazı işlerimizi halletmek

için birlikte pazara gittik. İnsanlar pazarın içinde konuşarak

yürüyorlardı. Pazarın yanındaki yola renk renk, çeşit çeşit elbise

satan tezgahlar kurulmuş. Hemen yanlarında ufak tefek mutfak ve

ev araç gereçleri satan satıcılar vardı. Onların yanında da mutfak

eşyaları tamircisi vardı. Annem orda bozulan düdüklü tenceremizi

tamir ettirdi. AVM’lerde bu tip tamircileri bulamazsınız. Çünkü

oralarda tamir edip yeniden kullanmak yerine yeni dünya

Nadire ÇAM

TARİHİMİZ

Tarih, geçmişte yaşamış insan ve insan topluluklarının bütün

faaliyetlerini yer ve zaman göstererek sebep-sonuç ilişkisi kurarak,

belge ve bulgular ışığında inceleyen bilim dalıdır.

Tarihin tanımından da anlaşıldığı gibi her milletin kendine özgü

bir tarihi vardır. Tabi ki Türk milletinin de. Tarihimiz bize

geçmişimizi, nereden geldiğimizi, nasıl yaşadığımızı, neler

yaptığımızı, başarılarımızı, başarısızlıklarımızı, gelenek ve

göreneklerimizi kısacası her şeyimizi anlatır. Anlatır da dersler

çıkaralım yaptığımız hataları bir daha yapmayalım, ona göre

kararlar verip geleceğimize yön verelim diye. Bu nedenle tarihimizi

bilmek anlamak ve doğru yorumlar yapmak çok önemlidir. Aynı

tarihe sahip insanlar arasında milli birlik duyguları oluşur. Vatan

sevgisi oluşur. Tarihimiz ülkemizin yönetimi, korunması ya da

hedeflerinin neler olması gerektiği hakkında bize akıl yürütmemiz

için ipuçları verir.

İnsanlar tarih bilgileri sayesinde çeşitli olaylar arasında ilişki

kurup, mantık yürüterek güzel sonuçlara ulaşabilirler. Tarihi

bilmek ona sahip çıkmak bir toplumun var olması ve varlığını

devam ettirmesi açısından çok önemlidir. Bizlerde kendi tarihimizi

iyi analiz etmeli, sahip çıkmalı, öğrenmeli, tarihi kaynakları

korumalı ve gelecek kuşaklara en doğru biçimde aktarmalıyız.

Zümra KOÇAK

TEMİZLİK

Temizlik günlük hayatta birçok insan için önemli görülen ve

hemen hemen her yerde karşımıza çıkan önemli bir konudur.

Temizlik bir toplum için her insanda olması gereken önemli bir

özelliktir. Varlığı muhakkak olmalıdır.

Ancak temizlik anlayışı bazen kişiden kişiye değişiyor. Bazen

girilen çıkılan kurumlarda, evlerde ve mekanlarda da farklılık

gösterebiliyor. Bu neden böyledir bilmiyorum. Çünkü temizlik

olmadan sağlık olmaz. Ya da temizliğin bir ölçütü vardır. Ya

temizsindir ya da değilsindir. Yani bazı insanlar evlerinde temiz

olmayı, kendilerini temiz tutmayı temizlik için yeterli görüyor.

Ancak bence bu kadarını yapmak temiz olmaya yetmez. Gittiğin

her yerde, sokakta, gezide, hastanede, okulda ve girdiğin

mekanlarda da temiz olmak gerekir. Eğer yere çöp atıyorsan,

girdiğin bir tuvaleti pis bırakıyorsan, yere tükürüyorsan sadece

evinde temiz olmak insanı temiz yapmaz. Temiz bir insan her yerde

temizdir. Her şeyin başı eğer sağlıksa bu da temizlikten geçer.

Çünkü temizlik olmadan sağlık olmaz.

Temizlik imandandır sözünü herkes bilir neredeyse. Bana göre

bu sözü bilmek önemli değil onu hayata geçirebilmemiz önemlidir.

Her insan kendisi ve geleceği için her şeyin temiz olması ve temiz

tutulması için çaba harcamalı bu konuya özen göstermelidir.

düzeninin dayattığı bir harcama, tüketme kültürü hakimdir.

Pazarda satıcılar ve insanlar arasında bir güven vardır. Düdüklü

tenceremizi verdik ve bir hafta sonra geri aldık.

Pazarın birinci katına gittik alışveriş yapmak için.

Tezgahlarda her çeşit meyve sebzeyi taze olarak bulabilirsiniz.

Ama marketler gibi meyveleri sebzeleri tek tek elinizle

seçemezsiniz. Bundan dolayı eve geldiğinizde poşette ezik meyve

sebze sürpriziyle karşılaşabilirsiniz. Pazarın ikinci katı benim en

sevdiğim bölümdür. Halk arasında adı köylü pazarı olarak bilinir.

Köylü dedelerimiz ve ninelerimizin kendi ürettikleri ürünleri

samimiyetle, güler yüzle pazarladıkları bir yerdir. Ayrıca ürünleri

organiktir. Hormon ve raf ömrünün uzaması için katkı maddesi

katılan ürünlerden değildir. Bazlamadan yufkaya, domatesten

salatalığa, elmadan armuda, taze naneden yeşil soğana hepsi kendi

bahçelerinin ürünleridir. Tezgahlar arasında gezdikçe burnunuza

buram buram kokuları gelir. Elinize bir domates alıp kokladıktan

sonra iyi ki buradan alışveriş yapmışım dersiniz. Pazar yerleri

geçmişten günümüze süre gelen, bizlere güzel imkanlar sunan

geleneksel bir yerdir.
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