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Kamile CALI
GOKYUZU NEDEN MAVi

Ugmay1 seven; ama gokyiiziine kavusamayan bir kus bir gibiydim,
Her gecen giin yitiriyordum belki umutlarima;

Ama ayn1 gokyliziine bakmak bile yetiyor bana,

Maviyi en ¢ok sevmemin sebebi sen miydin bilmiyorum ama;

Ben seni iki mavi arasinda sevdim.

Bilmedigim bir hikayenin sonuydun belki,

Ben kimsenin senin burada ne isin var demedigi bir yerde olmak istedim,
Gokyiiziindeki kuslar gibi 6zgiir olmak istedim,

Cunkii seninle olmak gokyliziine kavusmak gibiydi.

Oysaki ikimizde maviydik,

Birbirimize bir o kadar yakinken bir o kadar da uzaktik,

Bu yiizden mi imkansizdik,

Seninle maviyi severken su an kara bulutlar gibiyim.

Sahi gokytizii neden mavi?

Yasemin BASER

Aysenur DOYAN
MUCIZE iCiMiZDE

Kiigiik seylerden mutlu olabilmenin hazzina varabilmeli insan.
Hayata tekdiize bakmak yerine daha genis gergevede bakabilmeli. Bir
6grencinin 6gretmeninin kiigiiciik bir tebessiimiiyle mutlu olabildigi su
hayatta, bizler neden onlarin mutlu olmasi ile mutlu olmayalim? Kiigiik
seylerden keyif alabilmek, liiks seyler yerine sahip olabildiklerine
stikretmek, zengin olmak yerine muhtag olmamak 6yle mutlu olunasi
seyler Ki...

Mutlu olmak igin gevremizde mucizeler aramaya koyuluyoruz, oysa
mucize icimizde sakli, hissettiklerimizde sakli. Mutlu olmak i¢in her
seyden ¢ok kendimize zaman ayirmaliyiz, kendimizle barisik olmaliyiz,
hayata tutunabilmek i¢in bunlara ihtiyacimiz oldugunu unutmamaliyiz.

Her zaman negatif olmak, her seye kulp bulmak
kendimize zarar verir. Birine kiziyor olabiliriz, onu sevmiyor
olabiliriz; ama yaptig1 giizel seyler igin onu takdir edebiliriz
ya da onu kirmak yerine sessiz kalabiliriz. Az sikayet, ¢ok
stikiir bizi mutluluga gotiiriir. Hayata pozitif bakmak ve
hayattan keyif almak istiyorsak mutlu oldugumuz anlarin
degerini bilmeliyiz. Bizim sahip oldugumuz hayata sahip
olmayanlar, sahip olmak i¢in ¢abalayanlar var. Hayata empati
ile  yaklasirsak  elimizdekilerin  degerini  kalbimizle,
bedenimizle, ruhumuzla, aklimizla anlamamiz daha kolay
hale gelir. Kendinize mutluluga dair bir pay ¢ikarin; hayat:
tadinda, zamaninda, hissederek yasayin. Unutmayin Ki:

“Algak goniilli, gosterissiz, iddiasiz bir mutluluk;
mutlulugun en iyi bi¢imidir.” La Fontaine

Ziibeyde Nur DENIZ _
KADININ GUCU

Toplumumuzda gergekten de kadinlarin bir yeri var miydi? Madem
kadinlar toplum i¢in ¢ok Onemliydi, kadin-erkek esitligi vardi da peki
neden kadina siddet bu kadar artt1? Kafamda cevapsiz bir siirii soru...

Uziiliiyorum hem de ¢ok. Kadinlar, erkeklere ne yapnus olabilir i,
cocugunun Oniinde can vermeye layik gorildi? Maalesef diinya
cogunlukla erkeklerin stiin goriildiigi bir diinya. Bir kadin cinayeti
duyuldugunda herkes ah, vah etmeyi biliyor, sosyal medyadan tepki
gostermeyi biliyor da is ¢oziim tiretmeye gelince herkes sus pus oluyor.
Elimiz, kolumuz baglaniyor; her giin yeni bir haber duyuyoruz. Kadina
saygl gostermeyi 6grenemedik vesselam. Oysaki Peygamber Efendimiz
ne demisti bir hadisinde: "Kadmlarin haklarin1 yerine getirme
hususunda Alldh'tan korkunuz! Zird siz onlar1 Alldh'in bir emaneti
olarak aldiniz."

Kadinlarin saygi gormesi, ustiin tutulmasi i¢in kendi ayaklarinin
tizerinde durmasi, is sahibi olmasi, stiinlik kazanmasi gerekiyor.
Kadin gigludiir. Kendi ayaklar1 {zerinde durabilir. Yeter Ki
basarabilecegine inansin. Yeter ki toplumun her kesiminden hakkettigi
saygiy1 gorsin. Kadin cennettir. Kadin ¢igektir. Kadin annedir ve cennet
annelerimizin ayaklari altindadir.

Sinem ABAY
KANIM DONDU

Aralik aynin son haftasiydi. Hava buz kesmisti, evdeydim
pencereden disariya baktim. Her taraf bembeyaz olmustu.
Usiidiigii igin hizli izl yiiriiyiip bir an énce evine gitmenin
telaginda olan insanlar1 gordiim. Aklima tarih 6gretmenimizin
anlattig1 Sarikamis Harekat1 geldi. I. Diinya savasinda Kafkas
cephesinde daha diismanla bile karsilasmadan donarak 6len
askerlerimiz. Ne actydi... Ogretmenimiz bize Sarikamis’ta
Ruslarin kaydettigi gercek goriintiileri izletmisti. Simifta bu
gortntiileri izlerken hepimizin kan1 donmustu adeta.

Sarikamig’in ~ Allahuekber daglarinda aralik ayinda
donarak hayatini kaybetmis altmig bin asker. Soguk
demediler, geriye donmeyi diistinmediler, sadece tek bir s6z
sOylediler: “Vatan sag olsun!” Diigiiniince tiiylerim tirperdi.
Bu vatan hi¢ de kolay kazanilmamisti. Analarin yiiregine
ates, yigitlerin kaderine buz diigmiistii. Konu vatan olunca
gerisi teferruatti onlar igin.

Ciinkii vatan namustur, vatan sereftir, vatan korunacak tek
hedeftir. Vatan i¢in Olmekse kaderim, bdoyle kaderin
ellerinden 6perim. Hepinizin ruhu sad olsun yigitlerim.

Hayatimda ilk defa iistidiim demeye utandim.




Selma KARATEPE

Hatice Cansu EgAAjpEMiR
GERi DONUSU OLMAYAN OK

Zaman, sahip oldugumuz en kiymetli hazinedir. Her ne
kadar; vakit nakittir diyerek tiim diinya insanlari zamani
parayla esit tutsalar da, aslinda zaman paradan daha énemli
ve degerlidir. Tipki Hz. Ali’nin dedigi gibi :’Vakitlerle
yakutlar elde edilebilir; fakat yakutlarla vakitler elde
edilemez.”

Zamanin degerini anlayabilmek icin onu kaybeden
kisiye sormaliyiz. Mesela, bir senenin 6nemi igin simifta
kalmis bir dgrenciye, bir saniyenin nemi i¢in ise kazadan
kil payt kurtulmus birine. Boylece zamanin bosa
gecirilmemesi gereken bir sey yani hayatimz oldugunu
goriirliz.  Zaten zaman hayatin kendisi degil midir?
Hayatimiz1 kazanabilmemiz i¢in de onu olabildigince dolu
dolu ve amaglarimiza ulasacak sekilde verimli gegirmeliyiz.
Cunkii zaman, geri doniisii olmayan bir ok gibidir. Ne
kadar ugrasirsak ugrasalim, onu ne durdurabilir ne de bir
saniye olsun geriye alabiliriz.

Kisacast Immanuel Kant’in da dedigi gibi : “Zaman
sessiz bir testeredir “o bizi kesmeden biz onu kesmeliyiz.
“Insanlarin sahip olduklari ama gectikten sonra bir daha
ebediyen bulamayacaklar1 en kiymetli sermayedir zaman.”
Ciineyd-i Bagdadi

Ogrencimizin yazis1 daha once 2014-2015 Egitim-
Ogretim yilinda “Dilin Kadarsm Projesi” kapsaminda okul
dergimizin 2. sayisinda yer almistir. Degerli 6grencimizi
elim bir trafik kazas1 sonucunda kaybettik. Onun yazisini
bu sayimizda tekrar yaymliyoruz. Seni ¢ok seviyoruz
Cansu. Ogrencimizin mekan1 cennet, ruhu sad olsun.

Buge DOVAN
OGRENCI DOSTU ESKIiSEHIR

Grafik-Fotograf Alani/Grafik Dali 6grencisiyim. Her yil oldugu
gibi yine alan 6gretmenlerimiz tarafindan diizenlenen tiniversite gezisi
etkinligimizi gergeklestirmek tizere okulumuzun oniinde toplandik.
Heyecanliydim. Amaci olan, gelecege umutla bakan bir 6grenci nasil
heyecanli olmayacakti Ki. ..

Soforiimiiz Ayhan Bey otobiisii ile geziye gidecek arkadaslarimizin
toplanmasin1  bekliyordu. Herkes geldiginde Eskisehir Anadolu
Universitesi’ne gitmek icin yola koyulduk. Keyifli bir yolculuk
baglamistt nihayet. Hep birlikte sarkilar soyliiyor, konusup
egleniyorduk. Yaklasik ii¢c buguk saatlik bir otobiis yolculugunun
ardindan iniversite sehri olan Eskisehir’e wulastik. Universite
kampiisiine girerken herkes ¢ok heyecanliydi. Kampiisiin her tarafi
yesilliklerle donatilmist. Gengler yagmurda i1slanmamak i¢in ellerinde
kitaplariyla  kosusturuyorlardi.  Otobiisiimiiz ~ Giizel  Sanatlar
Fakiiltesi’nin oniinde durdu. Iceri girdigimizde, &gretmenimizin daha
once bizim bolimden mezun olmus bir Ogrencisiyle karsilastik.
Fakiilteyi gezerken o da bize eslik etti. Daha sonra bize bolimleri
gezdirmeye basladi.

Ik olarak Seramik Boéliimiine girdik. Orada heykellerin nasil
yapildigimi izledik, bilgiler aldik. Aym1 zamanda televizyonlarda
gordiigiimiiz Beyazit’in da bu bolimden mezun oldugunu duyunca
cok sasirdik. Resim Bolimiine gegtigimizde tablolardaki renkler
goziimiizii kamastirdi. Resimler farkliliklariyla 6n plana g¢ikiyordu.
Hepsi de ustaca yapilmisti.

Grafik Bolimiinde gezerken duvarlar siisleyen afisleri inceledik.
Baski teknigiyle yapilmis calismalart gordiik. Grafik c¢aligmalarinin
tasarlandigr bilgisayar atolyesini gezdik. Bilgisayar programlari
hakkinda bilgiler aldik. Bizi etkileyen diger bir boliim de animasyon
bolimii olmustu. Ders Ogretmeni animasyon ¢izimlerinin hangi
programlarla nasil yapildigini anlatti. Ders 6gretmenine ve dgrencilere
merak ettigimiz sorular1 sorduk. Cam Boliimiinde ise cam firlinlerinin
nasil yapildigin1 bize uygulamali olarak gosterdiler. Bu teknikle
yapilmig birkag 6rnegi inceleme imkani bulduk.

Bolimleri gezdikten sonra aciktigimizi  hissedip {iniversite
yemekhanesinin yemeklerini tattik. inanilmaz lezzetliydi.

Universite gezimizi tamamladiktan sonra sehrin giizelliklerini
gezmeye basladik. ilk duragimiz Odun Pazari’ydi. Odun Pazari’nin
sokaklarinda gezdik ve hediyelik esyalar aldik. Sonraki duragimiz
miize oldu. Son duragimiz ise dogal giizelligiyle bizi etkileyen Porsuk
Cayr’ydi. Cayin yan taraflarindaki kafelerin birinde ¢ig boregi tattik.
Diisiiniiyorum da ben bu sehirde olmaliyim. Burada ogrencilik
hayatima devam etmeliyim. Calismalarim beni oraya gotiirecek
ingallah, hig¢ stiphem yok.

Gezecegimiz Yyerler bitince Ankara’ya donmek iizere yola
koyulduk. Otobiisteki herkes giiniin yorgunluguyla uyuya kaldi. Bu
gezi tath bir am olarak hafizalarimiza kazindi.

Simdilik hosga kal Eskisehir. Bekle ben gelecegim.

Gamze TA.SDI:?.MI'R
GUZEL GULEN CANSU’MUZ

Goz kenarlarindaki gamzelerinden bahsediyoruz diye
kizmazsin umarim. Ciinkii; hep kusur olarak bahseder pek
sevmezdin. Ama hatirliyoruz ki hep giilerdin sen. Miizik
dinlemeyi de ¢ok severdin; ama ansizin "turn up the music"
diye delicesine bagirmak kadar eglendirmezdi seni. Ne
zaman memleketine gitsen sans bu ya ar1 sokardi goziini.
Nasil da giilerdik. Cikolataya alerjin vardi; fakat giinde en
az iki tane yerdin. Tursuyu da ¢ok severdin. Cok giizel dans
ederdin; ama ¢ekinip kalkmaz utanirdin. Seni hep mutlu ve
giilerken hatirliyoruz, hep oyle kal. Iyi ki tamdik seni.
Huzur iginde uyu Cerkez kiz1 huzur iginde...
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Esra AYDOGAN
ZOR HAYAT

Bir pazar sabahi babam caydanligi sobanin iistiine koymus, cay
yavas yavas demlenirken firindaki mis gibi ekmek kokusu burhuma
kadar gelmisti. Yaninda duran gémiilmiis patatesler bana artik kisin
geldigini soyliiyordu. Babam da bir yandan Ali’yi uyandirmaya
calisiyor, annem yataklar1 topluyordu. O zenginlerin evlerindeki gibi
uzun, biiytik konforlu yataklarimiz yoktu; ama bu yiin yataklar insani
rahatlatiyor, hem de saghga iyi geliyordu. Hi¢ sevmiyordum o uzun
ruhsuz yataklar1 zaten. Hem de c¢ok yer kapliyordu. Bizim yiin
yataklarimiz mis gibiydi. Evi toplamaya anneme yardim ettim. Ne de
olsa bir ablam yok. On doért yasindaki Mehmet yani ben, bir de dort
yasinda olan Ahmet vardi. Ahmet okula gitmiyordu.

Evimizin dis1 kot bakimsiz, ayakta zor kalsa bile, icinde hep
sicactk sevgi ve saygi vardi. Bu da bize yeterdi. Hava ¢ok soguk
stirekli yagmur yagiyordu. Disaris1 riizgarliydi, ama daha yagmur
dinmemisti. Tavan biraz damlatiyordu, ama olsun, kova koyuyorduk.
Sonra dolunca geri bosaltiyorduk. Annem sofray1 kurdu. Hep beraber
oturduk. Pazar kahvaltis1 kadar giizel bir sey yoktu. Ne eglenceli
oluyor ama. Kahvaltida yumurta tokusturduk babamla, tabi ki ben
kazanirdim. Kahvalt1 bittikten sonra babam, ben ve kardesim at
arabasiyla dogruca babamin arkadasinin evine gittik. Evin orada depo
gibi bir yer vardi. igerisi kapkaranlikt;, merdivenlerden inerken insana
bir korku geliyordu. Biz isinmak i¢in komiir tasiyacaktik. Deponun
icinde de komiir vardi. Biiyilk kaplara doldurarak at arabasina
gotiirdiik. Yaklagik bir iki saatimiz orada gegti. Cok yorulduk. Ali ve
ben bunu oyuna cevirmistik. Sen mi daha ¢ok tasiyacaksin, ben mi?
diye. Yuzimiiz kapkara olmustu. Birisi bizi gérse bunlar zenci mi?
diye sorardi kesin. Kardesimle ben dalga geciyorduk birbirimizle.
Hayatta kardesinin olmasi ¢ok giizel bir duygu. Her sey onunla giizel.
Isimiz artik bitti. Eve dondiik. Annem bizi gériince ¢ok sasirdi. Siz
kimsiniz? diye sordu. Benim ¢ocuklarim nerde? Dalga gecti bizimle.
Ah benim yiiregi giizel canim annem. Komiirleri arabadan bosalttik,
cok zor oluyordu onu oradan bosaltmasi. Babam, annem, ben ve
kardesim tiim giicimiizle calisiyorduk. Riizgar esiyordu. Yagmur
yagmaya baslamisti. Yagmur siddetlenmeden elimizi ¢abuk tutmamiz
gerekiyordu. Yoksa biitiin ¢abalarimiz bosa c¢ikacakti. Komsunun
komiirliigiine koyduk komiirleri, artik giivendeydiler. Isimiz bitmisti
¢ok siikiir. Cok yorulmustuk; ama mutluyduk. Eve girme vakti
gelmisti nihayet. Annem bizi banyoya soktu. Banyodan sonra mis gibi
bir uykuya daldik. Bugiin de bitmisti.

Gece uyurken siddetli bir simsek sesi uykumu boldii. Cok yagmur
yagiyordu. Bir de ne goéreyim damdan su damliyor tepemize, babam
da kalkmig damu kapatmak igin bir seyler ariyor. Hemen yataktan
firlayip babamla dami kapatmaya calistik. Annem de uyanip hemen
yanimiza geldi. Bir yandan dua ediyor, bir yandan agliyordu, bu soguk
giinlerde biz ne yapacagiz diye. Biiyiik ¢aba sonucu biraz 6nlemistik
yagmurun eve girmesini. Herkes yine yatmisti yerine. Babamin yarin
ilk isi evin damin1 onarmak olacakti. Cok kiziyordum ev sahibimize.
Hem evi kotii hem de bizden fazla para aliyordu. Sabah oldu, giines
dogdu tizerimize. Kahvaltimizi yaptik. Babam dami onaramadan ise
gitti, ben de okula tabii. Ogretmenimiz hastalanmis bizi eve
gonderdiler. Kardesimle disarida oyun oynadik. Babam isten
geldiginde hemen damu onarmak i¢in ise koyuldu. Bayag is var, en
iyisi biz bugiin Emine komsularda kalalim, dedi babam. Malzememiz
de eksik bugiin bitmez buras1 deyince hepimiz iiziildiik; ama olsun.
Saglikli, mutluyuz ya her seyin tstesinden geliriz. Emine teyze bizi
kabul etti. Bugiin onlarda yatacagiz artik. Emine teyzenin esi Ismail
amca da bliyiiyen gocuklarinin bisikletini bize verecegini soyleyince
diinyalar bizim oldu.

Rabia UCAR

Gece oldu, herkes uyudu; ama ben sevincimden
uyuyamiyordum. Ilk  defa  bir  bisikletim  olacakt,
inanamiyordum. Hep arkadaslariminkine binmigtim. Oysa
simdi, simdi bana ait bir bisikletim olacakti. Ahmet’le birlikte
mahallede dolasiriz artik. Giin dogmus, horozlar 6tmiis,
yumurtalar  kirllmisti.  Emine  teyze ve annem sofrayi
hazirhiyordu. Biz de uyanmistik. Kahvaltimiz1 yaptiktan sonra
Ismail amca ise gitti. Biz de evimizi onarmak igin yola
koyulduk. Babam bugiin ise gitmedi. Ben okula gidip geldim.
Babam isini yarilamigti bitmek tizereydi. Herkes bir seyin
ucundan tutmus canla basla caligiyordu. Dami onarmak aksam
saatlerine kadar stirmiistii. Evimiz eski halinden daha saglam
olmustu artik. Bugiin ¢ok yorucu gegmisti; ama huzur iginde
uyuyacaktik.

Ertesi giin sabahleyin annemi ben uyandirdim; ¢linki
erkenden gidip Emine teyzeden bisiklet isteyecektim. Annem
bana onlar daha uyanmamiglardir dese de ben artik
sabredemiyordum. Ama annem beni durdurmayi basardi.
Kahvaltiy1 yaptiktan sonra biiyiikk bir heyecanla kostum
evlerine, zillerini caldim. Emine teyzeye hatirlattim bisikleti.
Ben bisikleti ¢ok 6nceden atmisim, attigimi da unutmusum
Mehmet, dedigi anda ¢ok iiziildiim. Diinyam basima yikildu.
Oysaki ne ¢ok sevinmisgtim. Aglayarak eve dondiigiimde,
annem elimde bir sey goremeyince 0 da tzildi. Ama ben
annemi tlizmemek i¢in gliglii olmaliydim. Ekmek parasi
kazanmak hi¢ de kolay degildi. Beni boyle gorse babam da ¢ok
tiziilirdii. Toparlandim hemen. Anneme tiziilmemesini, ben
ogretmen olunca bisikleti olmayan c¢ocuklara zaten bisiklet
alacagimi, durumu olmayanlara yardim edecegimi soyledim.
Ben ogretmen olacaktim. Tim g¢ocuklar1 sevindirmek igin.
Herkese yardim edecek, giizel goniiller kazanacaktim. Babami
da anliyordum, ev gecindirmek o kadar da kolay degildi.

Rabia DEMIR

3 KAYIP KILIT
Semanur SAGBAZAR

YERLERDE SUKUFE

Geziniyorum mai bir bahgede,
Gokytiziinde sehab, yerlerde siiktfe
Icimi rahatlatiyor, bu giizel hava, bahge.
Ozen gostermezsen eger,

Her giin bir yaprak dokiiyor,

Gokten yere.

Anahtar1 kayip bir kilit gibi vuruldu kelepge,
Faydali faydasiz her bilgi ile doldurulduk,

Gergek hayattan bagimsizlasip

Sanal evren ile biitiinlesmeye hazir hale gelir olduk.

Etrafimizdaki ¢cogu giizelligi,

Kigiiciik bir ekrana sigdirdik,

Kafamizi1 kaldirip gérecegimiz ¢ogu seyleri,
Kafamizi gémiip beyaz ekrandan seyreder olduk.

Ozlem Nur ACIELMA
GRI

Bagimlilik hayatin bir sonu olunca,
Bu 6fke i¢inde dolup tasinca,
Anlar insan i¢inde yaslaninca,
Tekrar tekrar nefes alma yolunda.

Disiincelerle birlikte hayal kirikligr;
Tren yolunda getirir yalnizligi,
Tatmin edici fikirlerin 6zt

Her gride unutma bu sozii...




&ébngar KARACA
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Emine YALCIN .
GASTRONOMI

fIk olarak Fransiz yazar Joseph Berchoux tarafindan
1901y1linda kullanilan, Yunanca mide ile ilgili “Castro” ve
kanun kural anlamindaki “Namos” kelimesinden tiireyen
“Nomy” kelimelerinin  birlestirilmesinden olusan bir
kelimedir. Anlam olarak; yemek kanunu olarak bilinse de
aslinda yemek kultiiriidiir. Yenilebilir tim maddelerin,
hijyenik olan ama sagliga uygun olmasi sart kosulmayacak
sekilde azami damak ve goz zevkini amaglayan sofraya
yenmeye hazir hale getirilmesine kadar olan siireg
gastronominin ¢alisma alanidir.

Tiirk mutfagi gastronomi agisindan zengin bir mutfaktir.
Bunun en o6nemi nedeniyse, Tirklerin Orta Asya’dan
Anadolu’ya uzanan gogebelikten yerlesik hayata gegmesine,
kiigiik bir beylikten Osmanli Imparatorlugu’na déniismesine
kadar gegen siiregle olusan kiiltiir birikimidir.

Yemek kiltiri  Tiirklerde birlik  beraberlik igin
paylasimin ve dayanigmanin sembolii olmustur. Gelenek
goreneklerimizin en  O6nemli  giinlerinde,  cenaze
torenlerimizde, kutlamalarimizda yemekler hep baskoseyi
almugtir. Diiglinlerde et yemekleri, dolma, sarmalar, serbetli
tatlilar yer bulurken; cenaze yemeklerinde helvalar
sembollesmistir.

Tirk mutfaklarinda yemek “as” olarak karsilik bulur.
Selguklu ve Osmanli donemlerinde yoksul halka yemek
dagitmak igin “Asevleri” kurulmustur. Camilerin yanina
mutlaka asevleri yapilmistir. Osmanli Saray Mutfagi yemek
kiiltirimiiziin gelismesinde biyiik rol oynamustir. Padisah
ve ailesinden hareme, divan iyelerinden yeni gerilere kadar
genis bir yelpazeye yemek yapilan bu mutfaga, “Matbah-1
Amire “ denirdi. Bu kadar genis meniiye sahip olan
Osmanli mutfaginin pek ¢ok yemegi maalesef giinimiizde
unutulmaya yiiz tutmustur. Bunun sebebi ise yapilan
yemeklerin recetelendirilmemesidir. Genel olarak asgilarin
6n planda olmak istemeleri, bildiklerini yamaklarina
ogretmek istememeleri, kendi lezzet siralarin1 baskalariyla
paylasmamak amaciyla da yaziya dokmemeleri maalesef
yemek  kiiltiiriimiizii olumsuz  etkilemistir. ~ Ancak,
giinimiizde bu meslegi savunan asgilarin  sayisinin
artmasiyla Tiurk mutfag: yemekleri ve Tirk mutfak kiiltiiri
diinya mutfaklar1 arasindaki hakkettigi yeri almaktadir.

Esra BOSTAN
EKSIK KALAN

Oliim geldi basa ne care,
Ardinda kalanlarin yiiregi pare,
Yine basa ¢ikamadim sensizlikle,
Sensiz hayat zor be babam.

Sen gittin ben bittim,
Bayramlarda elini 6pemedim,
Zoruma gitti de diyemedim,
Sensiz hayat zor be babam.

Yine doldu gozlerim,
Yoklugunu igimde beslerim,
Eksik kalan yanimu gizlerim,
Sensiz hayat zor be babam.

Eda TOPCU
KUSUN KANADI

Ozgiirliik nedir? Nasil ulasilir? Nasil elde edilir &zgiirliik?
Ulasilmast kimine gore zor, kimine goére kolaydir. Bence ozgiirliik bir
kusun kanadindadir. Tim gokyiiziine hakimdir kuslar. Biitiin diinya
ayaklarinin altindadir. Insanlar agaclar okyanuslar... Biitiin hayat
telasesi ne kadar kiiciik gelir gozlerine. Iste orada anlasilir asil 6zgiirliik.

Ozgiirliik kendini bulmaktir. Tiim hayat telasesi ve kosusturmanin
icinde kendinin nerede oldugunu gormektir. Sorgulamak, yargilamak,
kendi fikir ve diisiincelerini 6zgiir bir sekilde dile getirmek, kendi
kararlarini verebilmektir 6zgiirliik. Asil 6zgiirlik kendini oldugun yerde
mutlu, huzurlu ve giivende hissediyorsan seninledir. Ornegin bir
hastane odasinda yatan hasta bedenen 6zgiir degildir belki; ama ruhen
Ozgiirdiir. Yani soyle; her sey insanin bilingaltinda ve hayal giictinde
bitiyor. Ruhunu besleyen kisi, yasamanin, nefes almanin ve zor anlarin
elbette son bulacagimin farkinda olan kisi ruhen 6zgiirdiir. Ruh diinyasi
hapis olan kisi bedenen 6zgiir olsa ne ise yarar.

Iste her sey biz de yani zihnimizde sekilleniyor. Ozgiirliik 0
kadar genis bir kavram ki herkese gore farklilagir; ama biz 6zgiirligi
hayal giicii ve huzurda bulabiliriz.

Hacer AYDOGDU
TEK DOKUNUS

“Sanat sanat icindir.” ilkesini savunan bir¢ok sanat¢i gibi sanata ve
sanatgilara saygi duyup sonuna kadar sahip ¢ikmamiz gerekir. “Sanat
toplum icindir “savunmasini yapan bir¢ok sanatgi gibi de toplum igin
sanatin onemini kavramamiz gerekir. Bilinmelidir ki; sanatgtya duyulan
sayg1, sevgi toplumun gagdas uygarlik seviyesinin bir gostergesidir.

Simdi wnlii olabilmek kolay; ama bir sanat¢1 olmak ¢ok zor. Kendi
yaptigin, {rettigin, hissettigin bir eserini sanatseverlerle bulusturmak
harika bir duygu olmali. Bunu herkes basarabilir mi, elbette ki hayir.
Neden mi? Ciinkii; Mustafa Kemal Atatiirk’tin de dedigi gibi: "Efendiler;
hepiniz  milletvekili  olabilirsiniz. Bakan  olabilirsiniz,  hatta
Cumhurbagkani olabilirsiniz. Fakat sanat¢1 olamazsiniz."

Ne kadar ¢ok resim var degil mi? Iste biraz onlarm igine girin ve
bakin. Biiyiik Rus ressami Brullof, bir 6grencisinin resmini inceliyordu.
Bakt1, bakti, gozi bir noktaya takildi. Fircayi eline aldi ve tek bir dokunus
yapti. Sonra resmi Ogrencisine geri uzatti. Ogrenci eserine bakinca
sagkina dondi. Hayretle hocasina sordu:

-Siz bir tek noktaya dokundunuz; resim ne kadar degisti?

Brullof'un cevab1 suydu:

-Iste sanat o kiiciik noktanin basladig1 yerde baslar.

Onun igin bir ilkede, akil ve sanattan ¢ok maddi servete kiymet
verilirse, bilinmelidir ki orda keseler sismis, zihinler bosalmistir.
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